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前言

　　大千世界，纷繁复杂。
芸芸众生，优劣杂陈。
特别是在当今市场经济的大潮中，既有大多数人充分发挥自己的聪明才智，出良谋，施良策，诚实守
信，沿着正确合法之路，巧妙挣钱，争先致富；也有少数人心术不正，一头钻进钱眼里，浑身沾满铜
臭，置社会道德于不顾，正直良心亦不讲，出损招，施奸计，说假话，摆假象，骗取别人钱财，满足
自己私欲。
　　本书编者广搜博集，揭露了一些不法之徒所设置的种种圈套和陷阱，揭示了五花八门使人上当受
骗的伎俩和假象，并指出了认清他们真面目的技巧和巧妙应对的方法，以避免善良的人们落入他们的
圈套和陷阱而遭受不应有的损失。
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内容概要

本书揭示了求医问药、美容瘦身、消费购物、购房购车、升学留学等日常生活中的常见陷阱，并介绍
了巧妙应对陷阱的方法。
本书通俗易懂、实用性强，是一本生活常备书。
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章节摘录

　　第一章　求医用药陷阱　　医疗消费五大陷阱　　1.夸大治疗效果　　一些医疗机构斥巨资在媒
体上将自身的医疗水平和治疗效果进行夸大宣传，宣称其拥有多年行医经验的“专家”，对一些特殊
疾病能“精确诊断和有效治疗”，诱使消费者对其“高超”的医疗技术深信不疑。
而实际上，所谓“专家’’的资格及治疗水平并不高超。
　　2.利用名人效应诱导消费　　一些医疗机构看中名人的广告效应，花重金聘请明星、名人为其做
广告，来推销医疗服务或医疗产品，而这些明星、名人一般没有接受过所宣传的医疗服务或使用过有
关的医疗产品，他们只是收受聘金受雇于人。
　　3.“专治疑难杂症”欺骗消费者　　一些医疗机构在宣传中大打“专治疑难杂症”牌，心血管疾
病、皮肤病、不孕不育、男科妇科、糖尿病甚至癌症等疾病都是这些医疗机构最“擅长治疗”的。
甚至现阶段一些医学界公认尚无良好治疗方法的疾病，也成为他们“精良医术”可以解决的问题。
实际上一些顽疾、绝症不易治愈，只是能控制病情发展和延长生存时间，却打着“效果显著”的幌子
宣传疗效，使消费者上当受骗。
　　4.小病开大方坑人钱财　　一些消费者反映，广告中称“一次治愈，疗程短，见效快”，但实际
上一些医生在诊病时，将无病说成有病，将轻症说成重症，将一次用药可以治愈的说成病情严重或不
易治疗，需要几个疗程，然后开出大量昂贵的药品处方，患者往往是几个疗程下来花费巨大，病却仍
未治愈。
　　5.不明示处方真实内容　　一些医生在诊病后开出的处方不明示真实内容，自制的药品也不明示
其成分含量，使消费者对自己的病情和治疗方法一头雾水，不能明明白白看病用药，事后若产生医患
纠纷，消费者由于没有真凭实据而无法维护自己的合法权益。
　　针对目前医疗广告存在的问题，提醒消费者：　　第一，要提高维权意识，不要轻信虚假医疗广
告。
第二，不要迷信明星、名人做的广告，明星、名人在广告中仅仅是表演。
第三，择医购药要去正规医院。
第四，就医诊病时要注意辨别医疗机构的诚信度。
如遇到就诊的医疗机构医生在病历上不明确记录诊病状况，在处方上不明示用药名称、规格、数量，
在中药处方上不明示中药成分、数量，药品价格高昂且多个疗程用药仍被告知继续购药的，消费者要
提高警惕，你是不是已经掉进了黑医疗的陷阱。
第五，要保存好病历、处方、挂号凭证、各种检查和化验报告、收款收据等有效凭据，一旦自己权益
受到侵害，可以通过相关途径，维护自己的合法权益。
　　警惕虚假医疗广告的陷阱　　医疗广告是众多民营医院招揽患者的主要手段，也是存在违法问题
最多的广告之一。
现将虚假违法医疗广告的主要表现形式提示如下，望消费者注意甄别，以保护自己的合法权益。
　　1.擅自提高医疗机构级别。
一些诊所、门诊部为提高级别，在广告中擅自宣称为医院；将内部某某科室提升为某某中心；将与外
地医院的合作关系延伸为“专家会诊中心”、“韩式整形基地”等，为自己弄个好名声。
　　2.片面夸大部分常见病的危害，扩大就医人群。
将鼻炎、打鼾、泌尿系统炎症等常见病的危害无限夸大，给患者造成心理压力，从而扩大就医人群。
　　3.宣称特邀专家、名医会诊、义诊。
这些所谓的专家、名医有的只是周末来一次，有的只是一般的主治医师；所谓的义诊，也就是免了挂
号费，再赚检查费、材料费、药费而已。
　　4.用所谓新技术、进口设备蛊惑患者。
利用患者相信新疗法、相信新设备的心理，宣传使用什么“五联疗法”、“渗透疗法”、“基因疗法
”等不规范的名称；或称引进最新设备进行精确的检查、化验等，其实相当部分设备都是普通的国产
设备。
　　5.宣称保证治愈。
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在医疗广告中使用一些如“根治”、“攻克”、“一次性治疗”、“随治随走”、“一次祛斑”等用
语来宣称治愈率或治疗效果。
　　6.贬低其他治疗手段。
医疗广告中往往都号称自己的方法最有效、无副作用、不复发等，贬低其他的治疗方法，误导患者。
　　7.超范围开展诊疗活动。
有些医疗机构超《医疗机构执业许可证》范围开展无痛人流、医疗美容、病毒性肝炎、性病等诊疗活
动，给患者的生命健康带来威胁。
　　工商部门提醒广大患者，要提高对虚假医疗广告的辨别能力，避免可能造成的财产损失和健康损
害。
保留好就诊时的相关证据，以便在依法维权时举证。
　　医疗保健广告十大陷阱　　陷阱1：制造恐慌气氛　　近些年社会上刮起“补锌热”、“补铁热
”、“补钙热”，这些广告宣传给人们造成了一种恐慌——谁都“缺铁”、“缺锌”、“缺钙”，不
补不行。
还有的药物广告声称“呼吸系统疾病是威胁人类健康的第一杀手”，必须“杀灭肺内病毒，清除肺内
垃圾”。
另一个推销更年期药物的广告说：“死于更年期综合征引发重大疾病的妇女达1220万人以上，女性进
入更年期后，生命的衰老开始以5～6倍的速度递增⋯⋯”在这里，更年期又成了女性的“第一杀手”
。
　　陷阱2：夸大疗效，编造包治百病谎言　　有一个自称“彻底打倒肾虚”的药物广告标榜自己是
“神方神药神效”、“超强疗效三天回报”，只需三天能使“月经不调患者病情明显好转”。
月经周期一般为28天，三天怎能出现奇迹？
有一个“强精”的药物广告列出了某医院对11个“病种”的观察结果：有效率分别为93％～100％。
事实上，100％有效的方法和药物都是不存在的，医学从不相信神效。
如果某种新的治疗方法或药物比旧的效果高出50％，就已经是很不错了。
所以可以断言，所有自称有神效、自吹100％疗效的药物，就是100％的欺骗。
如果一个方法或药物没有明确的针对性，什么都能治，恰恰说明什么病也治不了。
　　陷阱3：打“祖传秘方”的幌子　　在一些医疗小广告中，自称秘方秘药的随处可见，确实蒙住
了不少人。
其实，药物在用于临床之前都必须按规定程序，进行严格的药理和毒理试验，获得通过后再分三个阶
段进行临床验证，其中须进行至少两次以上的随机对照试验，达到临床要求并通过检测和得到批准后
方可进入市场。
　　陷阱4：冒充专家。
夸大医术　　有些广告专门介绍“特色”专病专治方法和“知识”，“专家”、“教授”坐诊，使广
大患者上当受骗。
有的医院因规模小、病员少，为扩大影响，招揽患者，竟在报纸上故意宣传能治疗“不孕症”、“糖
尿病”、“各种性病”等疑难病症。
　　陷阱5：无中生有，编造假患者　　很多医疗广告中让一些“患者”现身说法，吹嘘疗效。
而接连不断被揭穿的假患者告诉我们，这只不过是药厂为牟取暴利的无中生有，在广告中找来“演员
”或不知情的患者，编造谎言，欺骗广大患者。
某些生产厂家为了扩大产品的影响，已到了不择手段的地步。
　　陷阱6：移花接木，误导消费　　一些生产保健品的厂家在广告中采取移花接木的手段，将只具
有保健作用的食品宣传为具有治病作用的药品.欺骗和误导广大患者。
更有甚者，有的厂家有意将“食品”与“药品”相混淆，误导患者。
　　陷阱7：信息不实，坑蒙拐骗　　一些医疗单位为争夺患者，采取极不正当的手段在广告宣传中
提供虚假治疗信息，欺骗广大患者。
有的医院为了扩大影响，骗取患者的信任，在未取得医疗广告证明的情况下，随意发布医疗广告。
如一家中西医诊所根本未取得医疗广告证明，便四处发布医疗广告，在广告中将诊所改为“中韩联合
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专科医院”，进行虚假宣传，造成恶劣影响，被有关部门查处。
　　陷阱8：隐瞒真相，掩盖药品副作用　　一些不法厂家常常把国外的药品、保健品进行“包装”
，改头换面，摇身变成“最新神药”，蒙骗国内消费者。
在国外，由于广告、药品标志审查相当严格，因此药品的英文说明上都会写明其真实疗效和副作用。
但是，这些药品在翻译成中文时，经常被厂家做手脚，甚至与原说明大相径庭。
　　陷阱9：信誓旦旦。
声称无效退款　　常常有广告称：三天治愈××病，无效退款！
其实，在这种信誓旦旦的保证后面，隐藏的却是不负责任。
因为广告中并没说清楚，判断一种药是否有效、病症是否根除的标准是什么，由谁来评定。
当患者花钱买药、治疗无效时再去找他，他肯定会有一大堆理由来搪塞。
　　陷阱10：声称“纯天然中药制剂”，无任何毒、副作用　　“是药三分毒”，这是一般生活常识
。
医学科学试验的结论是：没有任何毒、副作用的药物是没有的，有的只是大小、多少、程度、表现形
式的区别。
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编辑推荐

　　大千世界，纷繁复杂。
芸芸众生，优劣杂陈。
特别是在当今市场经济的大潮中，既有大多数人充分发挥自己的聪明才智，出良谋，施良策，诚实守
信，沿着正确合法之路，巧妙挣钱，争先致富；也有少数人心术不正，一头钻进钱眼里，浑身沾满铜
臭，置社会道德于不顾，正直良心亦不讲，出损招，施奸计，说假话，摆假象，骗取别人钱财，满足
自己私欲。
　　本书编者广搜博集，揭露了一些不法之徒所设置的种种圈套和陷阱，揭示了五花八门使人上当受
骗的伎俩和假象，并指出了认清他们真面目的技巧和巧妙应对的方法，以避免善良的人们落入他们的
圈套和陷阱而遭受不应有的损失。
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