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前言

为了使我国人口增长速度更好地适应国民经济与社会发展的需要，国家将计划生育列为一项基本国策
。
计划生育以控制人口数量增长，提高人口素质为目的。
为此，需要全民参与，广为宣传。
目前，我国的计划生育取得举世瞩目的成就，但工作下滑的趋势不可忽视。
避孕节育科学知识普及不够是其主要原因之一。
我们编写《避孕节育知识问答》一书，就是想为计划生育国策尽一点绵薄之力。
我们深信，把避孕节育知识教给大众，让他们了解得越清楚，理解得越透彻，就肯定落实得更好。
在避孕节育措施中，女用方法比较多。
例如，药物避孕，可根据自身情况选用短效、外用、探亲、注射等避孕药；宫内节育器法，置放、取
出方便、不良反应少；皮下埋植，阴道避孕环等，均受到育龄女性的青睐。
对于已有两个子女的夫妻来说，选择输卵管结扎或粘堵术是“一劳永逸”的绝育措施。
男用节育措施相对要少一些，但仍有多种可靠的节育方法可供选择与采用。
阴茎套是一种简单、安全、经济、有效的避孕方法，只要男性坚持正确使用，不仅可以有效避孕，还
能预防性病病原体的传播，可谓“一举两得”。
男性输精管结扎或栓堵绝育术与女性输卵管绝育术相比较，具有更多的优点。
不论是输精管结扎术，还是输精管栓堵术，对男性的健康及性功能都不会产生不良影响。
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内容概要

计划生育是基本国策，落实避孕节育措施是每对育龄夫妇应尽的义务。
因此，育龄夫妇必须了解避孕节育的相关知识。
本书深入浅出地讲解了避孕节育的相关知识，全面详细的介绍了各种避孕节育方法。
每种方法既介绍了优缺点，又介绍了在特殊情况下的补救措施。
其内容丰富，科学实用，不仅能使读者消除顾虑走出误区，而且能让每一对育龄夫妇从中选出适合自
己的避孕节育方法。
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章节摘录

一、概 述1　什么是计划生育工作的“一法三规”？
为了更好地贯彻执行计划生育这项基本国策，认真落实计划生育措施，国家颁发了一系列的法律、法
规与政策。
其中最主要的有：由全国人大常委会制定的《中华人民共和国人口与计划生育法》（2002年9月1日正
式实施）；由国务院颁布实施的《流动人口计划生育工作篦理办法》、《计划生育技术服务管理条例
》、《社会抚养费征收管理办法》，上述一部法律与三部法规（政策）统称为计划生育工作的“一法
三规”。
此外，还有与计划生育基本国策配套的政策与法规，包括：《流动人口计划生育管理和服务工作若干
规定》、《计划生育统计工作管理办法》、《中华人民共和国婚姻法》、《婚姻登记条例》等。
2　《中华人民共和国人口与计划生育法》的实质与核心是什么？
本法律的实质与核心是国家采取综合措施，控制人口数量，提高人口素质。
 国家依靠宣传教育、科学技术进步、综合服务、建立健全奖励和社会保障制度，开展人口与计划生育
工作。
公民有生育的权利，也有依法实彳亍计划生育的义务，夫妻双方在实行计划生育中负有共同的责任。
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编辑推荐

《避孕节育知识问答》由金盾出版社出版。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<避孕节育知识问答>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


