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前言

痔疮的发病极为普遍，古有“十人九痔”之说。
国内曾对19个省市、各行各业的155个单位计57292人进行过普查。
其中肛肠疾病患者有33837人，发病率为59.1％，而患痔疮人数为26503人，其发病率占肛肠疾患人数
的78.33％。
在痔疮患者中，以内痔最为常见，占59.86％，外痔占16.01％，混合痔占24.13％。
按性别区分，以女性多见，女性因妊娠生育等原因，其发病的机会比男性高。
另据国内一次普查资料表明，男性34914人中有18835人患肛肠疾病，发病率为53.9％；女性22383人中
有15002人患肛肠疾病，发病率为67％。
由此可见，痔疮是一种极为常见的疾病。
痔疮虽然不会危及人的生命，但却会给人们带来痛苦，严重地影响患者的工作和生活质量。
其实痔疮并不可怕，因为痔疮是可以治愈的。
痔疮的治疗方法很多，可根据发病原因及患者病情，选择不同的治疗方法。
为了帮助患者全面了解痔疮的治疗方法，以解除痛苦和困扰，我们编写了《痔疮治疗46法》一书。
本书从手术疗法、药物疗法、中医疗法、物理疗法、运动疗法、饮食调理法及痔疮并发症治疗法七个
方面，归纳、优选了行之有效的46种痔疮及痔疮并发症的治疗方法。
其内容丰富，操作简便，科学实用，适合痔疮患者及基层医务人员阅读。
在编写过程中，作者参考了国内外有关痔疮治疗的大量资料，在此对有关作者一并致谢。
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内容概要

本书从手术疗法、药物疗法、中医疗法、物理疗法、运动疗法、饮食调理法及痔疮并发治疗法七个方
面，归纳、优选了46种痔疮治疗方法。
其中内容丰富，操作简便，科学实用，适合痔疮患者及基层医务人员阅读。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《痔疮治疗46法》是由金盾出版社出版的。
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