
第一图书网, tushu007.com
<<农村妇幼常见病防治指南>>

图书基本信息

书名：<<农村妇幼常见病防治指南>>

13位ISBN编号：9787508244242

10位ISBN编号：7508244249

出版时间：2007-2

出版时间：中国人民解放军总后勒部金盾出版社

作者：孟昭全 编

页数：213

字数：143000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<农村妇幼常见病防治指南>>

前言

随着我国“十一五”时期对农村卫生事业改革与发展总体目标的推进，农村看病难、看病贵的状况有
所好转。
但是，由于农村地区整体经济情况相对较差，农村妇幼患病率、致残率及病死率仍较高。
据某市抽样调查的结果显示，儿童残疾发生率农村高于城市，男童高于女童，特别是4～6岁年龄组
较O～3岁组有明显增高。
有关可疑致残原因调查表明，残疾儿童有33.5％是产前因素所致，有13.55％是产时因素所致，有20.46
％是产后因素所致，有32.48％原因不明。
由此提示，增强围生期保健是降低儿童残疾患病率及妇幼病死率的重要一环。
在农村，妇女、儿童仍是疾病高发人群，普及疾病防治知识，关心妇幼的身心健康，对提高农村人口
素质和生活质量极为重要。
如果广大农民群众掌握一些常见病的中西医简易治疗方法，便可及时有效地预防和治疗妇幼常见疾病
，这不但节省了宝贵时间，还可以做到有病早治，无病早防。
在长期的临床工作中，我们经常采用中西医结合的方法治疗疾病，获得花钱少、见效快的效果。
有时我们也经常指导妇女及家长认识妇幼常见病的临床表现，掌握一些简易方法，配合医生治疗，常
能收到良好的疗效。
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内容概要

本书介绍了农村妇幼常见病症防治与保健措施。
每病按主要I临床表现、生活调理、饮食调养、预防及中西医治疗等进行重点阐述。
该书言简意赅，条理清晰，内容全面，方法简便，实用性强，疗效显著，是农村妇幼患者家庭的常备
用书，亦可供基层医务人员学习参考。
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章节摘录

呕吐、腹泻丢失大量钾盐，进食少致钾的摄人量不足及肾脏保钾功能差，所以腹泻时常有体内缺钾，
可出现精神不振、乏力、腹胀、心律失常、碱中毒等。
大便检查，病毒性肠炎、非感染性腹泻者，以脂肪球为主或有少许白细胞；细菌性肠炎则有白细胞、
脓细胞及红细胞等。
大便培养可找到各种致病菌，酶联免疫吸附试验可检出各种血清特异性IgM抗体。
有脱水、酸中毒及电解质紊乱者应测定血清钠、钾、氯及二氧化碳结合力。
  （一）生活调理  1.保持口腔清洁与湿润，每天用筷子包纱布浸冷开水清洁口腔2次。
  2.腹泻患儿肠蠕动增加，常有腹痛、哭闹不安，应轻揉其腹部或用热水袋热敷，可减轻肠胀气。
腹泻较久或长时间使用抗生素者，要用2 9／6苏打水清洗口腔，以预防口腔溃疡和鹅口疮。
  3.腹泻时粪便刺激肛门，要勤换尿布，每次清洗臀部，减少对皮肤的刺激，防止尿布性皮炎，必要时
用中药洗或外涂红霉素软膏。
  4.恢复期要让患儿户外活动，呼吸新鲜空气，保持良好心情，促进疾病愈合。
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编辑推荐

《农村妇幼常见病防治指南》是由金盾出版社出版的。
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