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内容概要

本书深入浅出地介绍了心绞痛的病因、临床表现、治疗和预防等知识。
重点阐述了便于心绞痛患者在家中实施的药物疗法、饮食疗法、运动疗法、康复疗法及护理措施等内
容。
本书文字通俗易懂，方法简便易行，内容科学实用，适合冠心病心绞痛患者、中老年朋友和基层医务
人员阅读。
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一、基础知识
二、心绞痛的病因
三、心绞痛的临床表现
四、心绞痛的诊断及分型
五、心绞痛的辅助诊断与鉴别诊断
六、心绞痛的药物治疗
七、心绞痛的非药物治疗
八、心绞痛的预防与调养
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媒体关注与评论

书评心血管疾病是目前人类死亡率最高的疾病之一，其中心绞痛的发病率也呈增高趋势。
心绞通可明显地降低患者的生活、生存质量，严重者可危及生命。
本书深入浅出地介绍了心绞痛的病因、临床表现、治疗和预防等知识。
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