
第一图书网, tushu007.com
<<饮食补钙>>

图书基本信息

书名：<<饮食补钙>>

13位ISBN编号：9787508216560

10位ISBN编号：7508216563

出版时间：2002-1-1

出版时间：中国对外翻译出版公司

作者：李世华

页数：218

字数：187000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<饮食补钙>>

内容概要

本书分为四个部分。
第一部分是饮食补钙的基础知识；第二部分介绍了缺钙的有关疾病及其食疗方；第三部分阐述了不同
人群的饮食补钙；第四部分为常用的补钙饮食。
内容通俗易懂，方法简便实用，疗效安全可靠，是城乡居民中缺钙人群的良好读物，也可供各级医务
人员参考。
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