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前言

汲取博弈精髓，开启智慧人生    在我们的人生舞台上，每个人都在其中扮演着各式各样的角色，经历
着各式各样的境遇。
有人说，人生是由一局又一局的博弈所组成的，你我都在其中，竞相争取得到高分。
事实也正是如此，在人生博弈中，我们必须懂得一些基本的博弈知识，力求在生活中将这些知识运用
到关键之处。
    在人生博弈中，有人努力工作争取加薪，有人则是为了确保员工能在工作上全力以赴；很多时候，
我们以为自己能掌握一切，但其实，生活中的很多情况需要我们猜测别人知道哪些我们所不知道的事
；有时，竞争对手必须相互合作才能够共存，然而，有时在赢者通吃的情况下，合作则又变成了不可
能的事情。
这些看似简单的道理，在现实生活中，却只有少数人了解得明明白白，运用得游刃有余。
大部分人，真的懂得博弈论吗？
当一些困境出现的时候，我们真的能够应付自如么？
    当你在选购商品的时候，如何与卖家进行合理的交涉，才能用自己满意的价格买到自己喜爱的商品
？
当你在工作中遇到困难，要找到谁来成为你的合作者，助你一臂之力？
当你在生活中与家人发生冲突，怎样才能避免尴尬，解决问题？
亲爱的读者们，如果对于诸如此类的问题，你们并不能明确地给出答案，那么，请别说你懂博弈论。
    著名经济学家保罗·萨缪尔森说：“要想在现代社会做一个有文化的人，你必须对博弈论有一个大
致的了解。
”作为一种关乎选择和决策的理论，博弈论中的许多例子和日常生活是分不开的，它们相互影响和补
充。
    所以，为了我们自己，也为了与他人在生活中更好地合作，我们需要学习和了解一些博弈论的策略
思维。
在现实生活中，人与人之间的碰撞接触，其实都是博弈的过程。
同样的，我们在每一件事情中作出的取舍，都意味着通过选择合适的策略来达到合意的结果。
    在当今社会，面对纷繁复杂的生活，我们必须意识到自己的对手、同伴甚至自己的孩子都是相当聪
明而且很有主见的人，也是关心自己利益的活生生的人，而不是被动的和中立的角色。
一方面，他们的目标常常与你的目标发生冲突；另一方面，他们也包含着潜在的合作因素。
在你作决定的时候，必须将这些冲突考虑在内，同时注意发挥合作因素的作用。
    古语说得好：世事如棋。
你的每一个行为都会化作棋子在棋盘中和别人激战，而此时精明慎重的棋手们大多数会揣摩着、思考
着、算计着⋯⋯精彩的棋盘会带出精彩的人生。
理解博弈，运用博弈，会使我们在生活当中更加游刃有余。
为了实现利益的最大化，就一定要学习博弈理论的精髓，做好利益的分割，得到最好的结果。
这就是我们必须了解、学习博弈理论的最根本原因。
    博弈的学问均是从日常的生活中提炼出来的，它能使你更好地适应生活。
尽量多掌握一些博弈的方法，会让我们在激烈竞争的社会生活中，思路更加开阔，最大限度地提高工
作效率，这样我们成功的机会就会更多。
    博弈论探讨的就是聪明又自利的人如何在策略性布局中采取行动以及如何与对手互动，本书将一一
教你破解博弈的方法。
当你读完本书以后，你看待问题的角度会变得更广，你面对生活的时候会变得更加自信，即使不能成
为一名博弈达人，但是至少，你已经懂得了什么是博弈论。
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内容概要

《非读不可的博弈论》简介：作为一种关乎选择和决策的理论，博弈论中的许多事例和日常生活是分
不开的，它们相互影响和补充。
理解博弈论，运用博弈论，会使我们在应对各种情境时能够更加游刃有余。
 
《非读不可的博弈论》全面介绍了博弈论的基本内容，对博弈论进行了深入的解读，并将各种复杂的
理论还原和转化为通俗易懂的人生智慧，力求启发读者窥见博弈科学的门径，在理论的指导下获取人
生的成功。
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章节摘录

版权页：   将各人所得的分数加起来，爱丽得到70分，约翰得到75分，两人分配的结果都超过了平均
分50分。
 在这个例子中，聪明的你也许会想到，这样的结果是建立在两人均诚实选择的前提下。
如果他们选择时不遵循诚实原则，爱丽第一次不选择冰箱，而先选择电脑，情形又会如何呢？
 也就是说，爱丽的选择不是诚实的，而是策略性的。
因为爱丽知道对于约翰来说，电脑是最重要的，而冰箱却不重要，所以爱丽第一次选择了电脑，就算
轮到约翰选择，约翰也不会选择冰箱，而只能选择自己认为第二重要的东西——烟斗。
爱丽则得到了她认为最值钱的前三样物品，而约翰得到了他想要的第二、三、六件的东西。
 那么，约翰肯定对自己所得的结果不满意。
他也可以使用策略，比如当他看到爱丽先选择了电脑时，接下来他就可以先选对自己并没有多大价值
的冰箱，因为他知道冰箱在爱丽眼里价值最高，他只有选择冰箱，才能与爱丽交换电脑。
 实现双赢是我们在日常生活中最希望看到的，所以每个人只有合理地使用策略，并且积极地与对方合
作，才可能达到双赢的效果。
周全考虑，合理付出 按照蛋糕博弈论来说，在切蛋糕之前，切蛋糕者必须经过深思熟虑。
因为如果自己把蛋糕切得大小不均，那么最后自己拿到的蛋糕很可能就是最小的那一块。
 在生活中，在作一项选择和决定之前，你必须经过思考，看看你做这项举动是否值得。
如果你最终得到的结果与你的付出不对等，或者成反比，最好就放弃行动。
这个思考的过程就是博弈。
 博弈无处不在，它是一个潜在的规律，影响着人们的思想和行为。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<非读不可的博弈论>>

编辑推荐

《非读不可的博弈论》将一一教你破解博弈的方法。
当你读完《非读不可的博弈论》以后，你看待问题的角度会变得更广，你面对生活的时候会变得更加
自信，即使不能成为一名博弈达人，但是至少，你已经懂得了什么是博弈论。
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