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内容概要

　　高鹤年（1872-1962），名恒松，字野人，号隐士，别号终南侍者、云山道人、云溪道人。
祖籍安徽贵池，后迁居江苏兴化。

　　父正刚、母王氏，虽家道殷实，衣食无忧，但自幼体弱多病。
8岁人蒙馆。
9岁因同学陈氏夭殇，突然失去伴读好友，使他伤感异常，惆怅不已。
10多岁时，偶游云台山，遇到一位高僧赠给他几本佛经，“披读之，如贫获宝，似渴得泉，知三界无
安，犹如火宅，人命危脆，不能偷安，始有忏悔访道朝礼名山之志”。
光绪十六年（1890），年仅19岁便踏上了漫漫的行脚之路。
在漫长的岁月中，克服了常人难以想象的困难，仅凭一双脚踏遍了祖国的名山大川，历时35年，将沿
途之见闻汇集成《名山游访记》。
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作者简介

　　王志远，字正斋，号沛溪。
祖籍山东省海阳市盘石镇佐定山城。
1948年农历四月十五日生于北京。
文学博士、哲学硕士。
中国社会科学院世界宗教研究所宗教文化艺术研究室研究员、中国宗教学会顾问、中国社会科学院研
究生院导师、中国社会科学院书画家协会副主席、北京大学宗教学系客座教授、中国佛学院客座教授
、国家社科基金重点项目《中国宗教艺术史》主持人、北京大通智胜景观规划设计院院长。
担任绍兴会稽山兜率天宫景区、上海金山东林寺景区、广西上林金莲湖金珂玄雷景区等处的总策划设
计师。

　　少年时代，书法绘画分别受教于中央文史馆馆员书法家彭八百和北京画院院长国画家王雪涛。
1993年后，为各地著名佛寺题写楹联匾额，书法作品被海内外多处收藏，多次发表并收入书法集。
曾主办《中日佛教书画大展》，《首届中国宗教书画巡回展》。
以“今世达摩”美名享誉各界，设立书画艺术馆。

　　2008-2011年出任中华佛教文化院副主席、《宗风》杂志社社长兼主编、“中华佛教宗风论坛”秘
书长、中国书画禅研究院院长、山东省海阳市沛溪书院院长。
兼任中国社会科学院世界宗教研究所高级研修中心主任。
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章节摘录

　　初四日晨，雾气笼罩，对面不见人影，未能出游。
客僧来访，谈云：”佛言财色于人，譬如刀刃有蜜，食之不足充饥，舐之则有割舌之患。
”　　初五日，云消日出，法老等陪游光明顶、散花坞。
约三里许，经茂林湿径，转过独石危桥，北岩一松横伸如桥栏，岩下深不可测。
上即始信峰，峰顶平周约数丈，绝壁悬岩如削。
下临绝壑。
上有巨石数块，老松数株，其上有大小石刻，隶书“丽田生弹琴处”，行书“寒江子独坐”，另有石
刻颇多，未记。
白云往来，群峰皆露。
法老指看石笋开矼、绣球峰、圆屏狮象诸峰，罗列奇秀，并老松怪石之状。
《黄山志》云：“有三十六峰，析之为三百六十峰，再析之为三千六百三万六千。
溪源泉洞，数亦如是。
”法老谈：古来真发心住此山者，尝见神灯普照，或放光现瑞，或天乐盈空。
以及历代高僧、灵异事迹甚多，《山志》可考。
旋回林午饭，复谈狮林精舍，昔五台僧一乘募建。
常居始信峰，近来庵中生活，全靠太平县境民人布施也。
并诵性航诗云：“二十年来不出山，花开花谢守松关。
岩前多少庵居者，乞食王城总未还。
”　　初六日，雾雨，客僧谈：“唐时读书此山者，灯下有女，将窗掏破窥之，公补讫。
题诗曰：‘舐破纸窗容易补，损人阴德最难修。
’一夕有僧过其门，见有状元匾，旁有二语，异而问之，、乃知有此阴德，后果大魁天下。
我等学道人，更加慎重。
”云云。
　　⋯⋯
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