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前言

有些事，年轻的时候不懂，懂的时候，已不再年轻；有些事，有机会的时候没去做，而想做的时候，
已没有机会。
年轻人刚离开学校，起跑线是一样的，因此越早抓住并利用前辈们传下来的经验的人，就会越早走在
同龄人的前面。
    杭州奥普电器有限公司董事长方杰就是一个善于向他人学习的人。
早在澳大利亚留学的时候，方杰就有意识地到澳大利亚最大的灯具公司——“LIGHT UP”公司打工
。
当时他还不懂商业谈判，对商场上的行事智慧也知之甚少。
他很希望自己能够弥补这方面的缺陷，而他的老板正是这方面的高手。
    方杰在平时的工作中对老板的一言一行格外关注，每当有机会与老板一起出席商务会议、进行商业
谈判的时候，他总是在口袋里偷偷藏上一个微型录音机。
他将老板与对方的谈话内容一句句地录了下来，然后再回家认真地听、揣摩、学习，看看老板是怎样
分析问题的，对方是怎样提问的，老板又是怎样回答的。
有些想不通的地方，他也及时地向老板请教。
    方杰就这样一直向老板学习，几年后也成了一个商业谈判高手。
最后老板退休了，把位子让给了他。
到了1996年，方杰差不多已经成了澳洲身价第一的职业经理人。
后来，他回国自己创业，奥普浴霸就在这样的基础上产生了。
    一个人要掌握学校教的知识并不困难，但是要掌握一些必要的人生经验，在风云变幻的社会中生存
发展，却有些不易。
像故事中的方杰一样，即使自认为学富五车、才高八斗，也要懂得向他人请教，这样才能达到事半功
倍的效果，才能少走弯路。
    在学校里，我们的确可以学到不少顶尖的管理智慧和科学知识，但是有些比知识更重要的东西，像
人生经验或处世哲学，虽然学校里不会教，但是我们却一定要懂得。
因为人生没有草稿，生命没有给人安排那么多“错了再改”的时间。
唯一能让你躲开那些壁垒，不让自己走得磕磕绊绊，成为潜规则的牺牲品的办法，就是吸取前人的经
验。
    法国哲学家帕斯卡尔在其所著的《思想录》中指出：“有教益于人整个本性的就是两种事物——本
能和经验。
”在应付世事的过程中，我们应该承认本能和经验的效用。
所以，我们要想发展自己、壮大自己，就一定要学会借用他人的经验。
而一旦缺少一些必要的人生经验，就会不可避免地在现实中碰壁，最终一无所成。
    为了帮助广大年轻人在最短的时间内，以最小的成本来拓宽人生视野，提高立身处世能力，我们编
撰了《学校不教，但你一定要懂的99条人生经验》这本书。
本书从人生实践的得失成败中，总结出适合现代年轻人的人生经验，每一条人生经验都是前辈们用心
血换来的金玉良言，每一条经验都简约而不简单，都深刻而不晦涩！
    有些规矩你不可不知，有些窍门你不可不懂，有些本事你不可不会。
缺乏对人生的深刻认识注定要成为失败者。
掌握这些在学校学不到的人生经验，你将减少不必要的艰险跋涉，获得千金难买的成功密钥。
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内容概要

　　本书从人生实践的得失成败中，总结出适合当下年轻人的宝贵经验，包括生存之道、为人之道、
办事之道、相处之道和心态修炼之道，内容广泛，实用性强，可以有效帮助年轻人少走或不走弯路。
一条条经验就是一条条人生妙计，越早掌握它们，就能越早迈向卓越创造非凡。
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书籍目录

第一章 学校不教，但你一定要懂得的生存之道
　靠别人发掘，不如靠自己争取
　　◆◆◆车到山前未必有路，奋起拼搏才是明智之举
　　◆◆◆有实力也要会表现
　　◆◆◆积极主动，才能抓住机遇
　　◆◆◆一旦瞅准了就要果断出击
　学会借势，成功不能只靠自己的双手
　　◆◆◆少走弯路的技巧：多交比自己优秀的人
　　◆◆◆倚重朋友，取其长补己短
　　◆◆◆“寄生”于人也是一种智慧
　　◆◆◆学会打“借”字牌
　巧妙“避雷”，保护自己好生存
　　◆◆◆留个心眼，别把“老底”抖出来
　　◆◆◆不要做自己不懂的事
　　◆◆◆聪明人要“糊涂”些
　　◆◆◆小心你身边势利的“朋友”
　机遇不等软弱的人
　　◆◆◆“敢做”有时比“会做”更重要
　　◆◆◆笑对苦难，每天都有新希望
　　◆◆◆机遇喜欢与众不同的人
　　◆◆◆披着机遇的外衣的“狼”——诱惑
　好工作不是找出来的，而是创造出来的
　　◆◆◆主动与老板沟通，做老板的“圈内人”
　　◆◆◆不要成为上级争权夺利的牺牲品
　　◆◆◆警惕职场“好心人”
　　◆◆◆人无远虑，必有近忧
第二章 学校不教，但你一定要懂得的为人之道
　做人不要太老实，真诚也要有限度
　　◆◆◆有时，老实和蠢笨同义
　　◆◆◆挺直腰板，别让人当“软柿子”捏
　　◆◆◆放下“完全诚实”的固执，“谎话”更易被接受
　　◆◆◆可以说实话，但不能说直话
　承认自己伟大，就是认同自己的愚蠢
　　◆◆◆收敛个性，与多数人保持一致
　　◆◆◆适当贬低自己，匍匐着前进
　　◆◆◆得意时，千万不要忘形
　　◆◆◆放下身段更容易获得青睐和支持
　成全别人，才会成就自己
　　◆◆◆让出功劳，才能平步青云
　　◆◆◆成全别人的好胜心
　　◆◆◆别人的成绩要欣赏而不是嫉妒
　　◆◆◆争机会，而不争虚名
　为人处世不可太“单纯”
　　◆◆◆不要事事都较真
　　◆◆◆场面话只可说，不可信
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　　◆◆◆多给别人留余地
　　◆◆◆朋友之间，也要保持适当的距离
　成事三要诀：沉得住气，低得了头，吃得下亏
　　◆◆◆低头认输是一种重要的能力
　　◆◆◆低调也是一种成熟
　　◆◆◆吃亏也是一种福
　　◆◆◆有理也要吃“哑巴亏”
第三章 学校不教，但你一定要懂得的办事之道
　做对的事比把事情做对更重要
　　◆◆◆选择正确的道路，永远比跑得快更重要
　　◆◆◆真正的宝藏就在自己身边
　　◆◆◆没有果敢的放弃，就没有辉煌的选择
　　◆◆◆什么都不放弃，什么都得不到
　做事，不要一根肠子通到底
　　◆◆◆永远给自己留后路，永远有出路
　　◆◆◆模仿乃是死，创新才是生
　　◆◆◆做事分轻重缓急
　　◆◆◆不懂方式，好心做坏事
　让别人接纳自己要打好“哄”字牌
　　◆◆◆找到双方共同的兴趣点
　　◆◆◆让别人得意，才能让自己满意
　　◆◆◆利用“心理共鸣”，才能有求必应
　　◆◆◆给办事加上感情色彩
　说话靠谱，办事更容易
　　◆◆◆不要总想着“一吐为快”
　　◆◆◆看人说话，看碟下菜
　　◆◆◆精心准备开场白，做个话题高手
　　◆◆◆幽默地拒绝，有笑果也有效果
　成功不走寻常路，“另类”会有大转机
　　◆◆◆“不按规则办事”也是一种能力
　　◆◆◆最优秀之人必是开辟新路之人
　　◆◆◆一个聪明人的头脑价值连城
　　◆◆◆创意让你不可代替
第四章 学校不教，但你一定要懂得的相处之道
　凡事退一步，成功便会近一步
　　◆◆◆在小处妥协，才能于大处取胜
　　◆◆◆身处弱势时，硬拼硬打无疑是以卵击石
　　◆◆◆把握好进退的时机和尺度
　　◆◆◆隐藏自己的想法才能全身而退
　时刻保鲜，给别人一点儿想象的空间
　　◆◆◆繁花莫开尽，得意莫忘形
　　◆◆◆正确地认识自我
　　◆◆◆做人不要逞强，适当弯曲是为自己好
　　◆◆◆总要超出别人的期待
　会来事，能扛事，才有大作为
　　◆◆◆被人需要胜过被人感激
　　◆◆◆不懂没关系，会请教就能办好事
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　　◆◆◆正确引导别人作出决定
　　◆◆◆把握说话艺术，让相处更加简单
　让别人表现得比你强
　　◆◆◆标榜自己聪明，就如同在说周围的人傻
　　◆◆◆做人要方，做事要圆
　　◆◆◆别太拿自己当回事
　　◆◆◆关键时刻，让自己当当配角
　相处有讲究，礼仪细节决定成败
　　◆◆◆得体的穿着至关重要
　　◆◆◆言行举止体现你的风度
　　◆◆◆保持一张谦和的笑脸
　　◆◆◆别让头屑和发型破坏你的形象
第五章 学校不教，但你一定要懂得的心态修炼之道
　别拿他人的错来惩罚自己
　　◆◆◆学会辨听，不要太在意别人的批评
　　◆◆◆别让生气毁了你
　　◆◆◆收起硝烟，拿出风度
　　◆◆◆咽下怨气，才能争气
　无法改变事情，那就改变行事的方法
　　◆◆◆正确的方法比执著的态度更重要
　　◆◆◆先做适者，再做强者
　　◆◆◆顺其自然，放弃我执
　　◆◆◆事变我变，适者方可生存
　心里没有负担才能飞得更高
　　◆◆◆常知足，看淡功名利禄
　　◆◆◆之所以举步维艰，是因为背负太多
　　◆◆◆生命的价值就在每一刻平凡的时光中
　　◆◆◆享受生活而不是享受金钱
　以不抱怨回应生命中的挑战
　　◆◆◆感激压力，压力催生动力
　　◆◆◆怨天尤人不如改变心态
　　◆◆◆砌一道隔离抱怨的墙——感恩
　　◆◆◆困难像弹簧，看你强不强
　每一种创伤，都是一种成长
　　◆◆◆换一种心境，逆境也能成为顺境
　　◆◆◆勇于正视，苦难中也藏着幸福的种子
　　◆◆◆从容地接受人生中的变故
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章节摘录

版权页：   即使你真的卓尔不凡，有着经天纬地的才华，也不要在别人面前炫耀：其一，炫耀会让你
显得很肤浅，因为真正有内涵的人是懂得韬光养晦的；其二，没有人愿意永远做你的听众，如果你总
是炫耀自己的“高明”之处，那么就如同在说同事和上级“不如你”，这无疑是对同事和上司的工作
能力和自尊的一种挑战与轻视，他们自然会对你产生抵触情绪。
 成全别人的好胜心 争强好胜者未必掌握真理，若是有理，却表现得谦逊有礼，往往能显示出一个人
的胸襟之坦荡、修养之深厚人人都有自尊心，人人都有好胜心，若想增进相互之间的感情，应格外重
视对方的自尊心，成全对方的好胜心。
 让我们看看历史名相萧何在成全刘邦的好胜心上是如何做的：汉初名相萧何，泅水沛（今江苏沛县）
人。
曾任沛县主吏掾、泗水郡卒吏等职，持法不枉害人。
秦末随刘邦起兵反秦，刘邦进入成阳，萧何把相府及御史府的法律、户籍、地理图册等收集起来，使
刘邦知晓天下山川险要、人口、财力、物力的分布情况。
项羽称王后，萧何劝说刘邦接受分封，立足汉中，养百姓，纳贤才，收用巴蜀二郡的赋税，积蓄力量
，然后与项羽争天下。
为此萧何深得刘邦信任，被任命为丞相。
他极力向刘邦举荐韩信，认为刘邦要取得天下非用韩信不可，而韩信在楚汉争霸中所表现出来的才干
也证实了萧何的慧眼识人。
 刘邦和项羽对持的时候，萧何留守关中，安抚百姓，征收赋税，支援前方战争，为刘邦最后战胜项羽
提供了物质保证。
西汉建立后，刘邦认为萧何功劳第一，封他为侯，后又封他为相国。
萧何计诛了韩信后，更得刘邦恩宠，除了加封外，刘邦还派了一名都尉率五百名士兵作相国的护卫。
 有一天，萧何在府中摆酒庆贺。
有一个名叫召平的人，穿着白衣白鞋，进来对萧何说：“相国，您的大祸就要临头了。
皇上在外风餐露宿，而您长年留守在京城，您既没有在军中立下汗马功劳，又没有什么特殊的勋绩，
皇上却给您加封，又给您设了卫队，这是由于最近淮阴侯在京谋反，因而也怀疑您了。
安排卫队保卫您，这可不是对您的宠爱，而是为了防范您。
希望您辞掉封赏，再把财产都捐给军用，这样才能消除皇上对您的疑心。
” 萧何听从了他的劝告，刘邦果然很高兴。
同年秋天，英布谋反，刘邦亲自率军征讨。
他身在前方，每次萧何派人输送军粮到前方时，刘邦都要问：“萧相国在长安做什么？
”使者便回答，萧相国爱民如子，除办军需以外，就是做些体恤百姓的事。
刘邦听后默不作声。
使者回来后告诉萧何，萧何也没有识破刘邦的用心。
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后记

一本著作的完成需要许多人的默默奉献，闪耀的是集体的智慧。
其中铭刻着许多艰辛的付出，凝结着许多辛勤的劳动和汗水。
    本书在策划和写作过程中，得到了许多同行的关怀与帮助，及许多老师的大力支持，在此向他们致
以诚挚的谢意：于海英、张保文、齐艳杰、张艳芬、赵广娜、王艳明、梁素娟、曹博、王杰、王鹏、
何瑞欣、周珊、慈艳丽、李文静、刘健、程仕才、李彦岐、李静、宋洁心、黄亚男、李猛、黄克琼、
魏清素、李良婷、武敬敏、黄梦溪、张晓静、李娜、李佳、李倩、杨英、徐娜、赵一、王艳、聂小晴
、蔡亚兰、淡佳庆、黄薇、黄晓林、李伟军、齐红霞、李惠、欧俊、姜波、史慧莉、闫晗、焦亮、秦
凤超、常娟、闫瑞娟、曹徐学、廖春红、杨云鹏等。
    阅读是一种享受，写作这样一本书的过程更是一种享受。
在享受之余，我们心中也充满了感恩。
因为在写作过程中，我们不仅得到同行的帮助，还借鉴了其他人智慧的精华。
相信你们劳动的价值不会磨灭，因为它给读者朋友们带来了宝贵的精神财富。
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编辑推荐

《学校不教,但你一定要懂的99条人生经验》中人生没有草稿，生命不会给你安排那么多“错了再改”
的机会，年轻人离开学校，走向社会，唯一能让你躲开那些“害人坑”，不让自己走得磕磕绊绊，成
为潜规则的牺牲品的办法，就是吸取前人的宝贵经验。
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