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内容概要

　　《婴幼儿疾病防治与护理大全（0～3）岁》详细介绍了婴幼儿常见病的病因、症状、诊断方法、
治疗方法及护理、预防要点，内容丰富、通俗易懂、方法实用，为家长们提供了防治婴幼儿疾病及科
学护理的全方位指导。
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作者简介

　　于松，首都医科大学副教授、硕士生导师，毕业于原白求恩医科大学临床医学专业，曾赴日本留
学。
现任北京妇产医院产科副主任、主任医师，从事妇产科临床和教研工作20余年。
主要研究方向是妇产科高危妊娠管理、各种孕期复杂合并症和并发症的处理、优生优育咨询，以及妇
产科急危重症诊治。
曾被好医生网站评选为，“北京市十大受欢迎好医生”。
曾在国内核心期刊、杂志发表论文20余篇。
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章节摘录

　　第1章　 新生儿期生长发育与保健　　疾病筛查——给新生儿体检　　在医院病房中，经验丰富
的妇幼医院医生李茜正在给朵朵的爸爸妈妈解释着什么。
“表姐，你刚才说等会儿要给朵朵做什么检查?”朵朵爸问道。
“新生儿疾病筛查。
”李茜回答，“只抽一点儿血就行了，别担心。
”　　朵朵妈问：“化验什么?肝炎吗?不是，是几种先天性疾病的检查，不是传染病。
”李茜摇摇头说。
　　“哦?不是产检时检查过了吗?生都生完了现在检查有用吗?”朵朵爸一脸疑惑。
李茜严肃地回答：“当然有用!这项检查和产检时做的那些都没有关系，它非常重要，你们可不要掉以
轻心啊!”　　朵朵妈点点头，说：“我们肯定全力配合，您要是有空就多给我们讲讲吧。
李茜笑予：“口叮呵，没问题啊，欢迎你们多咨询。
”　　假如对准妈妈们提出一个问题：你最希望自己的宝宝是什么样的?相信大部分回答中都有两个字
：健康。
生育一个健康的婴儿是全家的期望。
宝宝的健康状况绝对是每对年轻父母最关心的事。
可是许多疾病的到来却是悄无声息的，往往等发现时已经无法挽回。
幸运的是，现代医学已经能在宝宝刚一出生就通过新生儿疾病筛查，发现潜在的疾病，及时防治，从
而改变宝宝的命运。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　图书卖点：　　1、编写严谨，由知名专家领衔：本书系由北京妇产医院著名妇产科专家、资深
临床大夫、主任医师于松教授主持编写，确保了书稿的科学性、严谨性。
　　2、内容实用，贴近中国年轻父母的需求：从以朵朵爸、朵朵妈为代表的初为父母的家长们的切
实需求入手，内容涉及孕产育儿（0～3岁）的全过程。
　　3、采用四格漫画，方便读者阅读，突出亲和力：　　●每本图书配有150～200幅手绘四格漫画　
　●采用了典型性、生动性、导入性很强的情景故事再现　　●北京妇产医院著名孕产专家为年轻父
母解惑答疑　　●图文并茂、亲和力强，符合年轻父母读者的阅读口味　　4、图书系列化、品牌化
。
　　●孕产育儿内容完整涵盖。
一套在手，万事无忧　　●整个系列有统一的漫画人物形象，使整套产品凸显个性化　　●延续性产
品及周边衍生产品开发具有广阔的空间　　5、多样而贴心的附赠品。
　　●婴幼儿常见病预防与调理挂图　　6、重要行业媒体独家支持。
　　●太平洋亲子网专题推荐　　●江苏卫视幼教频道、《健康时报》、《家庭医学》重点报道　　
诊病、检查、用药、预防全知道　　寻医问药难题全解决　　急救措施就医准备家庭护理方法　　对
症速查掌握疾病规律　　监护孩子发育过程提高父母保健意识　　儿童是祖国的花朵，新生儿是花朵
中的花蕊。
　　——秦振庭著名儿科医学专家　　首先在给孩子选药时，注意药品的通用药名，因为不同的药物
有不同的商品名，但成分是相同的，以免重复使用；使用复方制剂时，注意含量和成分，如果自己不
明白时需向医生和药师询问；给孩子用药时，注意孩子的用药剂量、用药间隔，用合适的带明确刻度
的量器给孩子喂药；药品的贮存需要避光，合适的温度，不要超过25℃，远离儿童；一旦发生过量或
误服时立即联系就近医院，寻求解决方案；再次提醒各位家长，抗生素类药物不要随意服用，哺乳期
间的妈妈在使用药物时，应询问医生是否可以母乳喂养；孩子服药后注意观察，是否有副作用及注意
相关的过敏发生。
　　——杨景秀北京新世纪国际儿童医院药剂科杨景秀主任　　要确保药效，必须谨慎选择药物，并
根据儿童实际年龄、体重和需要调整剂量。
　　——汉斯&#8226;霍格泽尔博士世卫组织基本药物和药物政策司司长
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