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内容概要

汤姆·巴特勒·鲍登用简明扼要的语言，对50部财富经典名著进行了颇有见地的概述。
本书既囊括了古往今来涉及财富及幸福人生的伟大著作，也包含了指导人们借助精神力量创造财富的
作品。
书中收录更多的，是更实际的个人理财指南、企业家精神的塑造、投资的策略以及关于社会经济、政
治及慈善活动的发人深省的著作。
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作者简介

　　汤姆·巴特勒·鲍登（Tom Butler-Bowdon）是公认的研究“潜力文学”的专家。
他的第一部著作《50部自励经典》曾荣获本杰明·富兰克林奖，被《ForeWord》杂志评为“年度图书
”。
《50部成功经典》《50部心灵经典》《50部心理经典》是汤姆的另外三部关于个人发展的图书，它们
都已被译成17种文字。
汤姆先后毕业于英国伦敦大学经济学院和澳洲悉尼大学。
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书籍目录

第1章　《美满富足的人生》第2章　《财源滚滚》第3章　《自成百万富翁》第4章　《赚钱的黄金定
律》第5章　《无形的力量》第6章　《长赢投资》第7章　《理查德·布兰森自传》第8章　《巴菲特
致股东的信》第9章　《秘密》第10章　《财富的福音》第11章　《富翁是这样炼成的》第12章　《富
足人生：要钱还是要生活》第13章　《创新与企业家精神》第14章　《有钱人想的和你不一样》第15
章　《大象无形：亿万非富翁查克·费尼》第16章　《富足》第17章　《基金会：私人财富如何改变
世界》第18章　《资本主义与自由》第19章　《世界是平的》第20章　《创造辉煌》⋯⋯
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章节摘录

　　掌控自我，赢得一切　　每日醒来后的第一个时辰，艾伦都是在一个僻静处俯瞰大海中度过的。
对他来说，这样的时光绝非奢侈之享，而是一种不可或缺之需：　　如果你想走得坚实稳健，想有所
作为，你就得学会超然于所有令人烦恼、阻碍前进的因素之上，并学会驾驭它们。
你每日都得保持让心智有所休息的习惯，就是常人所说的“入静”，用这种方法，可以用平和的思绪
代替纷扰的思绪，用强势的思维代替弱势的思维。
　　在纷繁的人世中，要使人们相信力量来自宁静这一说法无疑是困难的。
然而，许多人都发现，自己最有价值的想法以及自己最引以为豪的行动都产生于心神宁静之时。
当其时，除了可以消散心中焦虑，我们还能从凝神静思中受到启发，从而作出正确的判断。
同时，这也可以使我们“散乱的思绪得以凝聚”，从而引导我们的行动重新回到正确的方向上。
忧虑这一情绪通常都是虚幻的，它是无知愚昧或信仰缺失的结果。
在凝聚思绪的过程中，我们可以避免受制于自己那变化无常的情绪及企图驾驭别人的欲望。
艾伦是这样写的：　　一旦放弃了狭隘的、一味拘泥于万般琐事的自我，你就能进入一种天使相伴左
右的境界，就能领悟到那无所不在的爱的本质与真谛。
接着，他又写道：要获得真正的力量和永恒的宁静，除了自我控制、自我管理、自我净化之外，绝对
别无他法。
对自己的天性丝毫不加约束是放任的、不恰当的且无益于社会的表现。
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媒体关注与评论

　　这本内容广泛的书，囊括了与个人理财步骤及精神富有相关的基本知识，通过汤姆顿有见地的评
述，人们可以看到，富裕而心安理得的生活到完全可以实现，具备了这样的认知，你那更加富裕、必
旺的生活就被激活了。
　　——安德里亚·真里（Andrea Molloy，著有《事业成功终极指南》）　　在关于富裕之源的书籍
中，这是我读过的最出色、最提纲挈领的一本：它兼容并蓄——从经典名著到反传统的无名之作；它
简洁明了——提炼出令人心悦诚服的观点。
　　——理查德·科赫（Richard Koch著有《80／20效率法则》）　　本书透视了财富的本质，为每一
个关注价值观的人提供了人生的指南，也为许多想发财的朋友指出了正确的道路。
我直担心渎者看完这本书就不参加我的“寓爸爸”财务自由课程了。
尽管如此，我还是强烈推荐这本好书。
　　——朱鹰（“富爸爸”财商教育中国首席讲师、《富爸爸现金流游戏》责任编辑）
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编辑推荐

　　中国财商教育培训顶级机构——北京大学现代中国研究中心中国财商课题组，北京财商教育培训
有限责任公司（“富爸爸”中国培训机构）。
50部里程碑式的著作，传承财富和幸福人生的真义。
　　（吸引财富、创造财富、管理财富、分享财富的财帝智慧）
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