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内容概要

本书收录了圣严法师谈论“宗教与人生”议题的十九篇文章，针对东西方宗教的流传、互动及观念上
的异同，以理性的态度提出了分析辩证。
法师深切期许，宗教与宗教之间应该彼此谅解、互相尊重，不要抱着“有我无敌”或“有敌无我”的
态度，去肆意攻击或存心消灭，并也以其深厚的修行经验、敏锐的观察力点出人生的种种艰难苦痛，
经由其深隽智慧的带领，我们得以超越人生的瓶颈，探寻终极圆满的真理。
在瞬息万变、错综复杂的时代里，如何才能身心的安顿？
——心性的超脱，就在一念之间。
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作者简介

圣严，1930年出生，少年出家，曾于高雄山中闭关六年，并留学日本，获得立正大学文学博士学位，
曾任杂志杜编辑、教授、所长以及译经院院长等，创办中华佛学研究所、创建法鼓山、僧伽大学以及
社会大学等，设立禅修、文教、慈善等基金会，而分支道场亦遍及欧、亚、美、澳等各大溯。

    他是一位教育家、作家，更是一位宗教家和国际知名的禅师，长年在国内外不遗余力地推动“心灵
保护”、“种族和谐”及“世界和平”等工作。

    他所获得的荣誉奖项中，包括中山文艺创作奖、中山学术著作奖、斐德烈二世和平奖等十多种。

    出版著作一百多种，已有十多种语言的译著。
他曾应邀为《中华日报》等各大报纸，及《天下》、《康健》等杂志撰写专栏。

    圣严法师的电视弘法节目《大法鼓》播出逾十二年，实用且生活化的内容，深获观众的好评。
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书籍目录

行走在缺陷处处的人生道上再谈走在缺陷处处的人生道上人格在寂寞中升华苍凉的人生人心的安顿和
自性的超脱从人生的痛苦到人性的升华从人与人间到解脱之路怎样准备人生的最后谈神通与人通理想
的社会美丽的未来境界宗教行为与宗教现象东西方宗教的汇流论佛教与基督教的同异再论佛教与基督
教的同异人的佛教佛教的孝道精神佛教对福寿康宁的看法
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章节摘录

　　再说，一般人的感觉，人与人间的关系，虽很繁复也很微妙，但在现实生活的接触上，难免没有
一种孤立的情味。
特别是所谓“世态炎凉”或“冷暖人间”的情状下，更易使人体会出来。
比如人在“十年寒窗无人问”的时候，固然期望有个“一举成名天下知”的远景，当其一到金榜挂名
、位居人臣而受到各方面的奉承与恭维之际，就不难想到这个人间是多么的势利！
因为锦上添花的人何其多，雪里送炭的人又何其少呢？
人之对其奉承与恭维，能有几人是为了他的人或人格的崇高呢？
通常人说“人在人情在”，我活着，我对人好，所以人家也对我好；我死了，我不能继续对人好了，
所以生前很好的朋友，也将很快把我忘掉。
而且，有时我对人好，人也不一定就会对我好；我爱一位美丽的小姐，那位小姐不一定会爱我；我希
望人能跟我一样地做人处世，人却不一定甚至不可能学得跟我一样，即使亲生的子女也不例外。
相反地，我骂人、我打人、我抢人、我放火、我杀人、我骗人、我奸淫⋯⋯人家要回敬，要告我，要
我坐牢，要我赔偿，乃至要我抵命！
如说人与人间不是个个对立或孤立的，我能做的事情，哪有这么多不理想的反应？
而且这些人与人间的罪恶和纠纷，正在时时处处，困扰着绝大多数的人类以及人类之外的众生。
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编辑推荐

　　神通真的法力无边吗？
在瞬息万变、错综复杂的时代里，何处是人生的归宿？
身心的安顿，心性的超脱，就在一念之间。
　　茫茫人海中，苦苦追寻，神通在哪里？
不如欢喜看生死，笑对风云⋯⋯

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<宗教与人生>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


