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内容概要

此书底本为半井氏家藏版，是日本国宝级文物，保存了许多中国失传的珍贵文献，囊括房中养生、服
食辟谷、本草食疗、针灸按摩和临证各科经验秘方，是中医药工作者和样生爱好者的必备书籍。
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作者简介

高文柱，又名高文铸，华夏出版社社长、总编辑、党委书记；医学博士、教授、博士生导师；享受国
务院政府特殊津贴专家；中华中医药学会常务理事、医史文献分会主任委员、中医药文化分会名誉主
任委员、中医药科普分会名誉主任委员。
 
    曾获国家科技进步二等奖、国家中医药管理局科技进步一等奖、全国科技优秀图书二等奖、全国古
籍整理优秀图书二等奖、中华中医药学会科技进步二等奖、国家图书奖提名奖等。
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书籍目录

医心方卷第一  治病大体第一  诸病不治证第二  服药节度第三  服药禁忌第四  服药中毒方第五  合药料
理法第六  药斤两升合法第七  药不入汤酒法第八  药畏恶相反法第九  诸药和名第十医心方卷第二医心
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廿九医心方卷第卅附：《医心方》引用文献考略
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编辑推荐

　　《医心方》三十卷，就其总体内容而言，是一部颇具“类书”性质的医学方书。
但它又与一般单纯性方书有所不同，除广收临证各科验方之外，还包括针灸俞穴、本草食疗、服石辟
谷、房中养性，以及相当于“医学总论”范畴的医德修养、治疗原则、服药方法等内容。
在当时来讲，可称得上是一部具有“百科全书”性质的综合性医著。
此书历尽沧桑，流传迄今，已逾千载，不仅成为日本存世最古老的医籍而被政府视为国宝。
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