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内容概要

在古代，人类尝试通过神话来解释世界的起源。
而这些神话流传至今，则成为我们宝贵的精神财富。
本书从盘古开天地讲起，娓娓道来中国远古的神话故事，使孩子们在科学发达的今天，还能了解我们
的祖先是怎么样与大自然斗争的。
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章节摘录

炎帝尝百草神农氏不仅是农业之神，还是医药之神。
他在播种百谷时，发现了各种不同的草药，而且发现它们都有各自不同的药性，于是就将这些草药用
在了治疗疾病上。
那时候，五谷杂草长在一起，根本分不清哪些可以吃，哪些不可以吃，也不知道什么植物是充饥的粮
食，什么植物是治病的药草。
据说神农氏一生下来，就有一个透明的肚子，里面的五脏六腑全都看得清清楚楚。
神农氏看到老百姓被疾病折磨，非常难过，一直在想办法为大家解除病痛。
他苦思冥想了三天三夜，没有想出好办法。
这时，他忽然瞧见了自己那个肚子，顿时有了主意。
是啊，既然世界上的花草都有自己的特性，为什么不用自己的肚子来检验一下呢？
只要把它们尝一遍，就可以看到肚子里的反应，不就能够知道这些花草的药性了吗？
于是，他准备了两个袋子，一左一右，挂在身上。
如果采来的花草根茎好吃，就放在左边的袋子里，作为食物；如果很难吃但有特殊的功效，就放在右
边的袋子里，拿回去治病救人。
准备停当后，他带着一帮人，离开家乡，向西北大山走去。
走啊，走啊，腿也走肿了，脚板上还打起了水泡，但他们还是不停地走，整整走了七七四十九天，来
到一个地方。
只见这里峰峦叠嶂，峡谷幽深，河流九曲十八弯，山上长满了奇花异草，异香扑鼻，几十里外都能闻
得到。
神农氏带着大家，攀着草木，上到山顶一看，发现这里是花草的世界，红的、绿的、白的、黄的，各
色各样，密密麻麻。
神农氏欢喜得不得了，他叫大家提防着野兽，自己亲自采摘花草，放到嘴里尝。
他先尝了一片鲜嫩的小绿叶。
小绿叶一进到肚子里，就上下左右不停地擦洗，把每个器官都清洗得干干净净，舒服极了。
神农氏觉得，这种叶子有点像巡查的卫兵，于是称它为“查”，并把它放进右边的袋子里。
后人发明了文字后，就把这种植物叫做“茶”。
据说，神农氏尝百草的时候，曾经一天里中了七十二次毒，全靠吃了茶叶，才没有发生意外。
他有一个这样神奇的肚子，能够清楚看见植物在体内产生作用的经过。
白天，他领着大家到山上尝百草，晚上便生起篝火，就着火光把自己的观察详细记载下来。
哪些草是苦的，哪些热，哪些凉，哪些能充饥，哪些能医病，都写得清清楚楚。
为了加快品尝草木的速度，他又拿出一根神鞭，用来鞭打各种各样的草木。
这些草木经过鞭打后，它们有毒无毒，或苦或甜，或寒或热，都自然地显露了出来。
有一次，他刚把一棵草放到嘴里，顿时觉得天旋地转，一头栽倒在地上。
跟随的人吓坏了，慌忙扶他坐起来。
神农氏已经不会说话了，只好用最后一点力气，指着面前一棵红亮亮的草，又指指自己的嘴巴。
大家慌忙把草放到嘴里嚼烂，喂到他嘴里。
神农民吃了这种草，毒气一下子就解了，过了一会儿就能说话了。
从此，人们都说这种草能起死回生，于是就叫它“灵芝草”。
大家担心他这样尝草，太危险了，都劝他下山回家去。
神农氏摇摇头说：“我不能回去！
黎民百姓饿了没东西吃，病了没药医，我怎么能回去呢！
”说罢，他又接着尝百草。
据说，在他去世前，左边装食物的袋子里有四万多种植物，右边装药物的袋子里有三十几万种植物。
即使这样，他也没有把天下的植物尝完。
又有一次，神农氏在采药时被一群毒蛇咬伤了，昏倒在地，伤口处血流不止，浑身发肿，眼看就不行
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了。
这时，王母娘娘看见了，立即派青鸟衔着解毒仙丹，找到了神农氏。
毒蛇见到了王母的使者青鸟，吓得纷纷逃散。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中国神话故事>>

编辑推荐

《中国神话故事》：《美绘中华》内容丰富，涉及领域广泛，将中华民族几千年的历史典故、文化民
俗、名人轶事等编辑成书，向孩子们介绍了我国丰富的文化遗产，使他们在增长知识的同时，增强民
族自豪感。
丛书采用美绘本形式，大量的精美插图将内容与形式完美地结合起来。
《中国神话故事》为其中之一的《中国神话故事》分册。
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