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内容概要

　　这本《锻造奇迹：2008年北京残奥会获奖者成长纪实》从立意到具体落实在每个人、每件事、每
场比赛、每个节点，甚至每个拐点，不啻是对自己身体素质和心理素质的严峻考验。
北京残奥会那段日子，大部分时间是在颠簸的狂奔中度过的。
场馆之间的距离，近的数公里，远的二三十公里，因不想错过近距离感受现场比赛的氛围，常常是随
便吃些便当，就匆忙上路。
那时候，真有一股子“不达目的，决不罢休”的冲劲。
现在回想起来，依然说不清当初那么辛苦，那么疲惫，为何一进场馆，立刻又精神抖擞。
莫非骨子里真的流淌着不安分的血？
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作者简介

　　段云球，男，1972年出生于云南省西双版纳州。
祖籍湖南省武冈市，户籍黑龙江省鹤岗市。
　七岁时因车祸致残，仅存左手。
小学四年级时被迫辍学。
因兴趣所致，自学了小学至高中的文史类课程。
1996年来北京闯荡，靠文字维持生计。
2006年出版了自传体小说《当身体还剩下四分之一时》。
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章节摘录

　　李端1978年出生在长春，母亲曾是吉林队女篮运动员，父亲是业余田径运动员。
也许是遗传吧，李端五岁时便显出了过人的体育天赋，在长春市朝阳区业余体校开始了篮球生涯。
由于身体条件出众，球技超群，十三岁便成为沈阳军区体工队预备队员。
十六岁时第一次参加全国青年扣篮大赛便夺得冠军，顺利人选国家青年队。
十七岁那年正式成为沈阳部队男篮的主力队员，随队征战CBA联赛。
那时候，迈克尔·乔丹正风靡全世界，李端和很多篮球运动员一样，将迈克尔·乔丹视为自己的榜样
。
　　青春年少的李端正在踌躇满志之时，一场飞来横祸彻底改变了这一切。
那是1996年4月的一天上午，一声巨响，惊呆了宿舍里的人们。
当大家来到出事地点时都惊愕了，只见李端血肉模糊，一动不动地躺在地上。
大家连忙将李端送往医院。
原来正在备战1996／1997CBA联赛的李端，训练回来打扫卫生，当他移动一个灭火器时，突然发生爆
炸⋯⋯　　这次事故对李端而言是灾难性的。
爆炸能量的巨大冲击波造成了他颅骨骨裂，双眼失明，同时失去了右手食指第一节 指骨。
他在病床上与死神挣扎了半个月，才从昏迷中醒来。
　　李端神志清醒后发现眼前一片漆黑，问母亲是怎么回事。
母亲心如刀绞，说他的脸受了伤，包着纱布呢。
当他明白自己的眼睛不可能恢复光明时，不禁悲痛欲绝。
父母也难以承受这个事实，带着李端辗转走遍北京的各大医院，所有的结论都是一样。
黑暗，成了李端必须面对的残酷现实。
　　后天性视力残疾者与先天性视力残疾者的最大区别便是适应能力和心态的落差，李端最初也完全
处在这种状态之中。
他处处离不开别人的搀扶，处处离不开别人的帮助。
这对一个高大英俊、活力四射的小伙子来说，无疑是心灵的极大摧残。
他感觉自己好像行尸走肉一样，生命的色彩已经褪去大半，在黑暗的包围与重压之下，他产生了以死
来解脱的念头。
　　哀莫大于心死。
李端的心如死灰令家人有一种不祥的预感，母亲尤为强烈。
她经常喊着儿子的名字在噩梦中惊醒。
李端这时会大喊：“妈！
我没事！
”可是，他的心在流血。
　　⋯⋯

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<锻造奇迹>>

编辑推荐

　　百一种力量，不是来自身体，而是来自灵魂。
　　有一种尊严，不是来自财富，而是来自高贵。
　　有一种伟火，不是来自成功，而是来自博爱。
人立于天地之问，不仅要确立理想的高度，更要坚定人生的方向，　　并且持之以恒地走下去。
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