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内容概要

中药汤剂以中药饮片调剂配药，很多中成药亦严格要求不同规格的中药饮片作为原料药，所以中药饮
片用量大，品种多，应用广泛。
由于来源复杂及历史等原因，混乱品及伪品常掺杂其中。
为了正确调配应用中药饮片，保证用药安全，正确辨认各类中药饮片，区别真伪优劣，是非常重要的
。
基于此，我们编著了这本手册。
    本书共收载705种中药的ll33种中药饮片，并附收载了部分中药饮片的混乱品及伪品86种。
    本书特点    1．图文并茂。
以中药饮片实物的彩色照片为主，附以文字说明，图文互补，使每种中药饮片的特征一目了然。
    2．中药饮片来源鉴定正确，图形清晰，色泽鲜艳，易于辨认。
每种中药饮片图片都是著者亲自收集，亲自鉴定，亲自摄制。
    3．说明文字规范，精炼扼要。
其中来源及功能主治和用量用法，基本上与《药典》一致，《药典》上未收载的品种，也力求规范正
确。
每种中药饮片的特征描述突出重点，避免繁述。
并且附录了中药炮制通则及中药饮片的养护。
    4．收载的中药饮片品种齐全，实用性强。
市场上难以收集到的一些饮片，著者依据炮制规范，亲自加工炮制而成，力求收载齐全。
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作者简介

沈连生，北京中医药大学教授，已退休。
从事教学和科研40余载，执教《中药学》、《药用植物学》、《药用动物学》、《药用植物栽培学》
、《中药资源学》等多门课程，涉足中药学领域多个学科。
并积年累月，爬山越岭，走遍南北，采药，辨药，摄药，在理论与实践方面均积累了丰富经验，取得
了卓越成就。
曾荣获学校优秀教师和北京市优秀教师荣誉，北京市普通高校优秀教学成果一等奖，享有国务院特殊
津贴。
主编和编著出版中药学领域的著作20余部，包括《老人保健中成药》、《中药应用鉴别》、《神农本
草经彩色图谱》、《本草纲目彩色图谱》、《中药图典》、《药用植物学》、《中药资源学》等，有
两部分别获全国优秀科技图书三等奖及全国中医药优秀学术著作三等奖。
其中近半数（十部）被中国知库《中国工具书网络出版总库》收录。
发表学术论文数十篇。
并担任《中草药栽培与鉴定专业系列教材（8种）》总主审。
此外，担任全国中医药院校中药标本馆专业委员会理事长十数年，期间，在建设管理本校中药博物馆
，推动全国中医药院校标本馆的发展方面，作出了显著贡献。
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章节摘录

　　生姜（附药：生姜皮）　　姜科姜Zingiber officinale Rosc.。
药用鲜根茎及根茎皮。
　　生姜为不规则扁平小块，呈指状分枝。
表面黄白色或灰白色，有环节。
切面浅黄色，内皮层环纹明显，维管束散生。
质脆。
气香特异，味辛辣。
　　生姜皮为半卷曲碎片，表面灰白或灰棕色，气香，辛辣味较弱。
　　功能主治解表散寒，温中止呕，化痰止咳。
用于风寒感冒，胃寒呕吐，寒痰咳嗽。
3～9go　　生姜皮行水消肿。
用于水肿胀满。
1.5～5go.　　香薷　　唇形科石香薷Mosla chinensis Max.im.。
药用地上部分全草。
　　香薷为不规则段状，茎、叶、花、穗混合。
茎方形，节明显。
叶对生，多皱缩或破碎，完整叶卵形或披针形，有疏锯齿，黄绿或淡黄色，全体密被白色茸毛，穗状
花序。
气香，味辛而微凉。
　　功能主治 发汗解表，和中化湿。
用于暑湿感冒，恶寒发热，头痛无汗，腹痛吐泻，小便不利。
3-9g。
　　荆芥　　唇形科荆芥Schizonepeta tenuifoliaBriq.。
药用地上部分全草。
　　荆芥为不规则的段片。
茎、叶、穗混合。
茎方形，淡黄绿或淡紫红色，切面类白色。
叶多皱缩破碎，完整叶片3～5羽状分裂，裂片细长。
穗状轮伞花序顶生。
小坚果棕黑色。
气芳香，味微涩而辛凉。
　　⋯⋯
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