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前言

《中药学》是中医药院校各专业学生及中医行医者所必修必读的课程。
其学科内含，理论丰富，实践丰满。
历代中医名家，都倡导熟读背诵中药的基本理论及每种中药的药性，熟才能生巧，熟才能得心应手，
应用自如。
因此，现在《中药学》教学，同样要求学生熟记，充分掌握主要中药的药性药理，功能主治等。
但是。
一是由于中药数量众多，常用者在400～500种：二是每种中药各有自在药性药理，性味归经，功能主
治，粗看互为近似，但细辨，差别多多。
历来众多教者、学者共悟《中药学》难记，难握。
执教《中药学》教师中，都在为改进教学方法，提高教学质量，各造千秋。
笔记多年执教《中药学》及其它多门课程的生涯中，同样随时随地为改进教学方法，提高教学质量费
心出力。
本著《赏图识饮片，吟歌记药性》，其稚型原于当年执教《中药学》，而今吸百家之长，经补充修改
完善而成。
在成书过程中，充分参考了多部当前中医药院校所使用的《中药学》教材，其分类、药物种类，以及
每药的性味归经、功能主治等，均与其基本一致，无多出入。
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内容概要

本著《赏图识饮片，吟歌记药性》，其稚型原于当年执教《中药学》，而今吸百家之长，经补充修改
完善而成。
 在成书过程中，充分参考了多部当前中医药院校所使用的《中药学》教材，其分类、药物种类，以及
每药的性味归经、功能主治等，均与其基本一致，无多出入。
共分21类，载药490余种；每种中药对应选配比较典型的中药饮片彩图，图形清晰，色泽艳真，极易辨
认：文字部分包括了该药的性味、归经、功能主治，少数药物还附注释。
每句均为7字，因各药的内容多少差异，故有4句、6句、8句之别。
虽均为7字句，但每药有4、6、8句之分，且由于药物内容的限制，很多地方不符合韵律，不妄称七律
，是为便读的歌诀。
读者不妨赏赏图，认认药，吟吟文，辨辨意，图文对应，口眼同用，定别有兴味与收获。
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作者简介

沈连生，北京中医药大学教授，执业药师，主治中医师。
已退休。
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编辑推荐

《赏图识饮片吟歌记药性》中中药饮片历历在目，药性歌诀朗朗上口；北京医药大学沈教授最新作品
；488首中药歌诀，500多肤逼真的图片，让您轻松记饮片。
《赏图识饮片吟歌记药性》特色：权威：我国著名中药学专家沈连生亲自编写。
新颖：以歌诀形式编辑成册。
独特：色彩逼真的中药图片，帮您辨别真伪。
实用：指导临床药师及流通渠道鉴别、学习、记忆中药饮片的工具书。
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