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内容概要

　　《像操盘手一样赚钱》成功总结了中国股市十多年来的发展趋势，结合顶级操盘手的实战经验，
全面深刻地揭示了操盘手在股市大潮中与庄家相博弈的心理战与智慧战。
书中的智慧定能给散户以极大的启示：操盘手的操作策略、操盘手的大势判断、操盘手的“拐点”分
析、操盘手的“密码‘破译、操盘手永远解套的智慧、操盘手的赢家心态、操盘手的实用工具和分析
技巧、操盘手”长拳“与”短拳“、操盘手如何”操钱“。
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上篇　操盘高低决定投资成败第一章　不懂操盘，肯定大败决定操盘成功的四大关键要素判断操盘高
手的标准操盘必备的六大兵器成功操盘手应具备的素质操盘高手的应变措施做一名股市顶级操盘手第
二章　顶级操盘手操盘制胜的谋略把握个股行情的机会做到进出点位的最优化克制追涨的欲望克服暴
跌的恐惧研判大盘大势，顺势而为多头氛围中看空，空头氛围中看多看对行情时“义无反顾”把握十
足才出手防范几个常见的操盘错误第三章　做好操盘的准备工作了解交易时间的一般知识搜集和研判
最新资讯选择观盘重点的股票了解目前的趋势和点位观察和分析盘口交易实况第四章　股市拼杀，智
者为王——顶级操盘手的赚钱秘诀华尔街顶级职业操盘手斯蒂夫·科恩的成功之路张松允从万到亿的
操盘心法独闯华尔街的中国男孩——职业操盘手谭健飞一个成功的女孩——机构操盘手刘颖的股市传
奇股市操盘手殷保华赚钱的奇人绝技一个英国职业操盘手的自白捕捉大黑马——职业投资人杨帆的操
盘技艺一个私募操盘手在牛市中的操盘心得第五章　造就顶级操盘手的七天培训教程学习，学习，再
学习从小规模的操盘开始做起形成自己的投资标准顺着股市的大趋势走保持冷静的头脑操盘先操心学
会独立思考中篇　顶级操盘手实战操盘技术与战略分析第六章　准确判断大盘大势，根据大势决定是
否操作分析大盘大势对操盘的重要性根据经济周期分析大盘走势把握消息对大盘的影响，决定投资方
向依据大盘强弱决定操作思路准确研判大盘顶底研判大盘趋势的指标第七章　破解盘面语言，揭示个
股涨跌规律从成交量变化抓住股票涨跌通过内盘、外盘看股票走势从换手率寻觅盘中热点从盘口判断
资金的流向根据盘中放量情况考虑是否动手从委比看股市涨跌如何对缺口进行分析如何观察盘面形态
突破反转形态如何操盘从盘面捕捉买卖点的技巧第八章　解读牛股密码——狙击牛股操盘术大资金操
盘的稳赚思路人民币升值孕育大牛股跟随基金思路选牛股从异动股中寻找黑马资产重组股的选择小盘
股的投资机会从新股中寻找大牛股在除权股中找黑马从扭亏为盈的个股中寻找大牛股牛市中善于在跌
停板上捕捉暴涨股票第九章　股票分时操盘揭秘在集合竞价中寻找机会根据开盘预测当日走势开盘五
分钟后看大盘走势在开盘十五分钟后决定买卖如何从开盘后三十分钟判断大盘走势盘中高手盯盘技巧
在盘中如何预测股票将要拉升通过盘中波动形态预测大盘走势中盘操盘技巧从尾盘打压中寻找机会尾
盘急拉，定有玄机如何通过尾盘预测后市升市和跌市尾盘操盘策略根据尾市成交量与股价变化决定操
盘策略K线图的基本形态第十章　K线图——股市操盘活地图分钟K线的买卖机会周K线的运用技巧如
何看月K线图日K线操作法则由单根K线推测市场走势由两根K线预测市场走势由三根K线推测市场行
情lK线组合运用的技巧拉高建仓的K线形态从K线图把握买卖机会第十一章　轻松炒波段，稳健获利波
段性低点建仓、高点卖出涨停板股票的买卖技巧下跌中的庄股如何进行波段操作在巨量大阴线下跌时
买入什么时候逃顶顶部高抛获利的技巧一些常见形态的买卖时机如何防止高位被套以及解套策略波段
操作法的诀窍知错就改，果断止损第十二章　寻找短线套利机会——顶级操盘手的金矿抓住短线无风
险套利机会盲点套利：股市套利最佳法则巧用补仓套利识别股价见底回升的重要信号——三金叉见底
捕捉反弹的套利契机在庄家被套自救中发现套利机会如何在套利中止赢、止损小资金短线套利技巧下
篇　顶级操盘手解析庄家坐庄全过程第十三章　建仓庄家如何建仓建仓的常见手段庄家建仓时的技术
特点及盘面特征打压建仓方法的分析技巧如何观察庄家完成建仓怎样追涨庄股跟庄选准买卖点及时介
入强庄股第十四章　吸筹庄家常见的吸筹方式庄家吸筹时的盘口特征庄家吸筹时的K线形态如何看庄
家的低位横盘吸筹庄家如何通过砸盘下跌吸筹第十五章　试盘庄家为什么要试盘庄家试盘的方式庄家
试盘时的盘面特征从盘口中识破庄家试盘庄家洗盘的主要目的第十六章　震仓洗盘庄家洗盘的方式庄
家洗盘时的盘面特征庄家洗盘时盘口K线特征从量能识别震仓第十七章　拉升庄家如何拉升庄家拉升
的形态特征庄家拉升时的技术特征庄家拉升时的操作策略和跟庄技巧如何在拉升的庄股中获取利益第
十八章　出货庄家出货的手法庄家出货的盘面特征庄家出货前兆有哪些庄家主要运用的出货方式如何
分清洗盘和出货
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章节摘录

　　上篇　操盘高低决定投资成败　　第一章　不懂操盘，肯定大败　　决定操盘成功的四大关键要
素　　有很多投资者在业绩不佳的时候往往把原因归咎于运气：“为什么我的运气这么差，一买股票
就下跌！
”而真正的投资大师，从来就不承认运气对投资有作用。
很多投资者眼看着别人赚钱也忍不住扑进市场，然而缺少信息和技能往往使得投资者放弃自己的独立
判断，转而任由市场摆布，将自己的资金交给“运气”结果在市场投资中亏了钱。
成功含有运气的成分，但运气不是主要的。
投资成功靠的是以下几方面：　　1.理性　　在市场面前，投资者要保持理性的决策是一件非常困难
的事情，人之所以会被命运戏弄，更多时候是被人性中贪婪，恐惧或愚蠢的想法所误导。
如今投入股市的很多人是被5月份前先进股市者宣称动辄50％以上的收益率所吸引，却忘记了前几年股
市连跌四年半的教训。
中国的投资者很少有人能容忍自己的年收益率不到30％，恨不得股票明天便翻番，殊不知全世界投资
业绩最好的投资大师巴菲特年均复合收益率也不过区区23％。
在不合理的预期下，投资人必然一步步走入陷阱。
大师们给人们的第一个启示便是：战胜市场之前必须先战胜自己，必须要抵抗人性的弱点。
　　2.研究　　彼得林奇说：“不作研究就投资跟不看牌就玩纸牌游戏一样危险。
”世界杯比赛中，德国队守门员教练科普克为了战胜阿根廷队，在赛前分析了所掌握的阿根廷队的所
有信息，专门配备了几名助手负责搜集阿根廷球员的情报，他们为此还搜集了厚厚的阿根廷球员射点
球的数据信息。
做足了这些准备，也难怪德国队守门员在扑点球时如有神助。
同德国队一样，投资大师们不断地研究市场和上市公司，学习相关的财务，金融等行业专业知识，阅
读大量的公司年报、相关报道分析，对上市公司作精确的价值分析和判断，这才是他们在市场上战无
不胜的基础。
　　3.方法　　成功的投资者总是在分析和总结市场的规律，以找到战胜市场的方法。
格雷厄姆的资产价值评估方法、费雪和被得·林奇的市盈率价值评估方法，巴菲特的现金流量价值评
估方法都是在市场上行之有效的投资方法，这些方法是成功的投资者经过长期的实践摸索获得的，是
成功的投资者战胜市场的思想宝库。
投资者完全可以在总结前人经验的基础之上，摸索总结出适合自己的投资方法，让这些方法引导自己
走向胜利的彼岸。
　　4，坚持　　让时间来战胜市场几乎是每一个投资大师的不二选择，没有哪个大师会指望第二天
便获利。
巴菲特在网络般盛行的20世纪90年代是孤独的，但网络泡沫的破灭成就了他一代股王的美誉。
股票价格短期内经常会偏离证券的内在价值，但长期内会逐渐向价值回归。
股票市场从短期来看是一部投票机，但从长期来看是一台称重机。
坚持正确的理念、深入的研究和正确的方法，时间一定会给你加倍的回报。
　　判断操盘高手的标准　　判断和界定操盘高手的标准是什么？
操作业绩！
只有战绩辉煌者，才足名副其实的操盘高手。
实战操作业绩是判断专业操盘高手的硬指标。
　　1.成功率　　投资者在市场中追逐投资机会的时候，他们往往像蜜蜂采花一样频繁进出、不辞辛
苦，却总是陷入亏损而不能自拔。
仔细思考其中原因，我们不难发现，如果我们投入10万元进行短线操作，井将止盈位和止损位都设定
为10％，在经过各五次的赢利和亏损之后，我们会看到，此时自己的账户口就只剩下不到9万元了。
这意味着什么？
意味着我们在操作中的成功率如果是50％，我们仍然会亏损！
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事实上，哪怕成功率提高到60％，盈亏也仅仅对等而已，除非我们叫以将自己的成功率提高到70％以
卜，才能稍有所赢利。
现在我们明白操盘高手不是那么好当的了，因为他们的操作必须保证相当的成功率！
　　真正有把握的投资机会不是每天都会出现，操盘高手们在强调果断出击的同时，其实也非常注重
出手的风险概率，在把握不大的时候最好是观望为主。
　　2.收益率　　与同期明星个股涨幅比较，收益率在50％以F的投资者都算不上操盘高手，而跑赢同
期大盘，则是对操盘高手的最基本要求。
另外，在一日或一周的交易时间段内，收盐率具有极高的不确定性，这很难真正判断专业操盘高手的
水准。
月收益率时间相对较长，这能成功过滤短周期的不稳定性。
证券市场中总会有明星个股不甘寂寞登台表演，这给操盘高手提供了获利的机会。
真正的操盘高手在个月内的收益率常常能达到同期明星个股涨幅的70％。
　　3.风险，赢利比率　　单纯从成功率来判断和要求操盘高手是不全面的、有失偏颇的。
实际上在长时间的操作中，想要保持70％以上的成功率是很困难的。
这时候操盘高手是如何生存下来的呢？
他们会努力降低操作的风险／赢利比率，即努力提高每次成功操作的收益率，而把每次失误操作带来
的损失控制在最低程度。
以操作成功率为35％的投资者为例，通常这种操盘高手的止损位都设置在4％～5％左右，风险高于这
一亏损比例时一般不进场。
因此操盘手每一次成功的操作都肩负着至少收益率为8％的责任。
要想长期赢利，操盘手必须在最少要有20％的获利空间时才考虑进场，小于这一收益率绝不考虑进场
，因为进场意味着交易的最终亏损。
对自己的判断力的正确评估，是灵活运用风险／赢利比率的保证。
因此必须正确判断，不能自视过高或过低。
　　操盘必备的六大兵器　　股市里的操盘高手，各有各的独特技法。
要想在股市中胜人一筹，成为少数的顶级操盘手，自然就得投入更多。
顶级操盘手普遍有以下六大兵器：　　1.功能强大的分析软件　　没有分析软件，就无法详细地看盘
，观察交易实况里的细节，这样就很难把握其他投资者的想法，包括庄家的想法。
　　2.全面真实的资讯　　股票投资实质就是信息战，不必企求能提前获得独家的重大内幕消息，但
最起码应该尽可能搜集到公开的相关资讯，尤其是那些最新的消息更有价值。
　　3.多阅读各种经典的投资理财图书　　学会站在投资高手、投资大师们的肩膀上获利。
这些智慧可以让你少犯错误，少损失金钱。
多阅读投资理财图书并作深入思考，然后同自己过往的实战中的成功体验与失败教训相比较，取长补
短，便可以在极短时间内提升自己的操盘水平和赚钱能力。
　　4，设置投资大限　　为了彻底防止悲剧再次重演，一定要设定一些投资禁区，无论市场出现怎
样的变化，你也不能冒险闯入投资禁区。
　　5.只把握自己有把握的机会，只买卖自己熟悉的股票。
只使用自己最拿手的操盘手法　　有足够耐心等待绝佳时机的出现，宁可错失千万次机会，也不误入
一次陷阱。
　　6.确保本金不损失　　谁也无法保证自己就一定赚钱。
股市大赢家和大输家之间唯一的区别就是大赢家能够不大亏，不会伤害到自己的人气，他们识时务，
会暂时认输，会明智地选择套现，保存实力。
而大输家却很固执，绝不肯抛售股票，接受实实在在的损失，总想守住这棵“树”等待翻本，结果越
套越牢。
　　成功操盘手应具备的素质　　综观西方一些成功的投资大师的经验及风险市场发展的历史经验，
要想成为一个成功的职业操盘手，应该具备以下几种重要的素质：　　1.良好的悟性　　市场走势变
幻莫测，没有人会给你提供一套有效的分析方法，一切都只能靠自己摸索总结。
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没有良好的悟性，很难对市场的内在规律有一个较为客观全面的认识，又何谈总结一套独特的行之有
效的分析方法呢？
　　2.熟悉各种理论的实战运用的专业素质　　对各种投资理论的理解与运用虽然属于技术层面的范
畴较多，但对于形成立体型的操作系统是必不可少的，因熟而巧，因巧致简，因艺高而胆大，是达到
操盘“快、准、狠”的前提。
　　3.稳定，健康的心理素质　　操盘手所有的思想感情都会充分地在股市中表现出来，如果心理上
带着各种各样的包袱，早晚会导致操盘出现问题，并往往会带来灾难性的后果。
一个能够体验到生活的幸福和快乐的人，往往在学习、工作中也能有积极的表现；而一个内心充满矛
盾、烦恼的人，其工作势必会受到影响。
操盘工作原本就要面对不少心理压力，稳定的心理素质对操盘手来说，其重要性高于一切。
　　4.严格自律　　严格自律是协调自己与市场的纽带。
风险市场时时刻刻充满着各种各样的诱惑，人性也有各种各样的弱点，只有具备严格的自律精神，才
能抵挡市场的诱惑，才能克服人性的弱点。
有句话说得好：“计划你的交易，交易你的计划。
”很多投资者交易失败的重要原因不是分析的错误，而是他的交易没有计划，或者有计划但没能自始
至终地严格执行。
　　5.真正喜欢从事充满挑战和竞争的操盘工作　　不管在哪一行，一个人只有做自己真心喜欢的事
情，才会有足够的动力并真正做好该项工作。
这一点在操盘中体现得更明显。
职业操盘手往往会得到较高的报酬，但同时也需要付出很大的努力，会面对较大的压力和竞争。
如果不喜欢这份工作而只是为了金钱去勉强自己，那将是一件很痛苦的事情，并且最终会影响到操盘
业绩。
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编辑推荐

　　《像操盘手一样赚钱》股票每天有涨有跌，股民当然有赚有赔，你能不能赚到该赚的钱？
你都掌握了哪些操作策略？
你是不是还抱着高抛低吸的投机观念？
如果你仍然受到这些问题的困扰，那说明你还没有掌握《像操盘手一样赚钱》将都会你的技巧！
那就是——永不赔本的操盘技术。
　　如果你已经入市，那么《像操盘手一样赚钱》可以很好地帮助你，告诉你如何稳稳当当地赚钱。
如果你已经空仓，《像操盘手一样赚钱》也将告诉你，什么时候你又可以回来满仓。
如果股市冲到1万点，《像操盘手一样赚钱》就能告诉你，什么时候股市可以冲到2万点！
《像操盘手一样赚钱》一定能告诉你。
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