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前言

　　选编这本书，相对其他分册而言，似乎容易些，因为编者守着一条原则：尽可能选佛门中人。
至于出家还是在家并不重要，但一定是习佛者、信佛者。
胡适先生胆子大，妄谈佛法，结果被一个日本人一通批评。
可见，中国人未必比外国人懂得禅。
这里特别选刊这位名叫铃木大拙的日本人的文字，也是为了说明佛性自存，不必执著于外在的种种相
貌。
　　二十篇讲话，是以作者出生年为先后顺序编排的，只讲先来后到，不讲其他分别。
对普通读者的建议是，可先了解一些佛学的背景知识，如赵朴初先生的《佛教和中国文化》；再了解
一下佛学的大致追求，如梁漱溟的《人的三种活法》和李石岑的《佛学与人生》；然后再听诸位大师
讲法。
近代佛学兴盛，大家云集，南于考虑到阅读的难度，不选文言文，只好割舍印光大师、杨仁山、王恩
洋居士等人的高妙文章。
本书只是初浅的入门书，读者若有进一步阅读的兴趣，可按图索骥，顺着本书选编的思路往深处走。
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内容概要

　　《佛家二十讲》以佛门中人论法之言为核心，兼有国内外各界学者谈佛高论。
佛学“自性不归，无所归处”的思想精髓，在虚云法师、圆瑛法师、弘一法师、太虚法师、胡适、铃
木大拙、欧阳竟无、李石岑、尤智表等人的讲法中，得到无限开示。
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