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内容概要

我有一个习惯，还由已及人，认为这可能是许多人共有的习惯：什么时间读什么样的书，要有所选择
。
一向有“雪夜读禁书”的说法，这自然是特例。
就一般的书来说，也是有的宜于早晨：新鲜的空气和清爽的脑子，可以精心体味，乃至背育；有的宜
于白昼：天朗气清，明窗净几，可以潜心接受细心研究；有的则适合于晚间：夜的宁静与灯的温馨，
营造了一种人增精神书生神采的氛围与机缘。
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海上升明月
第一辑 弱水三千饮一瓢
第二辑 上帝关窗自己开门
第三辑 红唇不游戏
第四辑 鱼的快乐
后记
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