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内容概要

本规范是在总结康复医学诊疗技术等方面初步经验的基础上，结合我国现有康复医疗机构的实际情况
，针对康复流程、康复评定、康复治疗、常见症状的处理、常见疾病的康复等，作了科学的、规范化
的阐述，有助于统一康复医学诊疗技术的各项标准，为提高和发展我国康复医学奠定基础。
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1.康复诊疗工作和流程
1.1康复医疗机构和部门
1.1.1康复中心或康复医院
1.1.2综合医院康复医学科
1.2康复医疗的层次
1.3康复医疗的流程
1.4康复治疗小组
1.4.1康复治疗小组的组成
1.4.2康复治疗小组的组成原则和工作方式
1.5康复评定
1.5.1康复评定的时间
1.5.2康复评定的形式
1.5.3康复评定的内容
1.5.4康复评定会议中应当作出的判断
1.6康复治疗
1.6.1康复治疗种类
1.6.2康复处方
1.7康复疗效评定
1.7.1疗效的标准
1.7.2疗效评定时所依据的功能独立水平
1.8康复效率的评定
2.康复评定
2.1肌力评定
2.1.1手法肌力检查法
2.1.2器械检查
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2.2.1测量工具
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2.2.3测量时的注意事项
2.3上肢功能的评定
2.3.1检查用品
2.3.2检查方法
2.3.3评分标准
2.3.4功能级的确定
2.4下肢功能的评定
2.4.1步行功能分级
2.4.2步态分析
2.5痉挛的评定
2.6平衡能力的评定
2.6.1Fug1－Meyer平衡功能评定法
2.6.2静态姿势图
2.7日常生活活动能力和功能独立性的评定
2.7.1日常生活活动能力的评定
2.7.2功能独立性的评定
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2.9.3运动试验
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2.10呼吸功能的评定
2.10.1呼吸功能的检查
2.10.2呼吸气分析
2.11言语功能的评定
2.11.1失语症的评定
2.11.2构音障碍的评定
2.11.3儿童语言发育迟缓的评定
2.12心理功能的评定
2.12.1认知功能的评定
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2.12.5人格测验
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2.13.1主观的生活质量的评定
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3.1物理疗法
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3.1.2电、光、声、水等疗法
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3.2.1作业疗法的评定
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3.5.2康复医学中一些重点病的中医康复疗法
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3.6.1康复护理的特点
3.6.2康复护理的程序
3.6.3康复护理的内容
3.7康复工程
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3.7.6个人转移辅助器具
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