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内容概要

在精深博大的中华传统文化中，蕴含着丰富的精神资源。
生生不已的变易之道，居安思危的忧患意识，富贵不淫、贫贱不移的大丈夫气概，民为邦本的政治哲
学，正德、利用、厚生相统一的精神物质兼顾的文明观，等等，都是救治“现代病”的良药，开启今
人智慧、滋养今人心灵的营养。
乐府诗因为诗体自由，不似格律诗那般刻板，故而颇得文人青睐，后世的三曹父子、鲍照、李白、杜
甫、白居易等都有不少拟乐府的作品。
本书浓缩乐府诗歌名篇精华，領略古诗的不朽魅力。
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书籍目录

导言
一、乐府诗和《乐府诗集》
（一）乐府诗的兴起、范围和特点
（二）集大成的乐府诗总集《乐府诗集》
（三）乐府诗发展鸟瞰
二、一代诗歌新体制的开创——《乐府诗集》中的汉代乐府诗
（一）帝王祭天祭祖的乐歌：汉郊庙歌辞
（二）汉代的军乐歌辞：汉鼓吹曲辞
（三）流行广泛的民间俗曲：汉相和、杂曲歌辞
三、旧瓶新酒——《乐府诗集》中的魏晋乐府诗
（一）依前曲作新歌：曹操、曹丕的乐府诗
（二）乐府之变：曹植的乐府诗
（三）拱月的群星：曹魏其他文人乐府诗
（四）亦步亦趋的拟古之风：西晋文人乐府诗
四、乐府民歌的再度勃兴——《乐府诗集》中的东晋南北朝乐府诗
（一）南方都市男女的情歌：东晋南朝清商曲辞
（二）北方下层民众的呐喊：梁鼓角横吹曲辞
（三）雅化和衰落：南朝文人乐府诗
五、文人乐府诗的全盛——《乐府诗集》中的唐代乐府诗
（一）古乐府诗的高潮
（二）新乐府诗的登场
（三）帷幕的降落
六、重要的乐府诗研究著作解题
（一）《古乐府》
（二）《古乐苑》
（三）《乐府广序》
（四）《乐府正义》
（五）《汉铙歌释文笺正》
（六）《乐府诗笺》
（七）《汉魏乐府风笺》
（八）《乐府诗选》
（九）《乐府古辞考》
（十）《乐府通论》
（十一）《汉魏六朝乐府文学史》
（十二）《乐府文学史》
（十三）《六朝乐府与民歌》
（十四）《乐府诗论丛》
（十五）《乐府诗研究论文集》
（十六）《乐府散论》
（十七）《乐府诗史》
选读
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