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内容概要

工作之余，坐在家里，就可以提高自己的学历、增长自己的知识，这就是几年前还被人们怀疑的网上
教育——网上学习，如今已经蔚然成风。
    本书主要讲述什么是网上学习、在网上可以学到什么、在网上学习的特点和优势及如何进行网上学
习。
详细介绍了远程教育的发展和网络学校的兴起，着重讲述了网上青少年教育的重要性。
还分别介绍了网上中小学教育及其常用网站，网上继续教育及其常用网站，网上考研和MBA及其常用
网站，网上英语学习及其常用网站，网上计算机等级考试学习及其常用网站，网上出国留学信息及其
常用网站，律师资格考试及其常用网站，执业医师考试及其常用网站。
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章节摘录

书摘4.2  家长应该正确帮助孩子开展网上教育    中小学生还都是未成年人，自制能力较差，喜欢玩，而
网上学习需要一定的自主性和主动性，加上网上很多东西如聊天、游戏、电影什么的对青少年有诱惑
力，因此好多青少年往往把大部分时间都花在网上玩耍，而不是学习上。
有些青少年甚至为游戏而“通宵奋战”。
因此，家长很有必要帮助孩子开展网上教育，切实保证孩子的网上学习效率，保证学习质量。
    1、首先要加强对孩子的教育，提高他们的自觉学习意识，指出网络中的不利信息，提高他们的自制
能力。
    2、家长应帮助孩子制定网上学习计划，并注意检查孩子的实施情况；    3、注意适当限制孩子的上
网时间，对一些学习信息可下载后观看，尽量让孩子少接触网络中的对他们成长不利的信息；    4、平
时注意和网校进行联系，及时了解孩子学习成绩情况，如遇到问题，也可以找网校帮助。
4.3  开展中小学网上教育应注意的问题    学校作为一种新型的教育组织形式，具有强大的生命力。
但从网校目前的发展情况看，还存在许多亟待改进和加深认识的地方，需要注意以下问题：    首先，
网校的出现并不是要取代教师的作用，相反，应进一步加强教师在网络教学中的作用，提高教师的计
算机应用水平和教学水平，鼓励教师开发资源，设计和制作出更多优秀的多媒体教学软件。
同时，网校的主办者应借助网络媒体，努力实现教师对学生的学习引导、行为引导及情感影响，这是
决定网校是否能够办好的重要条件之一。
    其次，应注重培养学生自主学习的能力，提高其获取和加工信息的能力，使他们自觉地利用和创造
信息。
同时，网校要进一步关注学生的协作学习，为学生间的信息交互提供便利条件，充分调动学习者的元
认知学习操作，减少无用的定位操作。
    最后，网校应尽快建立起有效的评价机制，包括对学生的学习情况和教学评价。
评价要依据客观的教学目标，还应包含学习任务的整体性评价、学习参与度的评价，如情景性评价、
维护性评价。
这些评价旨在帮助网校及时了解自身的不足，不断地改进和寻求发展。
P38-39
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媒体关注与评论

书评上网技能技巧培训，网上内容分类导航！
    看过本书就知道：　　如何进行网上学习；　　学生如何网上学习；　　继续教育如何开展；　　
如何查找留学信息；　　如何网上学外语；　　如何查找考试资料。
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编辑推荐

本书主要讲述什么是网上学习、在网上可以学到什么、在网上学习的特点和优势及如何进行网上学习
。
看过本书就知道：如何进行网上学习；学生如何网上学习；继续教育如何开展；如何查找留学信息；
如何网上学外语；如何查找考试资料。
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