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内容概要

　　子曰“君子食无求饱，居无求安”，吃住等日常生活确已关乎一个人的德行修养，选文或以机智
幽默的文字表达了某种生活态度，或以达观通脱的言辞传达出某种人生境界⋯⋯同一话题，异彩纷呈
，摇曳多姿。
无论哪种风格，文字都是至性至情的，读者透过文字触摸到的是这些大家的心灵。
相信读者从这些文章中既可以得到审美愉悦，又可以得到人格提升。
　　本书是中国现当代文化名人话题小品集，选录了梁实秋、王力、老舍、周作人、汪曾祺、张中行
、徐志摩、孙犁、贾平凹、曹靖华、钱歌川、茅盾、余光中等五十位名家关于衣食住行等生活细事的
散文七十篇。
同一话题，风格各异，摇曳多姿，无论哪种风格，文字都是至性至情的，读者透过文字触摸到的是这
些大家的心灵。
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