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内容概要

由重庆市卫生局编，1963年出版的《锦方选集》一书，共收入二万一千多个药方，分为内科、妇科、
儿科、外科、五官科、草药等六个部分。
这些锦方是重庆市广大中医多年来的临床经验积累和长期在民间行之有效的药方，内容极为丰富。
但由于时间久远又历经动乱，现在能找到的仅有四册：一、二、三册为内科献方，第四册为草药献方
。
该书当今已近绝版。
本次整理底本由重庆市西南医院李军医生提供，参校本为北京中医药大学图书馆藏本。
我们对四卷内容进行了重新排版校订；本次重新整理出版最大的特点是在基本保留原资料的基础上对
体例进行了归类调整，将主治症提出充实了目录，这样更方便读者检索使用。

希望《锦方选集》残卷的重新整理出版给读者提供有效的临床参考方书，能为基层广大医务人员及患
者服务。
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书籍目录

胃气痛类
　一切心腹痛症
　一切腹痛
　十二指肠溃疡
　九种气痛
　九种心胃气痛
　少腹痛
　气食停胸，痛不可忍
　气积、食积、腹中痛，血滞痞块
　气积、食积，腹疼痞块
　气痛
　气痛，郁热上逆作吐
　心下痞痛
　心中冷气痛
　心气痛
　心气痛久不愈
　心胃气痛
　心胃痛
　心剧痛如尸厥
　心痛彻背
　心痛难忍
　心痛欲死属热者
　心腹冷痛
　心腹疼痛
　心暴痛
　左肋痛，呼吸益痛
　左胁痛，牵腹背亦痛
　右肋痛
　右季肋痛(胆石痛)
　发痧腹痛
　吐酸，胃冷痛
　多年心胃痛
　羊毛疔
　阵发性胃痉挛
　吞酸
　体虚胃痛
　肝郁腹痛
　肝胃气痛
　冷气痛
　冷食停胃作痛
　胁间痛
　胃下垂
　胃及十二指肠溃疡
　胃气痛
　胃冷痛
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　胃冷痛、呃逆、呕吐
　胃神经疼痛
　胃神经痛
　⋯⋯
疝气类
腰痛类
肝硬化类
黄疸类
肾炎类
肿胀类
虫症类
吐泻类
痢疾类
脱肛类
噎膈类
呃逆类
疟疾类
中风类
高血压类
风湿类
脚气类
肿瘤类
前阴疾串类
淋浊类
小便疾患类
便秘类
癫狂痫类
狂犬病类
其他
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