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内容概要

　　《经方医学（第1卷）》意旨对《伤寒论》和《金匮要略》的处方进行解析。
　　张仲景在东汉末年（公元200年左右）编纂了《伤寒杂病论》，后几经传抄至宋代（11世纪）才以
《伤寒论》和《金匮要略》为名正式刊行。
随后出现了众多对《伤寒论》进行注解的书籍。
　　这些书籍并不尽如人意，在任何一本注解书上都找不到完善的理论来全面阐明《伤寒论》这一体
系。
也就是说根据注解书中所描述的生理：病、药理等理论根本不可能得出《伤寒论》中那些处方。
《伤寒论》确实属于广为人知，却未必为人所识的一部书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<经方医学（第1卷）>>

书籍目录

绪论经方医学的出发点《伤寒论》的成书《伤寒论》和《内经》的关系《伤寒杂病论》的历史沿革有
关药物用量问题适合经方的本草书籍有关方证相对总论人体的构造与机能寒症所揭示的经方中的人体
生理构造关于气气的构成气的运行人体构造概述体表外壳构造皮部肌部腠理膜胸、膈、心下的功能脏
腑的生理功能胃与脾守护胃气的功能肺胆和肝小肠◆表里、阴阳、内外的概念气的运行体表外壳中的
卫气卫气的分类卫气的循行1．后通卫气2．前通卫气3．脉外卫气及脉中之血◆肺调节血行的机能◆肺
的肃降路线◆表水及里水的排出途径4．肌中卫气◆行于头面部的胃气直达路◆所谓三焦小柴胡汤证
的病理?气的病理恶风、恶寒发热邪正斗争处方解析
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