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内容概要

本书从史料出发，从明朝对女真实施羁縻政策开始，从生产力的提高、生产方式、社会组织结构、公
共权力的演变、文化的融合等方面，层次递进地探索女真社会的变化和演进，搜寻女真—满族的国家
形成过程，为读者呈现出一个民族迈进国家门槛的历史过程。
     明代女真人在辽代、金代、元代及其以前都一直保持着传统，而在明代崛起。
是什么原因促成其社会的觉醒？
本书稿不仅全面回答了明代女真人为什么崛起的问题，还回答了明朝在其中的特别历史作用——明朝
对东北的政策培育了女真—满族的成长。
在考察女真—满族走向文明的过程中，作者还让我们看到人类是如何从野蛮社会迈向文明社会的图景
。
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作者简介

王冬芳，辽宁省社会科学院历史学研究员，现退休。
曾为香港浸会大学访问学者。

    主要著作有：《辫发风云》、《满族崛起中的女性》、《迈向近代：剪辫放足》、《辽宁社会科学
志1840—1985》（执行主编）、《辽宁社会科学成果总目录1840—1985》（执行主编）、《叶赫女》（
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章节摘录

　　第一章　女真人应招、朝贡、求市：社会飞跃发展的起点　　朱元璋建立大明王朝以后，对蒙古
与女真人实施安抚政策，以相安无事为宗旨。
他的具体办法是首先招抚，其次是武力征服。
洪武四年（1371）元平章刘益献辽东归降明朝。
但是以纳哈出为首的蒙元势力不甘心退出政治舞台，不仅占领大片疆土而且兵锋直逼辽东地区的政治
、文化中心辽阳。
朱元璋被迫将主要精力用于平定纳哈出等反明势力，然后又进行招抚。
　　明成祖朱棣即帝位以后迁都北京，徙直隶、苏州等十郡又浙江等九省富民充实北京，兴土木建宫
殿，从此北京成为明朝的中心。
朱棣继承了朱元璋对东北的政策，对女真人进行招抚。
明代女真卫所大部分始设于永乐年间，并且奠定了贡赏羁縻政策制度的基础。
他的政策得到女真人的热烈响应。
　　朱元璋以武力平定东北，朱棣以文治兴东北，他们开辟了明代东北的新纪元。
　　有明一代生活在东北的女真人实现了民族崛起，古老的女真民族为什么在明朝崛起？
关键在于明朝实行了一系列促其崛起的政策和策略，外因推动了女真社会内部的变化，使他们加快走
出传统的脚步，走到了与汉人兄弟文化与文明比肩的程度，共同创建了大清王朝。
　　⋯⋯
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