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内容概要

一、居今日科学昌明时代而编著学中医的书籍，一要不但能保存中医原有的功效，而且要能增加中医
原有的功效，并且要缩短学习成功的学程，方能引起学者的兴趣而学到成功。
而增加功效，缩短学程，学到成功，必先使学者彻底认识古中医学本身真相的究竟。
　　一、新旧医学原则上原有一致之点，商务印书馆出版之“大学丛书” 《疾病总论》有云：“宇宙
间森罗万象，无非物质势力运动。
物质发生势力，势力发生运动。
疾病者，细胞之物质势力运动之变动也”云云。
古中医学，人身与宇宙同一大气的物质势力圆运动之学也。
自古以来的医书，未曾将“人是大气生的”一语道破，只有似是而非的说法，无彻底明白的说法，求
一有原则、有系统，使学者计日成功之本，不可得。
后人不能认识中医学本身真相的究竟，无不终身在猜疑摸索之中，猜摸有得，再猜再摸，又不是矣。
谓中医学自古迄今尚未成立，并非过论。
　　一、中医为人身与宇宙同一大气物质势力圆运动之学。
本书本此原则，用中医原有名词，以有原则、有系统、有证据的科学方法编成之，不掺人一句西医名
词。
因物质势力运动的原则，中西是同的，物质势力运动的方法却不同，中医的物质势力运动是整个不可
分析的，是圆的，是活的，不是死的．如掺人西医名词，中医学的本身真相反遭掩晦，不惟功效不能
保存，中医的本身必致灭亡。
　　一、此书自民国十年起，历充太原、北平、成都、重庆医学教本，南京中央国医馆特别研究班、
昆明市中医学特别研究班教本。
前后二十余年，新旧同学二千余人，一致欢喜，认为确能使人认识中医学本身真相，增加功效，缩短
学程之本。
共修正过三十余次，此书原名《系统学》，从同学诸君之请，改名《圆运动的古中医学》。
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作者简介

彭子益(1871-1949),云南大理鹤庆人.清末民国年间著名白族医学家.　　彭子益少年时代就对医道情有
独钟。
经过不断的精心研读，他对传统中医理论典籍的理解和把握达到了一个辨识透辟，由博返约的层次。
成年后，彭子益游学京华，在清廷太医院当宫廷医师，从而乘机大量阅读了秘藏在深宫中的珍贵中医
典籍，医学造诣更是一日千里。
辛亥革命清帝退位以后，山西督军阎西山聘请他到太原中医学校讲学。
他的大半生就此在讲授中医学理论和培养中医人才中度过。
抗战期间，彭子益一度回云南。
由于省民政厅长丁又秋的大力支持，他先后教育培养了400多名医学爱好者。
其间他尽心尽力口传身授，把自己一生的研究心得毫无保留地教给学生，为云南省医学的发展倾注了
很大的心血。
　　云南著名学者方树梅先生曾经说过："近代愈加奇形研习，从事著述，辨证之细，析理之精，皇皇
巨著，为滇医界放大光明者，则以彭子益先生为最著。
"这是对彭子益在近代云南医学史上的作用给予了一个恰如其分的评价。
他生前遗留下来的16种医学著作，是我国中医学界不可多得的宝贵财富。
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