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内容概要

　　本书为作者40多年来从各类中医期刊、医著、医安要和内部资料中搜集的名老中医秘方验方，经
临床反复验证而确有实效者，随时笔之于章的札记《医学笔记》、《名医治验良方》、《名医秘方汇
萃》、《集验百病良方》和《临床验方集》等手抄本上万首秘验方中精心筛选汇编而成。
　　本书共分三篇十部分：包括内科、外科、妇科、儿科、男科、骨伤科、皮肤科、眼科、耳鼻喉科
、肿瘤科等临床各科320多种常见多发病和部分疑难病证的有效秘方1700多首；书中还收藏了笔者自订
或家传师授的部分秘方验方。
　　本书以科为目，以病统方，每方均按“组成、用法、功用、方解、主治、加减、疗效、附记”等
八项内容排列，来源则冠于方首，条分缕析，井然有序。
本着“撷取精华，注重实效”原则加以归纳整理，反复验证，历经十数载，四易其稿，始编著成册，
名曰：“秘方求真”。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<秘方求真>>

书籍目录

内科秘验方1 治感冒（附流行性感冒）秘方（方14首）2 治外感温热病秘方（方8首）3 治流行性出血热
秘方（方2首）4 钩端螺旋体病秘方（方2首）5 治肺炎秘方（方2首）6 治头痛秘方（方12首）7 治偏头
痛秘方（方11首）8 治三叉神经痛秘方（方8首）9 治脑震荡后遗症秘方（方3首）10 治急性支气管炎秘
方（方18首）11 治慢性支气管炎秘方（方16首）12 治喘息性支气管炎（咳喘）秘方（方8首）13 治肺
结核（肺痨）秘方（方9首）14 治肺脓疡（肺痈）秘方（方8首）15 治肺气肿、支气管扩张（气喘）秘
方（方10首）16 治咯血秘方（方11首）17 治胸胁痛（气胸）秘方（方3首）18 治脑血管意外（中风）
秘方（方22首）19 治面神经麻痹（面瘫）秘方（方7首）20 治高血压病秘方（方17首）21 低血压（眩
晕）秘方（方5首）22 治高脂血症秘方（方4首）23 治眩晕秘方（方 7首）24 治贫血（虚劳）秘方（
方12首）25 治虚损秘方（方3首）26 治冠心病（胸痹）秘方（方16首）27 治风湿性心脏病秘方（方5首
）28 治肺源性心脏病秘方（方4首）29 治病态窦房结综合征、心律失常秘方（方10首）30 治心力衰竭
秘方（方5首）31 治病毒性心肌炎秘方（方6首）32 治风湿性与类风湿性关节炎秘方（方23首）33 治痛
风性关节炎（白虎历节）秘方（方3首）34 治肩周炎秘方（方3首）35 治坐骨神经痛秘方（方7首）36 
治肋间神经痛（胁痛）秘方（方6首）37 治腰腿痛秘方（方2首）38 治雷诺氏病（肢端血管痉挛症）秘
方（方2首）39 治帕金森氏病（震颤麻痹）秘方（方4首）40 治黄疸型肝炎秘方（方15首）41 治无黄疸
型肝炎秘方（方8首）42 治重症肝炎秘方（方2首）43 治乙型肝炎秘方（方8首）44 治慢性肝炎秘方（
方18首）45 治肝炎恢复期秘方（方3首）46 治肝硬化（膨胀）秘方（方13首）47 治肝硬化腹水秘方（
方12首）48 治黑疸、湿疸秘方（方3首）49 治脂肪肝秘方（方1首）⋯⋯妇科秘验方儿科秘验方男科秘
验方骨伤科秘验方外科秘验方皮肤科秘验方眼科秘验方耳鼻喉科秘验方肿瘤科秘验方
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