
第一图书网, tushu007.com
<<高血压家庭防治小顾问>>

图书基本信息

书名：<<高血压家庭防治小顾问>>

13位ISBN编号：9787507706987

10位ISBN编号：7507706982

出版时间：1998-09

出版时间：学苑出版社

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<高血压家庭防治小顾问>>

书籍目录

目录
高血压的基本知识
1.什么是血压？

2.血压是如何产生的？

3.影响血压的重要因素有哪些？

4.正常血压是多少？

5.哪些因素可促使血压发生生理性的变化？

6.血压如何测定？

7.测量血压应注意些什么？

8.高血压的患病率有多少？

9.高血压分为几类？

10.确定血压过高和高血压的标准是什么？

11.什么是脉压？
什么是平均动脉压？

12.高血压是否就是高血压病？

13.舒张压大小与合并心血管疾病危险性有何关系？

14.根据什么考虑患有高血压？

15.何谓波动性高血压？

16.何谓医源性高血压？

17.如何正确地认识和对待高血压病？
高血压病的病因病机及临床表现
18.高血压的病因是什么？

19.食盐与高血压有关系吗？

20.年龄与高血压病有关系吗？

21.高血压病与职业有关系吗？

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<高血压家庭防治小顾问>>

22.高血压病与遗传有关系吗？

23.肥胖与高血压病有何关系？

24.动脉粥样硬化与高血压病有关系吗？

25.什么叫肾素？
它对血压有调节作用吗？

26.血管紧张素I有什么作用？

27.血管紧张素Ⅱ、Ⅲ有什么作用？

28.前列腺素与血压有什么关系？

29.高血压病分几期？

30.高血压病最常见的症状是什么？

31.高血压病患者为什么要做尿的化验？

32.高血压病患者要做哪些化验检查？

33.高血压病患者的心电图和心向量图有何改变？

34.高血压病患者为什么检查眼底？

35.什么是临界高血压？

36.什么是缓进型高血压病？

37.缓进型高血压病的心脏表现有哪些？

38.缓进型高血压病的脑部表现有哪些？

39.什么是急进型高血压病？

40.高血压病的死亡原因是什么？

41.什么是动脉硬化？

42.高血压病怎样引起动脉硬化的？

43.高血压病引起动脉硬化的症状有哪些？

44.高血压病患者为什么容易发生心绞痛？

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<高血压家庭防治小顾问>>

45.心绞痛发作时的症状有哪些特征？

46.什么叫急性心肌梗死？

47.心肌梗死的临床表现和并发症是什么？

48.心绞痛与心肌梗死如何进行鉴别？

49.高血压病能发展到心脏病吗？
有哪些临床表现？

50.什么是高血压性心脏病？

51.高血压性心脏病的原因是什么？

52.高血压性心脏病的早期临床表现有哪些？

53.高血压性心脏病的左心衰竭有哪些表现？

54.高血压性心脏病的全心衰竭有哪些表现？

55.诊断高血压性心脏病有什么依据？

56.高血压脑病的病因是什么？

57.高血压脑病发生的机理是什么？
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73.肾动脉狭窄为什么可引起血压升高？

74.什么叫多囊肾？
多囊肾能使血压升高吗？

75.肾移植后能引起高血压吗？

76.什么叫嗜铬细胞瘤？

77.嗜铬细胞瘤病人有哪些临床表现？

78.皮质醇增多症有什么特点？
其与高血压的关系是什么？

79.什么叫原发性醛固酮增多症？
有什么临床特点？

80.什么叫妊娠高血压？
它与高血压病如何鉴别？
中医对高血压病的认识
81.高血压病属中医的哪些病证？

82.中医的肝与高血压病的发病有何关系？

83.中医的肾与高血压病的发病有何关系？

84.高血压病的病因病机中医是如何认识的？
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应如何使用？
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108.目前有哪些较新的降压药？
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109.针灸也能治疗高血压吗？

110.中医如何辨证治疗高血压病？
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112.介绍几位名老中医验案好吗？
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114.常用的降压中草药有哪些？

115.治疗高血压病有哪些理想的中成药？

116.高血压病患者睡眠时注意什么？

117.高血压病患者如何自我保健按摩？

118.磁疗能治疗高血压病吗？

119.高血压病患者如何选用磁疗用品？

120.高血压病患者的饮食如何搭配？

121.如何调节精神紧张？

122.高血压病患者如何饮食治疗？

123.心绞痛发作时应该怎么办？

124.治疗冠心病常用的中成药有哪些？

125.如何用针刺治疗心绞痛？

126.什么是冠状动脉“搭桥”术？
适用于哪些病人？

127.高血压病患者发生脑出血后，家人应注意什么？

128.脑出血病人应如何采用中西医治疗？

129.小中风的发病有何特点？
临床上应怎样进行治疗？

130.脑血栓形成应选用哪些中西药进行治疗？
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133.高血压危象应怎样治疗？

134.老年高血压病如何合理应用降压药？
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136.顽固性高血压应如何治疗？

137.充血性心力衰竭病人患高血压应如何处理？
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