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内容概要

本书是一部女科疾病针灸推拿治疗方与袪病强身保健法的专集。

    全书分上、下两篇，上篇收载有女子的痛经闭经、妊娠呕吐、乳腺增生症、产后小便难、宫缩痛、
不孕等：以及房事昏厥、性交失语、艾滋病等20种疾病的针灸推拿处方，自我按摩方法、家庭保健常
识，并运用中西医结合理论．简明扼要地叙述了各个疾病的病因病理，症候表现。
下篇附有腧穴定位，针法示意图，灸疗法，常用按摩手法示意图等。
通俗易懂，学得会，用得上。
医者临证，随手可参：患者翻阅，能增强自“疗”技巧。

    本书可作为广大针灸、推拿专业及中西医临床各科医护人员的参考用书，也可以作为广大读者在家
庭中进行“自疗”、夫妻“互疗”的参考读物。
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书籍目录

上篇常见病证痛经闭经月经不调功能性子宫出血更年期综合征急性乳腺炎乳腺增生症盆腔炎子宫脱垂
外阴白色病变妊娠呕吐胎位不正子宫收缩乏力产后宫缩痛产后小便难产后缺乳产后发痉妇女尿失禁不
孕症子宫颈炎下篇一、十四经脉循行与分布示意图二、经穴定位的方法及常用进针方法三、经穴、经
外穴定位、针法及腧穴图四、常用灸疗法示意图五、耳针、头针定位分布图六、皮肤针叩刺刺激部位
示意图七、腕、踝针，针点、针位示意图八、常用的按摩手法参考文献
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