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内容概要

　　中国历代青天大老爷最好看的是什么？
是演绎在舞台和荧屏几百年的包公案、狄公案等等，那时候没有法政人员，没有鉴定科学，破案的过
程往往就是识人的过程。
本书带领读者一边阅读好看的古代奇案，一边听历代青天大老爷为我们介绍中国最伟大的智慧之一：
古代识人术。

　　作为能够看完就用的识人术，中国识人术最强大之处在于，它是一部四字经，看完这本书，你就
可以熟记于心，灵活运用了！
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作者简介

　　张平，80后，大学毕业后，以销售为生，喜欢四处旅游，平常以歪谈历史为趣，爱好八卦。
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章节摘录

　　包公篇　　一以眼观人，深察其心　　扬州记　　话说包公有一年到扬州城审理狱囚的时候，曾
破解了一桩离奇的杀人案，这件案件的被破不仅让凶手心服口服，也让所有的百姓震惊不已，究竟是
一起什么样的案件呢，现在我们一起来看一下。
　　杭州城里曾有一户姓谢的一家人，老爷名叫谢景，谢景的儿子叫谢幼安，谢幼安十七岁的时候，
谢景托人为儿子迎娶了同在杭州城苏明家的女儿苏氏。
但令人疑惑的是，苏氏在和谢幼安成亲不到一个月的时候，竟然被人离奇地杀害。
可是苏氏自幼在家，从未和别人结怨过，而谢家更是城里有名的老好人，不会与人为恶。
让人不解的是，苏氏被杀的当晚，谢幼安因为忙着田里的耕种，并未回家过夜，谢景和夫人在苏氏竟
然也没有察觉到一丝异样。
如果不是对谢家非常熟悉的人，怎么对谢家的情况了如指掌，甚至专拣谢幼安不在的时候，进行谋杀
，而且在勘查作案现场的时候，人们发现，苏氏所有值钱的首饰已经被抢劫一空。
　　很明显，这是一起入室抢劫并致人死亡的案件，也许现场有很多遗留下来的线索，但是在当时的
那个年代，办案的捕快并未在现场发现任何有关凶手的线索，此案因此被搁置了三个月。
就在大家以为这起案件无法侦破的时候，一个人提供了他对此案的建议。
他就是苏宜——苏氏的表哥。
原来，在听说苏氏结婚后，苏宜曾经来谢家看过表妹苏氏，但是因为苏宜表现得非常傲慢，谢家并未
对他殷勤款待。
没想到苏宜就此怀恨在心，当他知道自己的表妹被人害死后，便知道自己报复的机会到来了。
于是他上报朝廷，自己的表妹是被谢景害死的。
原因就是，谢景见自己的儿媳妇面若桃花，因此一直对她怀有非分之想。
这次见儿子不在家，便想奸污苏氏，不幸的是，苏氏不从，拼死抵抗，因此招致了杀身之祸，之所以
首饰丢失了，其实是谢景故意伪造的，目的就是掩人耳目，混淆视听。
　　朝廷本来苦于找不到凶手，苏宜的说辞很快引起了衙差的重视，并因此将谢景关进了监牢，并对
他进行了刑罚，谢景因为年岁已大，经不起这些折磨，便承认了苏氏之死是他所为。
案件已经侦破了，但是因为始终找不到直接的证据证明苏氏之死就是谢景所为，因此此案被搁置了起
来。
　　一年后，谢幼安听说包公要来杭州城审理狱囚，于是便将案情上报给了包公，听完谢幼安的讲述
，包公并未下定论，按下不提。
　　就在谢幼安离去的第二天早上，一帮人押着一个人上了庭堂。
双方各执一词，被押的人说自己是被冤枉的，押他的人说绝没有冤枉他。
原来事情是这样的：城里的江家最近在为儿子娶媳妇，媳妇同是本地人，就在新婚的第三天早上，从
他们床底竟然爬出来一个男子，江家人一致认为此人是小偷，而这人却始终不承认，于是，江家人便
将其扭送到了官府，请包公来给评断一下。
　　包公定睛了一下被押送的人，只见此人非常瘦小，或许是在床下藏了三天的结果，双眉低垂，一
脸的憔悴相。
看到他的穿着，身上还有褶皱，好多地方甚至还有未曾拍打下去的灰尘。
包公开始审问，审问后得知，此人名叫李强，三天之前也就是新婚当天的时候，潜入新房。
潜入的目的是为了给新娘及时医病，因为新娘得了一种难以启齿的病。
听完李强的讲述后，包公仔细地看了看李强，然后悄悄对随从说了句话。
半个时辰后，一个妇女走上庭来，李强未等对方开口，便急着说道，你将我叫来给你医病，现在他们
诬陷我为小偷，你竟然不知道为我辩护。
女子没有回答，其他的衙役都开始小声地笑起来。
李强正在发愣时，包公开口说道，既然你说是给新媳妇治病的，就应该认识新媳妇，可是这名女子根
本不是新媳妇，她是我在城里找的一名妓女，现在你还有什么话说？
　　李强见包公已经揭穿了他的谎言，顿时羞愧得无地自容，说出了事情的真相。
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　　原来三天前他在街上闲逛，看见江家门口非常热闹，才知道原来他们家在迎娶新媳妇，于是趁着
人多混乱，潜入了新房中，准备趁夜晚的时候偷些东西。
但不巧的是，因为是新婚，新房中的红烛烧了三个通宵，他始终没有等到下手的时机，最后因为实在
太饿了，才爬出来准备逃走，就这样，才有了刚才的一幕。
听到这里，包公大喝一声，一年前苏氏之死，也是你所为，还不赶紧招来。
李强惊奇地瞪大了双眼，始终不敢相信，包公竟然连此案一起侦破了。
于是李强陈述了一年之前的事情，那天他在路上行走，听见谢幼安给邻居说自己得忙着耕种，来回路
途太遥远了，正在想办法弄一辆马车，邻居笑话他说，就知道心疼自己的夫人，像他们一到耕种的时
候，基本上都是不回家过夜的，反正就一天，大家也都觉得无所谓。
听到大家这样说，谢幼安也说，这个办法不错，他准备耕种的那天就不回家了。
就这样，等到了谢幼安说的那天，李强赶到了谢家附近，果然发现谢幼安不在家中，于是他便趁着黄
昏藏进了苏氏的房中，等到深夜的时候，从床底爬出来偷东西，在他开门准备逃走的时候，不料惊醒
了沉睡中的苏氏，因为担心苏氏呼喊，李强掏出怀中的尖刀扎向苏氏，在确认了苏氏已经死亡后，李
强趁着夜色偷偷溜走了。
虽然李强已背上人命案，但是他却依然行窃，没想到就在这次偷窃未遂的案件中，他被包公侦破了。
　　两起案件一下就被侦破了，众人颇为惊异，一直询问包公是如何在这么短的时间内侦破此案的。
包公淡然一笑后，说道：“李强虽然对我的提问对答如流，但是我发现，当我在开始问他话的时候，
他的眼神总是闪躲，飘忽不定，说明他一直在说谎。
当我问他江家的消息时，他却对答如流，犹如成竹在胸，细想，他在床底藏了三天，肯定是听说了不
少的消息，所以才能如此。
当他讲述偷窃不成功的时候，我发现他目露凶光，说明这人心计很重，做事非常凶狠。
再想到谢幼安昨天曾说过的案件，我顿时想到，这人或许就是当初杀害苏氏的人。
果然，当我说到苏氏一案的时候，他瞪大双眼，说明我说中了他心底的秘密，不然他不会如此惊讶！
”众人一听，顿时心悦诚服。
　　识人之术　　一个人可以口是心非，可以言不由衷，但是眼睛却可以泄露他的底细。
正如文中的李强一样，虽然他精心编织了一套谎言，但是完美的说辞却与他的眼神不相符，所以，他
才会被包公识破，并拆穿了他精心设计的谎言。
　　一般来说，四处张望，目光像流水般游移不定的眼神，往往是在算计，是小算盘在心中打响，拥
有这种眼神的人，往往是工于心计、城府较深的人。
　　游移的眼神传达的信息可能有两种：一种是聪明而不行正道，一种是深谋内藏又怕别人窥探。
前一种眼神多是品德欠高尚、行为欠端正的表现，后一种眼神多是奸心内萌、深藏不露的表现。
显然李强属于后者。
　　说话时，眼神闪烁不定者，一般表示精神的不稳定。
据现在的一些法律资料显示，犯罪者在坦承罪状之前一般都会有这样的状态。
他们的眼神游移目光闪烁，总是回避询问者的视线，这大抵是因心中藏有某事或有所愧疚导致的。
　　当我们跟某个人说话时，看到他眼神游移，就需提防一下了——很可能他心里隐瞒了什么事，也
可能他正打什么坏主意。
跟这样的人打交道，我们应格外细心，以免上当。
　　当然，如果是关系比较亲密的异性，眼神的游移可能还代表着其他含义，或许是他（她）在犹豫
，亦或许是他（她）心中慌张。
此时，你不妨制造一点小幽默，或者自我解嘲一番，以缓解两人之间的谈话气氛，让双方心理上放松
，这样更有利于感情的交流。
　　很多人经常疑惑，究竟什么样的眼神更有吸引力，更容易让人产生好感？
可以说，在众多的眼神中，眼睛上扬是最有吸引力的。
　　眼睛上扬，也就是眼睛向上看的意思，这种表情多伴随着下巴微微内收的动作。
这是个有趣的表情，“它经常出现在开玩笑时或恋人之间。
有时，它的含义是假装无辜；有时，它传达着一种羞怯腼腆的信息，好似在说：我很紧张，不敢正视
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你，但又忍不住想看你。
有时，它还表示一种顺从谦恭的姿态。
”　　女性眼睛上扬对异性有着极强的吸引力。
我们很容易想起这样一个画面：下巴微微内收，抬起眼睛向上看，露出纤细的脖颈。
没错，这就是大美女戴安娜王妃惯用的姿态。
她这种孩子般的姿势触发了成千上万人的怜爱之情。
这样一种表示顺从的姿势，人们平时并不会有意识地去模仿、练习，但是大家心里都清楚，做出这样
的姿势，往往会收到料想不到的奇妙效果。
　　喜欢眼睛上扬的人，一般都是可爱型的人——性格活泼开朗，人缘极佳。
如果是女孩的话，更是人见人爱，很容易得到异性爱慕的目光。
因此眼睛上扬，是一种吸引力很强的表情，它会瞬间抓住对方的眼睛和情绪，让对方不自觉地流露出
怜爱之情。
而同性之间若做出这样一种表情，也会让同伴乐得哈哈大笑，使双方之间的气氛变得更好。
　　所以，当有谁向你做出这样一种姿态时，你就可知道，眼前的这个人，多半是个有点孩子气的、
活泼开朗的人，他的这种姿态可能在向你表示友好，也可能在向你传递着一些暧昧的信息。
跟这样的人在一起，就应该放下日常社交活动中的“面具”诚心诚意地与之交流，这样的话，相信你
们很快就会成为朋友。
　　开封记　　包公在任职开封府的县令时，曾经巧妙地办了一起案件，让整个开封的人都大快人心
，一时间，包公声名鹊起，来请他断案的人络绎不绝，事情究竟是怎么样的呢，一起来看看。
　　话说离开开封府四五十里之外，有个叫近江的地方，在江的旁边住着一家姓王的人家，主人叫王
三郎，因为善经商，王家颇为富有，王三郎娶了个妻子叫朱娟，朱娟貌美如花，两个人自从结婚后，
便相敬如宾，生活得非常幸福。
王三郎因为经常需要出去做生意，所以，有时候经常会出远门，而且一出去便是一天的时间。
这天，王三郎照例大清早起来，去了外地，留下老婆一人在家看家。
是夜，王三郎回家的时候，突然发现一向灯火通明的家漆黑一片，不仅如此，妻子也不见了踪迹，于
是赶紧亮灯，突然发现，妻子在房中早已死亡多时，她的喉咙已被人割开，鲜血流了一地。
因为已是深夜，光线实在太暗，不方便调查。
直到第二天清早的时候，官府和闻知此事的邻居才赶来查看，如今再看地上的血迹，人们惊奇地发现
，地上竟然有一条踩着血迹踩成的路。
人们顺着血迹循去，竟然一直走到了江边的一条船前。
王三郎刚一上船，便挥拳朝船上的人打去，边打边口中直喊：“为何杀死我妻？
为何杀死我妻？
”被打的人完全不知道怎么回事，直到王三郎被人止住之后，才看清，原来他打的人竟然是朱娟的表
弟——念六。
于是众人一起押着念六来到了开封府，让包公来处理这件事情。
　　包公当即升堂，询问王三郎此案，王三郎当即将昨日之事一五一十地给包公说了一遍。
念六听完后，直呼：“大人冤枉啊，我并没有杀朱娟啊，我们是亲戚，我又怎么可能会杀她？
昨天晚上，我着实去了王三郎家，但是当我赶到的时候，我发现朱娟家一片漆黑，叫了半天，也没有
人答应，于是我转了一圈，见无人之后，便离开回到了船上。
后来觉得鞋上很湿，便在火上烤干了，没想到竟然是沾的血迹，实在是不知道朱娟被杀的情由啊！
”原来念六经常出门做生意，当日他的船正好来到了表姐朱娟所在的村庄，于是便准备去表姐家探访
一下，谁知道进去之后竟然出了这样的事。
这起突发的命案让念六也匪夷所思。
　　听到这里，包公开始思忖，如果念六真的杀了朱娟，那他没必要拿走朱娟的绣花鞋啊，何况搜查
念六的船时，并未发现刀具和绣花鞋，实在是说不过去，凶手在杀死朱娟后，究竟把她的绣花鞋藏在
了什么地方呢？
为什么非要藏起她的绣花鞋呢？
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看来，只要找到朱娟的绣花鞋，这起案件估计就可以破了。
想到这里，包公计上心来，将念六关进监狱后，贴帮告示：朱氏被人谋杀，失落其鞋，有拾得者，重
赏。
　　时间一天天过去，马上就到一个月的时间了，但是关于朱氏鞋子的事却杳无音信。
很多人开始问包公：“这样是不是没用啊？
”包公笑着说：“不要着急，慢慢等。
”就在贴出告示刚满一个月的时候，突然有个男子抱着一个包裹来领赏，揭开包裹，里面是一双绣花
鞋和一把尖刀。
包公看了，了然于胸，问道：“这些东西是在什么地方找到的？
是谁告诉你这个消息的呢？
”男子爽快地答道：“回禀太爷，这是我在河边找到的，是我妻子告诉我的这个消息。
”包公听了后，心里想到，这个男子的妻子肯定知道什么，于是便吩咐手下人将奖赏赐给该男子。
等男子高兴地拿着赏银离开后，包公吩咐手下：“跟着这名男子，若见到这名男子的妻子和某个男子
饮酒的时候，就将他们捉来。
”　　男子走后，径直回到了家，他的妻子见到赏银后，也非常高兴，嘴里还说道：“果然能领到赏
银，看来李外郎没有骗我。
今天我们能得到赏钱，全是因为李宾李外郎之恩，不如将他请来，告诉他这件事，顺便赏银分给他一
些。
”男子听完后，觉得她说得有道理，便赶去李宾的家中将李宾请来。
此时，男子的妻子已经备好了一桌酒菜，准备三人共席同饮。
见李宾到家，女子立即起身道：“多得外郎指教，今日得到赏钱，想和外郎你一起分了。
”李宾听了后，笑说：“就将这些钱留在你家里吧，当做我来喝酒的钱。
”　　女子听了后，非常高兴，三人不觉大笑起来。
就在这个时候，包公的两个手下闯入，将正在喝酒的三人带走。
三人被带上了庭堂，包公质问女子：“你是怎么知道被杀朱氏藏鞋地方的？
”女子不语，看向不远处的李宾，李宾见到女子在看他，冲她挤了挤眼，女子当即小声地回答道：“
大人，女子是从旁人处得知的。
”包公见女子不肯说出实情，便说道：“如果你不能说出实情，看来只能用刑了。
”女子一听要用刑，登时便支吾地说道：“是听李外郎所说。
”包公立即审问李宾，李宾当即回道：“这件事我不知道。
”李宾的不承认，让这马上就要见到谜底的案子顿时卡住了。
包公看着李宾，虽然李宾上堂来并未说过几句话，但是他和刚才女子的交流已经表明，两人的关系不
一般，几次的眼神接触让他们迅速结成一方，看到女子对李宾的唯命是从，包公突然明白了什么。
他看着李宾说道：“你和这名女子本就有不可告人的秘密，朱氏本是你杀，还不赶紧从实招来吗？
难道非要动刑你才肯说实话？
”随着边上公人的喊声一起，李宾的眼睛开始睁大，当即他扑通一声趴在地上：“请大人饶恕啊。
”说完这句话后，李宾开始讲述杀害朱氏的过程。
　　原来，李宾和朱娟一家是邻居，对于王三郎一家的生活非常了解，王三郎因为生意经常外出，李
宾非常清楚。
李宾曾经在当地做过一个小官吏，但是因为他刁钻恶毒，所以，当官没多久他便被降职为平民了。
自从朱娟嫁到王三郎家后，李宾便一直觊觎朱娟的美貌，希望某天能和她相通。
但是就在杀害朱氏的那天早上，李宾起得很早，当他看到王三郎出去后，便想到了一条险恶的计谋。
他立即跑回屋中，穿戴整齐后，便径直步入王三郎的家里，此时的朱氏尚未起床，听到外面有人在喊
：“王兄在家否？
”便起身回道：“是谁在叫三郎，他早就到庄上去了。
”李宾听闻后，径直进入朱氏的房间，对朱氏说道：“我有件事要托付三郎，不知道他是否一会儿就
回来？
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”朱氏一见是邻居李宾，便说道：“他去城里有事，得等到晚上才能回来，你要找他，不如等晚上的
时候再过来吧。
”李宾听完朱氏的话后，并未起身离开，相反，他看见此时的朱氏云鬓半偏，衣衫不是很齐整，朱唇
微启，不觉色心大动，上前一把便抱住了朱氏。
朱氏见李宾如此无礼，便厉声斥责道：“你堂堂一个大男人，不分内外也就罢了，大白天的还不知道
廉耻，真是禽兽不如。
”说完，便挣开李宾，回屋去了。
李宾被斥责得羞愧难当，只好狼狈地回到家中。
回到家里的李宾，越想越后怕，他心想，倘若王三郎回来了，朱氏一对他说刚才他调戏她的事情，岂
不是招致了彼此之间的仇恨吗？
为了堵住朱氏的口，李宾恶向胆边生，操起自家的一把尖刀便去了王三郎家。
当再次到达王三郎家的时候，李宾看到此时的朱氏正靠在屋内的一个栏杆旁，于是他便上前问道：“
还认不认得我？
”朱氏回头一看原来还是李宾，便大怒道：“你这个奸贼，怎么又回来了？
”李宾一听朱氏说这话，便从怀中掏出尖刀，直接刺向了毫无防备的朱氏，刺中了朱氏的喉部，朱氏
当即倒地，鲜血直流，不久便殒命了。
　　看着一个红颜美人，顷刻间在自己的面前香消玉殒了，李宾并未害怕，他看见朱氏已死，脱下朱
氏的鞋子，连带着自己刚才杀人的尖刀，一起埋在了靠近江边的一个亭子旁边。
　　让李宾没料到的是，他杀害朱氏的事情并未有人发现，而且当晚朱氏的表弟念六正好去了他家，
所以大家就将杀害朱氏的罪名扣到了念六的头上，而且当听说念六已经坐牢的时候，李宾不仅没有半
点儿愧疚感，反而觉得这是老天在助他。
见官府并未将责任追究到他的身上，他更加逍遥法外。
就在朱氏死后不几天的时间里，李宾又开始蠢蠢欲动，有一次，他在村中的一个村舍里喝酒，看中了
这家酒舍的村妇，于是二人当天便发生了关系。
此后，李宾经常去找村妇。
这一日正好是朱氏死亡一个月的时间，李宾喝完酒后对村妇说道：“看你待我那么诚心，我也应该给
给你点儿钱。
”村妇笑道：“自从你来我家喝酒，你何时给我过钱，不要开玩笑了。
”李宾见村妇不信，便接着说道：“我告诉你说，假如你得了赏钱，日后岂不是要奉承我？
”村妇不解，便要李宾讲清楚，李宾说：“那天，王三郎的妻子朱氏被人杀死，开封府曾经贴出了一
张告示，如果有人捡到了朱氏当时丢失的鞋子，便会重赏。
”村妇一听，当即问道：“难道你知道那双鞋子藏在了什么地方？
”李宾接着说道：“那日，我在江边行走，看到江边的亭子旁好像藏着什么东西，便过去看了看，果
然有一双鞋子和一把尖刀被藏在了里面，想必那就是朱氏的鞋子，现在你可以让你的丈夫去江边将那
双鞋子找出，然后去官府那里领赏去。
”村妇当晚便将这个消息告诉给了自己的丈夫，第二天一早，村妇的丈夫便来到了江边，果然他在亭
子旁边发现了一片新泥，于是便用力掘开，果然发现了一双鞋和一把尖刀。
然后他便拿着鞋子和刀去见了包公，这也才有了领赏那一幕。
　　整件事情终于弄清楚了，杀害朱氏的没想到竟然是邻居李宾，念六因为没有过错，被释放了，村
妇因为和别人通奸，被发配到了远方。
　　包公神奇的判案方法让在场的人无不惊叹，不仅破获了一起杀人案，还发现了一桩通奸案，李宾
罪责该斩，已经宣布即日处决，这则消息真是大快人心。
　　看着包公正在闭目养神，公孙策突然问道：“不知道你是如何知道李宾和村妇有奸情的，又是如
何发现李宾就是杀害朱氏的凶手的呢？
　　包公答道：“你还记得当时我问村妇的情形吗？
”公孙策答道：“当然记得。
问她话的时候，她老是借故看向李宾，这又能说明什么呢？
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”包公说：“她为什么要看李宾，原因就是她要和他交流想法，唯恐说出的话有漏洞被我们揪出来。
所以，她才会不顾一切地要和李宾眼神交流。
当时我就感觉这两人的关系肯定不正常，你想如果仅是普通的酒家和客人的关系，那李宾为什么敢把
这么重大的秘密告诉给她？
彼此肯定有某些微妙的关系才会如此。
再回过头来说李宾，杀害朱氏的凶手将朱氏的绣花鞋脱下带走，肯定是放在不可告人的地方，贴榜就
是为了引凶手出动，果然，李宾一来，我知他便是凶手。
果然，他和村妇的通奸关系，让我一下子明了了朱氏的死因，当日定是他趁王三郎外出之机，趁机想
强暴朱氏，没想到朱氏不愿意，所以，才会杀人灭口。
”听到包公的解释，公孙策对包公更加敬佩了。
　　识人之术　　我们小时候一定有过欺骗同学的经历。
比如，三个人在一起时，只有两个知道事情的真相，其中一个知道真相的人要骗另一个不明真相的人
时，他必定会向另外一个知道真相的人挤挤眼睛，示意先不要说破，先开开这个傻小子的玩笑，大家
乐过再说。
这种挤眉弄眼是表示两人之间有一种不必言语的秘密，两人都知道这个秘密，并且还要向第三个人保
守这个秘密。
　　还有一种情况是我们常在电影中见到的，经常出现在对立的两派人之间。
比如，两个帮派谈判时，一方感觉快要谈崩了，双方估计会动起手，不如先下手为强，于是就会给手
下的小弟们使个眼色，小弟们看到大哥的眼色就像收到命令一样，立刻开始行动。
在这里，挤眉弄眼表示的就是一种传递秘密的行为。
　　挤眉弄眼还表示两人间的某种默契。
它所传达的信息是，你和我此刻所拥有的秘密，其他任何人无从得知。
在社交场合中，两个朋友之间挤眼睛，是表示他们对某项主题有共同的感受或看法。
两个陌生人之间若挤眼睛，则有强烈的挑逗意味。
由于挤眼睛含有人们之间不足为外人道的默契，自然会使第三者产生被疏远的感觉。
因此，不管是偷偷地还是公然地，这种举动都被一些重礼貌的人视为失态。
在社交场合，这种行为是不可取的。
　　生活中，当你遇到有谁在跟你挤眉弄眼的时候，可能是他在向你示意什么东西，或是示意你不要
动，或是示意你不要说话等。
通常，挤眉弄眼都是在关系比较好的人之间私下里进行，如果在社交场合也这样做的话，则会给人一
种猥琐小人的印象，不利于你自身的形象。
　　当然了，人在很多情况下都喜欢用眨眼的方式来向他人传递信息，不知道在生活中，你有没有注
意到呢？
　　1.向人眨眼，展示魅力　　如果你是一个女性的话，那么你一定在生活中遇到过这样的情况：你
的男同事在走廊里与你擦肩而过的时候，可能会微笑着向你眨眨眼。
这样的人一般都是比较自信的人，他们相信自身有魅力，并且愿意向别人展示自己的魅力。
　　这些喜欢向别人眨眼的男人，一般都对自己的外在形象比较自信——他们在潜意识中早已把自己
当成了帅哥，相信自己的一举一动能打动别人。
因此，他们也敢于在他人面前展现自己。
即便他们没有姣好的面貌，但由于他们的自信，令他们的举动具有一股强烈的感染力，所以他们的举
手投足在别人眼里没有一丝矫揉造作之感，反而看上去十分亲切、可爱。
他们还会经常培养自己的魅力，在别人面前总是希望表露出自己最有风度的一面，愿意给人一个“绅
士”形象。
一旦别人对他的形象给予肯定或认可时，他通常会喜形于色，显得更加神采飞扬。
　　喜欢向别人眨眼的人，一般都是性格开朗、思想前卫的人，他们自信大方、追逐时尚，喜欢自己
受到别人的追捧，愿意成为一群人中的焦点。
他们还很喜欢模仿，对于电视电影中主人公的一些比较花哨比较前卫的动作和语言，他们都会悄悄地
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记在心里，在可以用到的时候便会拿出来“表演”一番。
在他们看来，这是增强自身魅力的一条很好的途径。
　　当然，喜欢向别人眨眼的人最大的缺点便是，他们有些过于注重外表的魅力，认为一个人的魅力
大多来自于外表。
在这样的思想下，他们会很容易忽视内在的修养。
实际上，一个人真正的魅力正是从内而外散发出来的，而不是单凭外表塑造的，外表体现出的魅力是
禁不住考验的。
　　当你的同事从你身边经过时没有向你问好，而是以眨眼代替，你便可推知此人十有八九是个比较
注重外在形象、相信自身魅力的人。
在与这样的人交往的时候，你可以以热情洋溢的笑脸去回报他的举动，他会因你的热情回应而变得更
加自信。
　　2.眼睛眨动，学问无穷　　一个小小的眨眼的动作里面其实包含着很多细微的学问。
通常情况下，人们的眼睛每分钟会眨六至八次，每次眨眼时眼睛闭合的时间只有十分之一秒。
但是，如果在非正常的情况下，比如，压力较大或是撒谎时，眨眼的频率就很可能有显著的提升。
　　有的人眨眼的时候，眨眼间隔会不自觉地有所延长。
也就是说，每次眨眼时，眼睛闭上的时间远远长于正常情况的十分之一秒。
这种动作属于下意识的行为，是人们的大脑企图阻止眼前的物体或人进入自己的视线，因为他对眼前
的一切已经感到了厌倦、无趣或认为自己高人一等。
　　因此，当你跟他人谈话的时候，对方若流露出这样的神情，很显然是在说：“你的话太无趣了，
我太不爱听了，你赶紧说完就走人吧！
”他已经完全没法忍受与你无趣的谈话了，你的话在他听来，没有一点吸引力和用处。
所以他每次眨眼时都会闭上两到三秒钟甚至更长的时间，那意思是让你从他的视线中消失。
如果他的眼睛一直闭着，那就表示他的头脑中已经完全没有你的存在了。
这时你就应该考虑，自己是不是有什么话说错了，或者是不是应该换一种说话方式等。
　　有时候，一些自命不凡的家伙，也喜欢用延长眨眼的间隔来显示自己高人一等的姿态，有时候还
会脑袋后仰给你一个长时间的凝视。
这样的人都是些自视甚高的人，他们很傲慢，通常用这种姿势来表达自己藐视别人的态度。
但是，当人们认为自己没有受到应有的重视时，也会做出这个动作。
　　延长眨眼的间隔还是西方文化的肢体语言，特别是英语国家里自认为是上流社会的人们，经常做
出这个动作。
当你遇到这样的人时，最好首先想想是不是因为自己的言语不够精彩，不够恰如其分，引起了对方的
厌烦。
如果真是这样，你就需要采取新的策略来激发对方的兴趣了。
　　如果你认为对方这样做仅仅是出于高傲，那么你不妨给予这样的回敬：当对方第三次或者第四次
长时间闭着眼睛时，快速地向左边或者右边移动一步。
这样，当他再度睁开眼睛时就会产生错觉以为你消失不见了，继而又在旁边突然看到你，这一定会把
他吓一激灵。
如果跟你谈话的人一边不紧不慢地眨眼，一边渐渐打起了呼噜，那只能说明你们之间的沟通失败了。
　　3．两眼无神，斗志稀缺　　有的人总是一天到晚病恹恹的，眼中混沌无神，整天一副无精打采
的样子，给人一种软弱无力的感觉。
两眼无神，实际上是一种斗志的缺失。
在一些失去斗志、失去希望的人的眼里，我们常常可以看到这种神情。
　　两眼无神的人在性格上大都表现得比较软弱，他们做事常常不够坚毅果断，没有毅力，缺乏恒心
，一旦受到打击就容易一蹶不振。
之后，无论做什么事情，他们都会看上去没有劲头、没有兴趣，身体也随着意志一起柔弱起来，似乎
弱不禁风。
一遇到棘手的问题，还没去做便先显出一副没有信心没有斗志的样子。
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面对问题，他们通常的表情就是两眼无神、一筹莫展，不积极地去想解决问题的办法和思路，更没有
解决问题的斗志和决心。
所以，在许多事情上他们常常半途而废，遇到困难就放弃。
　　两眼无神的人，往往感情上也很脆弱，容易受伤。
一旦感情受到伤害，他们往往需要很长的时间才能走出阴影。
　　当我们遇到这样的人时，需要在言语上有所注意，尽量多给他一些鼓励，不要刺激他，不要去揭
他的伤疤，更不要幸灾乐祸地嘲笑他。
因为你这样做的话，可能会令他一辈子都消沉下去。
而当你多给他一些鼓励的时候，则可能会重新唤起他的斗志。
挽救一个人总比打击一个人有意义得多。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　第一本以通俗易懂的语言、实用有趣的案例，再现老祖宗在流血的仕途上总结的一部消失多年的
识人术四字经，针对中国人心理特点，好学好用！
　　中国历代青天大老爷都在用的观人于微的识人神术！
　　千古奇案+青天老爷识人术+四字经=好看、好记、好用的“古代识人术”　　针对中国人心理特
点。
　　透视人心，操纵心理，破解谎言。
　　案件扑朔迷离，真相一波三折，观人于微的青天神探，解说中国识人术的玄虚奥妙。
　　人性——人伦——人情——人事，属于中国人自己的观心识人之书！
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