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内容概要

　　为什么相貌平平的女孩，会成为爱情的赢家，婚姻的“娇点”？
而那些有小漂亮，小才华的高学历女孩，却容易华丽的变身为“齐天大剩”？
这是一个蓝领女孩不愁嫁，白领女孩恨嫁的时代。
为什么越高端的女孩，在婚恋市场里越“低迷”？
情感咨询专家告诉你，爱情需要霸气，只有你主动出击，围追阻截，才能把“好桃花”绑架回你的新
房。
“硬控制”，“软着陆”，抓个优质男风光大嫁。
而当你一脚踏入婚姻的殿堂，你也不能懈怠，仍旧需要你动用你所有的智慧去经营这段感情。
《爱情靠抢，婚姻靠养》教给你最狠的智慧，帮你成为婚恋中的赢家。
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作者简介

　　月小妆，原名张佳，毕业于东北师大中文系。
时尚杂志编辑，记者，心理专栏特约作者。
在《爱人》，《女人坊》，《爱人坊》，《爱人品味》，《意林》，《青年文摘》，《家庭之友》，
《幸福》等知名杂志发表文章80多万字，曾用笔名桃花如是等。
典型80后双子女，双重性格，忧郁和阳光之间没有临界点，文风时而唯美忧伤，时而幽默调侃，但都
是真性情。
热爱并擅长琴棋书画，诗词歌赋。
观花品茗，自有一番玲珑剔透心。
已出版作品《遇见最真的自己，唤醒灵性那朵花》。
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书籍目录

一、这样用心机，你能掠夺他的心
1、让他的思想，成为你的跑马地
2、爱他之前，戒掉爱
3、小女人，不是爱情的免死金牌
4、懂你和爱你，是反比例函数
5、“爱情完美主义者”最真实的恐慌
6、故布疑阵，混淆爱情的视听
7、狐狸精往往长着一张无害的脸
8、用“备胎”法偷袭爱情主战场
9、高手对弈，就怕你抻不住
10、就是做“抹布女”，也要穿一穿灰姑娘的水晶鞋
11、待价而沽，不等于滞销
二、身价靠自己抬，贵人命靠智慧给
1、“仙女”下嫁，“女巫”上嫁，双面娇娃是永不滞销的抢手货
2、不做王子窗前的金盏花，要做那只夜莺
3、你这是在抱着“金碗”乞讨
4、爱个好男人幸福一阵子，嫁个优质男好运一辈子
5、不需要给“爱情伤疤”做无痕处理
6、爱情的“留白”智慧
7、富人眼里的爱情账单
8、想嫁入豪门，请装修你的门面
9、做日用品还是奢侈品：你敢不敢做他心灵的奢侈品
10、抢夺爱情资源，就要懂得囤积居奇
三、人在情场混，哪能不带刀
1、“潜伏”在爱情的“临界点”
2、不做“浪子”的终结版，要做就做升级版“浪子”
3、做“狐狸精”就要学会焦点模糊，边缘用力
4、出轨也要主动权——带着他去过“美人关”
5、不要迷失于“得到与得不到”，心机需要有伏兵
6、高调择爱，要拿就拿最好的那只“金苹果”
7、“欲情故纵”，不是“欲擒故纵”
8、确定一定以及肯定，是爱情兵法的大忌
9、你的“野性”成就他的“狼性
10、警惕，携带过往“爱情病毒”的男人
四、男人不想让你知道的那点事儿
1、男人最擅长“偷换概念”
2、“圣母光环眩晕症”，让你的爱情慢性死亡
3、男人也爱“潜力股”——你的经济附带价值决定你的地位
4、他的鱼饵，未必只放给你一条鱼吃
5、女人的媚术，未必敌得过男人的“昧”术
6、别让他的桃花林，成为你的桃花源
7、硬控制，软着陆——心机男人是一种梅毒
8、女人的奴性，男人的贱性
9、不做他的一次性环保筷子
五、爱情的“曲线”原理，让你高姿态胜出
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1、高明爱情，“曲线”智慧
2、恋爱的风险投资，让他的荷包上你的贼船
3、别贪多，温柔偏要缓释
4、美才女的“情爱悖论”
5、择偶的“悖论”——有瑕疵的女人更能留住男人心
5、别让烂桃花，阻挠了你的正桃花
6、“制服”与“智服”，爱情的心算绝学
7、入股他的事业，入围他的情场
8、豪门，是座鹊桥而非浮桥
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章节摘录

版权页：   倒不如没心没肺地跟他说笑，让他觉得你着实有趣可爱。
或者勇敢地说，帅哥，你归我了！
这样的开场白更能令人耳目一新。
 一般的情场角逐，是比谁更能“装”。
 高端的情场角逐，从来就是比谁更不“装”。
 记住，情场中从来就没有什么免死金牌，最忌讳的就是搞一刀切。
越是事业有成的男人，越讨厌整日看到雷同的女人。
 见过梁燕的人，都觉得她是个难得的好脾气女孩。
她对男人甘于奉献，几乎到百依百顺的地步。
但是她的几段感情都不大理想。
梁燕的温柔退让，却换来男人的嚣张。
 最近她新认识了一个不错的男人，在酒店做大堂经理。
男人年纪轻轻就一派成功人士的做派，现在正在追求她，比较热切主动。
 梁燕告诉我，她实在是害怕了，不知道该不该接受这样的男人。
我简单地了解了下情况。
 大堂经理小F父母都是教师，婚姻和谐。
小F属于事业心比较强的男人，有房有车。
这个条件对梁燕来说，已经是上嫁了。
而且经过旁敲侧击调查，他也没有乱七八糟的感情，属于感情比较专一的男人。
 小F出身教师之家，父母感情不错，说明他是个有修养有素质的人，并且容易相信感情。
 我告诉粱燕，勇敢点，不要怕。
这么好的男人，而且带着交往的诚意，错过实在可惜。
梁燕也觉得机会难得，于是就跟他交往起来。
 过了一段时间后，梁燕很困惑地问我，她现在对他都不敢太好，但是，又怕因为自己的不够好，给别
人以可乘之机，于是很矛盾。
 在倾诉过程中，我发现梁燕的爱情模式，比过去知道捏拿分寸了，但是还是太过于柔顺。
所以渐渐的小F热度也不如从前了。
 梁燕的问题并不是出在选择男人上，而是出在恋爱的方式上。
 其实，天下乌鸦一般黑。
很多女孩把希望寄托在选择男人上。
希望选择一个毫无瑕疵的、神级的男人。
可是，这种男人就算你遇到了，也驾驭不了。
 可见，选择男人并不是最关键的，关键是要会驾驭男人。
 赤兔宝马，是最难驾驭的。
级别越高、越优秀的男人，就越难以驾驭。
 当我们需要一匹好马的时候，就不要用劣等的马鞍来匹配。
当我们要选择一个优质男，甚至钻石男的时候，就不要用低劣的智慧。
 《金枝欲孽》播放的时候，尔淳曾经说：“一等的女人求而不得，二等的女人若即若离，三等的女人
百依百顺。
”可见，梁燕在爱情中求是的下下签。
 她用的是套路而不是智慧。
爱情套路化，就是智慧低劣化的代名词。
 回头看梁燕前几段爱情。
她曾经跟小A恋爱几个月后，就搬到一起住，像孙子一样伺候小A。
以至于小A每天无所事事，整天在网上打游戏、泡MM。
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他所需要做的，就是在梁燕擦地的时候，抬一下脚而已。
就这样，他还烦躁不安，觉得梁燕打扰他玩了。
 吃饭更是挑肥拣瘦，稍微不合胃口就暴跳如雷。
事后小A虽然抱着梁艳道歉，但是却给她留下了不可弥补的心理阴影。
 如今，在小F这场恋爱中，梁燕是有进步的。
最起码她意识到一味的柔顺是不行的，但是她现在又添了新的坏毛病——撒娇、做作。
 撒娇也没什么不好。
但是要知道，撒娇，也是小女子秘籍中一道公开的配方。
山野村妇都可以随便拿出来秀一秀。
 作为小F那个职业，见到的发嗲发嗔的，一定多得令他恶心。
原本他看重梁燕的，就是她身上的一种纯朴的气质，是未被声色场所玷污、同化的气质。
 小F的纠结点在于：这个女人，怎么越来越跟我见惯了的女人雷同了呢？
 而梁燕的纠结点在于：我要对他好点？
还是坏点？
我要对他更亲近点？
还是稍微疏远点？
 男女的纠结点，往往背道而驰。
所以，企图揣摩男人的心理，根本就是一道错误的入口。
错误的入口，怎么会得到一个好的结局呢？
 所以，近点远点都不是关键，关键是你要“狠”点。
 幸福需要有点“狠”劲，要像武媚娘那样驯服最顽劣的“狮子骢”。
铁鞭、铁锤和匕首，她说，如果驯服不了，那就杀了它，这样的破马，还要它何用？
！
做女人就得有这种气势。
所以武媚娘驯服了两代皇帝。
 这就是为什么成功人士都有个不怎么漂亮的糟糠妻，因为她们手上握住的是皮鞭而不是鲜花。
 过于依赖“小女人战术”的女子，只会叫男人轻薄你、鄙夷你，以为你软弱无能，或者别有用心。
因为揣摩着他的爱好而做出的行动，本身就是件令人鄙薄的事情。
 只有“廉价货”，才摆在地摊上大声叫卖，百般取悦过往客人。
而真正的“奢侈品”，从来就是冷冰冰地摆在高档的商场柜台上。
 跟着你自己的想法走，相信男人是为取悦你而存在的。
如果一段爱情，一个男人，都不能够取悦你，那么他再优秀，跟你又有什么关系呢？
 以自己的喜好为出发点，做真实的自己。
对他“狠”一点，叛逆一点，别那么乖巧，别那么顺从，别让他无论走到哪里，一回头，就能看到原
地不动的你。
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编辑推荐

《爱情靠抢,婚姻靠养:那些韩剧不能教你的事》编辑推荐：苏芩活泼犀利的语言风格+陆琪精到的案例
分析=《爱情靠抢,婚姻靠养:那些韩剧不能教你的事》《爱情靠抢,婚姻靠养:那些韩剧不能教你的事》
教你用最狠的智慧，收获爱情；最巧的心思，赢得婚姻，完成最华丽的二次投胎。
《爱情靠抢,婚姻靠养:那些韩剧不能教你的事》双色，版式精美，带给你全新的阅读体验。
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