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内容概要

《中阿含经(套装共3册)》包括三个主要内容：①详述各种修行规定之间的相互关系以及它们在达到涅
盘解脱过程中的作用，这是此经的重点。
如对三学（戒、定、慧）之间的关系以及它们与涅盘的关系，论述较多。
此外，还就如何断灭无明，修行取得功果等，以阐明达到涅盘的修道层次；②联系当时社会现实阐述
善恶因果报应，鼓励在家信徒和俗人止恶行善；③论述四谛、八正道、缘起、十二因缘、四禅、六界
、六处、十八意行等小乘佛教教义，阐发了无常、无我和一切皆苦的思想。
大多数品论述的问题比较集中，多用日常生活事例和寓言故事阐发教理，以着重讲述各种学说之间的
关系为特点。
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作者简介

译者：（晋代）瞿昙僧伽提婆
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书籍目录

《中阿含经（第1册）》目录： 一、凡 例 二、中阿含经（六十卷·二二三经） 第一册 初一日诵（有
五品半，合有六十四经。
） 七法品第（有十经） 中阿含经卷第一 （一）中阿含七法品善法经第一 （二）中阿含七法品昼度树
经第二 （三）中阿含七法品城喻经第三 （四）中阿含七法品水喻经第四 （五） 中阿含七法品木积喻
经第五 中阿含经卷第二 （六） 中阿含七法品善人往经第六 （七） 中阿含七法品世间福经第七 （八）
中阿含七法口叩七日经第八 《九） 中阿含七法品七车经第九 （一0）中阿含七法品漏尽经第十 业相应
品第二（有十经） 中阿含经卷第三 （一）中阿含业相应品盐喻经第一 （二）中阿含业相应品恕破经
第二 （三）中阿含业相应品度经第三 （一四）中阿含业相应品罗云经第四 （一五）中阿含业相应品
思经第五 （一六）中阿含业相应品伽蓝经第六 （一七）中阿含业相应品伽弥尼经第七 中阿含经卷第
四 （一八）中阿含业相应口叩师子经第八 （一九）中阿含业相应品尼干经第九 （二0）中阿含业相应
品波罗牢经第十 舍梨子相应品第三（有十一经） 中阿含经卷第五 （二一）中阿含舍梨子相应品等心
经第一 （二二）中阿含舍梨子相应品成就戒经第二 （二三）中阿含舍梨子相应品智经第三 （二四）
中阿含舍梨子相应品师子吼经第四 （二五）中阿含舍梨子相应品水喻经第五 中阿含经卷第六 （二六
）中阿含舍梨子相应品瞿尼师经第六 （二七）中阿含舍梨子相应品梵志陀然经第七 （二八）中阿含
舍梨子相应品教化病经第八 中阿含经卷第七 （二九）中阿含舍梨子相应品大拘烯罗经第九 （三0）中
阿含舍梨子相应品象迹喻经第十 （三一）中阿含舍梨子相应品分别圣谛经第十一 未曾有法品第四（
有十经） 中阿含经卷第八 （三二）中阿含未曾有法品未曾有法经第一 （三三）中阿含未曾有法品侍
者经第二 （三四）中阿含未曾有法品薄拘罗经第三 （三五）中阿含未曾有法口叩阿修罗经第四 中阿
含经卷第九 （三六）中阿含未曾有法品地动经第五 （三七）中阿含未曾有法品瞻波经第六 （三八）
中阿含未曾有法品郁伽长者经（上）第七 （三九）中阿含未曾有法品郁伽长者经（下）第八 （四0）
中阿含未曾有法品手长者经（上）第九 （四一）中阿含未曾有法品手长者经（下）第十 ⋯⋯ 第二一
日诵名小土城（有四品半，合有五十二经。
） ⋯⋯ 《中阿含经（第2册）》 《中阿含经（第3册）》
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章节摘录

版权页：   『诸贤！
云何爱灭苦灭圣谛？
谓众生实有爱内六处，眼处，耳、鼻、舌、身、意处。
彼若解脱，不染不着、断舍吐尽、无欲、灭、止没者，是名苦灭。
诸贤！
多闻圣弟子知我如是知此法，如是见，如是了，如是视，如是觉，是谓爱灭苦灭圣谛。
如是知之，云何知耶？
若有不爱妻、子、奴婢、给使、眷属、田地、屋宅、店肆、出息财物，不为所作业，彼若解脱，不染
不着、断舍吐尽、无欲、灭、止没者，是名苦灭；彼知是爱灭苦灭圣谛。
如是外处，更乐、觉、想、思、爱亦复如是。
诸贤！
众生实有爱六界，地界，水、火、风、空、识界。
彼若解脱，不染不着、断舍吐尽、无欲、灭、止没者，是名苦灭。
诸贤！
多闻圣弟子知我如是知此法，如是见，如是了，如是视，如是觉，是谓爱灭苦灭圣谛。
如是知之，云何知耶？
若有不爱妻、子、奴婢、给使、眷属、田地、屋宅、店肆、出息财物，不为所作业，彼若解脱，不染
不着，断舍吐尽、无欲、灭、止没者，是名苦灭；彼知是爱灭苦灭圣谛。
诸贤！
过去时是爱灭苦灭圣谛，未来、现在时是爱灭苦灭圣谛，真谛不虚，不离于如，亦非颠倒，真谛审实
。
合如是谛，圣所有，圣所知，圣所见，圣所了，圣所得，圣所等正觉，是故说爱灭苦灭圣谛。
 『诸贤！
云何苦灭道圣谛？
谓正见、正志、正语、正业、正命、正方便、正念、正定。
诸贤！
云何正见？
谓圣弟子念苦是苦时，集是集，灭是灭，念道是道时，或观本所作，或学念诸行，或见诸行灾患，或
见涅盘止息，或无着念观善心解脱时，于中择、遍择、决择、择法、视、遍视，观察明达，是名正见
。
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编辑推荐

《中阿含经(套装共3册)》是一本原始佛教基本经典，北传佛教四部阿含之一。
因所集各经篇幅适中，故名中阿含。
收经222部，分为五诵十八品，共六十卷。
此经为说一切有部所传，原本已不存，历代单经零本翻译颇多。
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