
第一图书网, tushu007.com
<<人一生要读的60本书>>

图书基本信息

书名：<<人一生要读的60本书>>

13位ISBN编号：9787507525441

10位ISBN编号：7507525449

出版时间：2009-1

出版时间：杨飞、 童小珍 华文出版社  (2009-01出版)

作者：杨飞，童小珍 著

页数：180

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<人一生要读的60本书>>

前言

人非生而知之，读书无疑是人获取知识、信息的最主要途径之一。
人生有限，学问无涯。
一个人要在其有限的一生中将所有的书籍一一博览涉猎，既不现实，也不科学。
这就决定了个人的读书生活一定要有所选择，要用尽可能短的时间阅读尽可能好、尽可能有用的书；
因而，从个人一生读书生活的角度来看，制订一个周详、完备、切实可行的读书计划十分重要。
唯其如此，一个人的读书生活才会具备明确的目的性、较强的可操作性，才有可能更加合理、灵活地
安排自己的读书时间，更加直接、快速、有效地获取知识，丰富、提高自身的综合素质。
当然，对于非专业人士而言，想要开列出一个精当、具指导性的书目殊非易事。
鉴此，我社组织有关人员，在查阅大量文献、征询众多专家的基础上，考虑到国人的阅读口味和实际
需要，经反复细致的讨论，最终从中外名著中精选出60部不可不读的好书。
所选图书涉及政治学、经济学、哲学、社会学、军事学、文学、美学。
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内容概要

　　一个人在其一生中，制订一个周详、切实可行的读书计划，可以完善内在知识结构，全面提升人
文素质，为迈向成功的人生打下坚实的基础。
为此，《人一生要读的60本书》》精选了代表政治学、经济学、社会学、军事学、成功学、文学、美
学等各个领域最高成就的著作60部，力图通过编写体例、精美图片和艺术设计等各种要素的有机结合
，打造出一个彩色的、立体的、极具艺术魅力的阅读空间，使读者在短时间内了解这些对人生有深远
影响的经典佳作，为拟订一生的读书计划提供有益的参考。
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法》垂范千古的儒家经典——《论语》中国道家学说的开山之作——《老子》对人类影响最大最深的
基督教经典——《圣经》史家之绝唱，无韵之《离骚》——《史记》历史与文学的完美体现——《资
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生事业的大学问——《菜根谭》探索心灵与世界的距离——《蒙田随笔全集》世界文学最辉煌的殿堂
——《莎士比亚全集》骑士风尚的飘逝——《堂吉诃德》便览古文发展的最佳范本——《古文观止》
不会做诗也会吟——《唐诗三百首》中国最伟大的文学作品——《红楼梦》徜徉在幻想的天空——《
格林童话》东方宗教的神圣赞歌——《吉檀迦利》精神在现实与梦境中的徘徊——《变形记》法国批
判现实主义文学的奠基之作——《红与黑》与《孙子兵法》齐名的一代巨著——《战争论》梦回美好
的童年——《安徒生童话》世界女权运动的图腾柱——《简·爱》科学与文学的完美结合——《昆虫
记》可怜一卷《茶花女》，断尽支那荡子肠——《茶花女》文学大师精雕细琢的艺术品——《包法利
夫人》瞻望我们最遥远的过去——《物种起源》雄浑磅礴的史诗般生活画卷——《悲惨世界》生命的
攀锢与放逐——《罪与罚》日神和酒神的至深本能——《悲剧的诞生》谆谆教诲中的睿智与光芒——
《曾国潘家书》心理描写的完美巨著——《安娜·卡列尼娜》人类心灵的旅途——《梦的解析》民族
脊梁的心血与灵魂——《鲁迅全集》为有牺牲多壮志，敢教日月换新天——《毛泽东诗词》意识流小
说的旗帜——《尤利西斯》清新与华美的交响曲——《朱自清散文》随心轻扬的爱与才华——《志摩
的省》一代文学的辉煌体现——《宋词三百首》革新生命意识的文学经典著作——《追忆似水年华》
哥萨克人的史诗巨著——《静静的顿河》爱与性的挣扎与解放——《查泰莱夫人的情人》开户人生的
一把钥匙——《卡耐基成功之道全书》诠释最宝贵的生命的历程——《钢铁是怎样炼成》随风而逝的
爱情经典——《飘》爱情在现实中的残酷与辉煌——《倾城之恋》人生的徘徊与轮回——《围城》改
变命运的必修学科——《经济学》散发青春气息的现代经典——《麦田的守望者》光辉的生存法则和
人生尊严——《老人与海》再现拉丁美洲社会历史的鸿篇巨制——《百年孤独》美的回归与美的魅力
——《美的历程》人类灵魂的独特诠释——《不能承受的生命之轻》历史的回归与文化的展望——《
文化苦旅》
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章节摘录

版权页：插图：西方寓言的始祖——《伊索寓言》必读理由影响人类文化的100本书之一世界上最古老
的寓言集西方寓言的始祖一本生活的教科书对西方伦理道德、政治思想影响最大的一本书鉴别善恶美
丑的启蒙教材作者：伊索国别：古希腊类型：寓言成书年代：前6世纪阅读时间：一生推荐读本：《
伊索寓言》，罗念生译，人民文学出版社，1999年⊙背景搜索伊索可能是公元前6世纪的人，出生于小
亚细亚的弗律基亚，曾在一个名叫克珊托斯的主人家为奴。
古希腊历史学家希罗多德（约前484～前430）在其所撰写的《历史》第二卷中记述道：“罗多皮斯是
萨摩斯人赫菲斯托波利斯之子雅德蒙的女奴，并且与写作寓言的伊索为同一个主人的奴隶。
”伊索由于聪颖智慧，被解除奴隶身份并获得自由。
他曾游历各地，给人们讲述寓言故事。
据说小亚细亚的吕底亚国王克洛索斯（前560～前546）对他相当信任，派他出使德尔斐，但结果是伊
索遇害身亡。
⊙内容提要《伊索寓言》意为“伊索的寓言集”，大部分产生于伊索生活的时代，并且多为伊索所作
。
一小部分是后人创作，寄在伊索这位大师名下。
它作为古希腊人生活智慧的结晶，反映的内容非常广泛，绝大部分篇章都是讲做人的道德准则方面的
问题。
《伊索寓言》里著名的篇章很多，其中以《狼和小羊》、《农夫和蛇》、《龟兔赛跑》、《狐狸和葡
萄》最为脍炙人口。
《狼和小羊》讲的是：狼想吃小羊，道貌岸然地想掩饰自己的恶行，但当纯朴的小羊戳穿他虚伪的面
孔时，狼便露出了强横的本性。
《农夫和蛇》讲的是：农夫在冬天见到一条蛇冻僵了，于是将它放到怀中暖热。
蛇醒后咬了恩人一口，农夫中毒而死去。
《龟兔赛跑》讲的是：乌龟和兔子进行比赛，乌龟依靠坚持不懈的努力战胜了一路懈怠的兔子。
《狐狸和葡萄》讲的是：狐狸看见架上的葡萄，但是它又摘不到，临走时，说葡萄是酸的。
⊙作品影响《伊索寓言》是古希腊口头流传的民间文学作品，通俗易懂，文字简练，被誉为西方寓言
的始祖，它的出现奠定了寓言作为一种文学体裁的基石。
它早已越出地面的界限，在欧洲文学史上产生过深远而广泛的影响，成为作家创作的源泉和蓝本。
后世的拉封丹、莱辛、克雷洛夫在寓言创作中明显受它的影响。
世界各国的文学作品，甚至政治著作中，《伊索寓言》也常常被引用，作为论证时的比喻、说理时的
名言、讽刺时的武器、抨击时的矛头。
《伊索寓言》同时也是流传到中国最早的外国文学作品之一，这可以上溯到16世纪末17世初。
意大利传教士利玛窦、庞迪我将伊索及其寓言引译至中国。
清末，随着文化交流的频繁，各种译本的《伊索寓言》相继出现。
1955年，人民文学出版社出版了中国第一个由古希腊文直接翻译过来的《伊索寓言》。
近年来，这本书的版本更是种类繁多。
可以说，《伊索寓言》是在中国影响最广、最受读者欢迎的西方文学作品之一。
⊙精彩篇章狼看见小羊在河边喝水，想找个合理的借口吃掉他。
狼站在上游，责备小羊把水搅浑了，使他喝不上清水。
小羊回答说，他是站在岸上喝水，而且处在下游，不可能把上游的水搅浑。
狼撇开这个借口，又说：“但是你去年骂过我的爸。
”小羊回答说，那时候他还没有出生。
狼于是对小羊说：“即使你善于辩解，难道我就不把你吃掉？
”这个故事是说，对于那些存心作恶的人，任何正当的辩解都不起作用。
⊙延伸阅读《拉封丹寓言》是法国寓言诗人拉封丹的不朽之作，总数达12卷，242篇，联合在一起组成
一个整体。
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寓言的角色有12类，为男人、女人、神、鸟类、水生类、狮子、狼、狐狸、老鼠、猴子和驴等，活动
的地点也有12处，即森林、悬崖、大海、河流、道路、田野、店铺、街道、宫殿、茅屋、城市等。
这些元素组合在一起构成了以宇宙为背景，人类和动物为主角的“百幕大喜剧”。
《列那狐的故事》在法国几乎家喻户晓，它是一部以狐狸列那为主要角色的长篇动物叙事诗。
书中假托动物声口，实际上是影射社会人生，堪称中世纪市民文学中最重要的讽刺作品。
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编辑推荐

《图说经典:人一生要读的60本书》：60部经典佳作涵盖人文科学和自然科学的多个学科，200余幅珍
贵插图全方位展示人类智慧结晶，151千字美文浓缩原著精华，科学指导阅读。
思想和文字变得轻松亲切，文化的力量和图画的色彩一起流淌，开始一段愉快的彩色读书之旅。
必读经典：所选60本书涵盖政治学、经济学、社会学、军事学、成功学、文学、美学等各个领域，每
部作品都是本领域的集大成者，为公认的学习这一学科的最佳读本。
精美图片：200余幅精美图片全方位演绎经典佳作，图文联袂，相得益彰，给读者以强烈的视觉感受和
广阔的想象空间。
多元启迪：启迪心智，完善知识结构，汲取生活智慧，陶冶人生情操，提升自身价值。
荟萃中外经典，图说人类文明。
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