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前言

书是《王朝历史风云录》之一。
在中国民间传说中，周武王的队伍冲进城后，妲己被绑赴刑场，斩首示众。
那些刽子手一见这绝色美人，个个神魂颠倒，手软臂麻，屠刀怎么也举不起来。
姜子牙闻讯，亲自前来执刑。
可是一看见这花容月貌，也是心惊肉跳，头晕目眩。
他下令用布将她的脑袋遮住，一刀斩了她。
在古希腊神话中，特洛伊城被攻破后，海伦原来的丈夫墨涅拉俄斯提着剑冲向她，准备将其杀死。
海伦一动也不动，以半裸的姿势向他献媚，结果剑从他手里落到地上。
当希腊人得知海伦未被杀死时，都拿起石头，要把她砸死，结果她那美丽非凡的容貌又一次使她得救
。
后来她与阿喀琉斯卡斯岛结婚，得到永生。
然而中国的美人没有海伦这种福分，她们往往被认为是“倾城倾国”的“红颜祸水”，欲除之而后快
。
纵观王朝背景下的美人，唯有武则天能冲出一条血路来，因为她是美人的翘楚，也是美人的骄傲，所
以没有把她列入《帝王的手段》。
本书《美人的无奈》，尽可能地择取历史中最为突出的美人事例，并较详尽地记叙了美人的忧欢。
美人其实是权谋的利器，是政治筹码的角色，是帝王与英雄的尤物，是文人骚客的红颜知己，是一首
永远唱不完的古老而又新鲜的歌谣——哀婉凄美。
常令人“自是人生长恨水长东”。
一旦美人到了“杨柳岸，晓风残月”了，美人便成了顾影自怜，百般无奈的角色。
李青2008年5月于北京
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内容概要

　　美人是一首永远唱不完的古老而又新鲜的歌谣⋯⋯哀婉而凄美，常令人有“自是人生长恨水长东
”的感叹。
一旦到了“杨柳岸，晓风残月”，美人便成了顾影自怜、百般无奈的人。
　　《美人的无奈》是《王朝历史风云录》之一，书中尽可能地择取历史中最为突出的美人事例，并
较详尽地记叙了美人的忧欢。
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书籍目录

凄清、郁闷的月中嫦娥集美恶于一身的妲己倾国美人褒姒春秋两美被阴谋笼罩的美人美人在战场中死
去凄凄惨惨戚戚的戚夫人彼此结怨又如何在绝望中死去的王昭君和戴安娜一样的王妃毁誉不定的西施
明艳不可方物的邓绥以“闭月”而著称于世的貂蝉被汉武帝独宠的李夫人“秋凉团扇”的班婕妤与“
飞鸾轻凤”千古悲情洛神女晋武帝的“二杨”皇后“愿效死于君前”的绿珠是“韩寿偷香”还是“贾
女偷香”“三寸金莲”潘玉儿秀外慧中的胡充华“玉体横陈”的冯小怜光可鉴人的张丽华气绝身亡的
宣华夫人杨府中的美妓与宠妃铁血美人武则天秀美轻盈的上官婉儿具有众多“情敌”的“梅精”含笑
秋波百媚生的杨贵妃美婢女：一个贱，一个贵美得毫无个性的小周后玲珑秀媚的刘德妃金凤春燕死后
容色如生从皇后到尼姑的乱世佳人酷爱芙蓉花的花蕊夫人出自寒门的皇妃李师儿总要与人家“赌个上
下”的刘婕妤 引动天下躁动的李师师酒家美人李凤姐儿心灵巧慧的田妃美妇原来是国母美艳沉静的周
皇后历史因她的存在而被改写侠气柔肠柳美人同是一个美人还是两个美人充满神秘的绝色美人慈禧—
—掌握了话语权的美人高张艳帜的赛金花最后的皇后婉容
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章节摘录

凄清、郁闷的月中嫦娥嫦娥是传说中的美人，关于她“奔月”的传说，引得人间无数多情的文人骚客
感伤不已。
唐代李商隐写道：“云母屏风烛影深，江河渐落晓星沉；嫦娥应悔偷灵药，碧海青天夜夜心。
”连大文豪苏东坡都酸溜溜地慨叹：“我欲乘风归去，又恐琼楼玉宇，高处不胜寒。
起舞弄清影，何似在人间。
”嫦娥奔月的传说最早记载于战国初年的《归藏》里：“昔嫦娥以西王母不死之药服之，遂奔月为月
精。
”东汉张衡在《灵宪》里记述：“嫦娥是羿的妻子，窃王母不死药服下，奔月前向有黄（古巫师）以
筹占（一种算命方式），占之为“吉”，谁知到了月亮上却变成了蟾蜍（癞蛤蟆）！
”六朝以前，嫦娥的形象似乎-直属于“弃夫的窃贼”，渐渐地她在月宫里的寂寞感动了诗人和文人，
唐朝李白《把酒问月》：“白兔捣药秋复春，嫦娥孤栖与谁邻？
”李商隐则赞道：“青女素娥俱耐冷，月中霜里斗婵娟。
”嫦娥在人们心中成了月亮的化身，美好而孤独。
明末小说《有夏志传》里，夏朝国王太康见羿之妻嫦娥美貌，想用幽州之地来换取嫦娥，后羿因贪财
而应允。
嫦娥悲愤不已，偷了丈夫从西王母那里得来的灵药，飞奔月宫。
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编辑推荐

总要与人家“赌个上下”的刘婕妤、 引动天下躁动的李师师、酒家美人李凤姐儿、心灵巧慧的田妃、
美妇原来是国母、美艳沉静的周皇后、历史因她的存在而被改写、含笑秋波百媚生的杨贵妃⋯⋯《美
人的无奈》告诉你关于中国古代历史上著名美人们的故事。
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