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内容概要

世界上最珍贵的东西是情，情义无价，但最伤人的也是情。
因为感情问题而引发的心理障碍、自杀殉情、暴力冲突随处可见。
如何处理婚姻中的矛盾、情变和伤害呢？
本书从这一点出发，选择了27个比较典型的婚姻案例，并通过具体的案例分析告诉大家婚姻问题的甩
在以及相庆的应对策略。
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作者简介

刘学俊，有着丰富实践经验的心理治疗师，供职于北京回龙观医院。
主要从事婚姻家庭方面的咨询与研究工作，现为中华精神卫生网“婚姻与家庭”栏目的主持人。
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编辑推荐

　　婚姻与家庭是一个永久的话题。
在追求快节奏的今天，婚姻裂变问题越来越显得突出。
　 　　我们都在渴望持久的爱情、温馨的家庭。
在本书中，心理心家将教你如何保鲜爱情；如何处理婚姻问题，如何追求幸福人生。
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