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前言

什么是幽默？
幽默不只是听一听笑话，哈哈一笑而已。
真正的幽默，是有目的、有情境、能化解问题的品位方式。
    幽默是一个人智慧的外现。
在不愉快的气氛下，幽默的言语可以显露一个人的机智、聪敏。
    幽默是一种无论男女老少都能掌握的高超的口才技巧。
幽默口才是一门最生动、最有趣、最实用的语言艺术。
    幽默口才能使人际关系融洽，使生活充满乐趣，一个说话幽默风趣的人，不仅可以给自己带来好人
缘，还可以给自己带来好心情、好运气；不但能给周围人增添快乐，而且使自己的话更带有深刻的哲
理和启示，具有打动人心的巨大魔力；不但可以使批评和反驳被对方接受，还能使演讲更富有感染力
。
    幽默是一种智慧、是一种品位、是一种人生态度。
古今中外的成功者，大都有一个共同的特点，那就是诙谐幽默、平易近人。
这种性格在他们的事业中往往起着不可估量的作用。
    幽默也是一种美德，幽默使我们避免了生活中不必要的严肃。
不够幽默就是不够谦虚、不够清醒、不够轻松自如，就是过于自负、过于欺骗自己，就是太严厉或太
咄咄逼人，就是不够慷慨、温和、仁慈⋯⋯幽默完全是机智的一部分。
    幽默就是一种逆向与放射式的思维方法。
国外曾经有学者做过调查，发现成功人士的幽默程度往往比一般人要高。
他们的幽默与亲和力受人欢迎，对人与事物的看法经常与众不同。
他们习惯反过来观察人和事物的另一面，能给人见解独特的出路和答案。
    社交场合离不开幽默的谈吐，它能使紧张的气氛变得轻松活泼：它能让人感到说话人的温厚和善意
，使观点容易被人接受。
    在社交场所、在谈判桌上、在销售圈中、在演讲台前⋯⋯只要有人的地方，就需要交流，就需要对
话，就需要高超的讲话能力和卓越的口才。
    正所谓“一句话说得人跳，一句话说得人笑”。
语言要讲究艺性，掌握好分寸。
在展示口才的过程中，适当加进点幽默的“佐料”，可助你化劣势为优势、变危机为转机，在谈笑间
无往不利。
    本书从实用的角度出发，集知识性、实用性和趣味性为一体，精心挑选了上百个幽默案例，以事例
说理，探讨了幽默的基本方法和技巧，论证幽默口才的作用和效果，为你打开了一扇认识幽默、运用
幽默、享受幽默的窗户。
相信本书所介绍的幽默口才的诀窍和方法，能够帮助大家提高说话能力，应对困难，让大家从容而又
自信地生活。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<好口才>>

内容概要

《好口才:幽默口才》为你打开了一扇认识幽默、运用幽默、享受幽默的窗户，帮助你提高说话能力，
应对困难，为人处世，从容而又自信地生活。
幽默不只是说一说笑话，哈哈一笑而已，真正的幽默，是有目的、有情境、能化解问题的方式。
幽默是一个人智慧的外现。
在不愉快的气氛笼罩下，幽默的言语可以显露一个人的机智、聪敏。
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意言语的健康、含蓄、新颖 第7章好口才离不开幽默的艺术 幽默有如迷人难测的精灵 妙用夸张，吹出
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点是不协调性 随意可成就幽默 借语作桥找幽默 推陈出新来自模拟幽默 耐人寻味的反语幽默 假装糊涂
，创造幽默 含蓄表达幽默的技巧 源远流长的幽默艺术 第8章巧用幽默更顺利地说服他人 正话反说，曲
折中打动他人 含蓄表达，含而不露尽显幽默 巧作类比，幽默说服让人信服 诙谐风趣的歇后语起到意
想不到的说服效果 幽默常能使人立于不败之地 拐弯抹角地说 婉言曲说地劝谏 借用寓言巧说服 贴切的
比喻更有说服力 第9章巧用幽默应对不利场合 脱离困难，消除尴尬 幽默使气氛轻松愉快 调节气氛，缩
短距离 幽默化解冲突 遇困不乱巧言解围 自我解嘲，摆脱窘境 模糊应对 智借模仿，反守为攻 妙语化解
危机 以幽默回敬对方的无礼和攻击 第10章让幽默为演讲增添无尽魅力 幽默风趣的谈吐活跃谈话气氛 
幽默的开场白更引人注目 紧扣人心的幽默技巧 以幽默应付临场意外 以幽默造成轻松的气氛 以幽默驾
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章节摘录

版权页：   有些话直接说可能会使对方不能接受，为了避免尴尬，不妨正话反说。
 正话反说，有时表面是肯定，实际是否定，在大起大落的语言变化中，透示出诙谐的乐趣，因而达到
言此就彼的言语张力。
 古代庄宗爱好打猎，他率大批人马外出打猎，踩倒了很多庄稼。
当地县官出面制止，惹庄宗大怒，县官不服。
这时，一个叫敬新磨的优伶站出来，捋袖摩拳地痛骂道：“你身为县官，难道不知道我们天子喜欢打
猎吗？
你为什么要唆使老百姓种田而向皇上交租税呢？
你难道不会让老百姓都饿死，而使这里的田地都空出来，供给我们皇上驰骋打猎用吗？
”敬新磨说完，请求庄宗立即将县官处死。
庄宗明白其用意，放了县官。
 敬新磨正话反说，表面是训县官，实际是说庄宗，使庄宗认识错误，迷途知返。
 汉武帝刘彻有位乳母，在宫外犯了罪，被官府抓了，有人禀告汉武帝。
汉武帝心中十分为难，毕竟是自己的乳母，滴水之恩当涌泉相报，何况自己是被乳汁养大的。
但是，天子犯法与庶民同罪，如果不处置她，有失自己天子的尊严，以后何以君临天下。
思来想去，汉武帝决定以大局为重，依法处置自己的乳母。
 乳母深知汉武帝的为人，知道自己凶多吉少，便想起了能言善辩的东方朔，请求东方朔帮自己一把。
 东方朔也颇感为难，他想了想说：“办法也有，但必须靠你自己。
” 乳母急切地问：“什么办法？
” 东方朔说：“你只要在被抓走的时候，不断地回头注视武帝，但千万不要说话，也许还有一线希望
。
” 乳母虽不解其中玄机，但还是点了点头。
 当传讯这位乳母时，她有意走到武帝面前向他辞行，用哀怨的眼神注视着武帝，几次欲言又止。
汉武帝看着她，心里很不是滋味，有心想赦免她，又苦于君无戏言，无法反悔。
 东方朔将这一切看在眼中，知道时机成熟了，便走过去，对那位乳母说：“你也太痴心了，如今皇上
早已长大成人，哪里还会再靠你的乳汁活命呢？
你不要再看了，赶紧走吧。
” 武帝听出了东方朔的话外之音，又想起了小时候乳母对自己的百般疼爱，终于不忍心看乳母被处以
刑罚，遂法外开恩，将她赦免了。
 东方朔一番反弹琵琶终于救了乳母。
同样，齐国的晏子也深谙此道。
 一次，一个马夫杀掉了齐景公最爱的一匹老马。
因为那匹马实在太老了，又得了一种怪病，马夫怕那匹马把疾病传染给别的马，便擅自做主，将老马
杀了。
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编辑推荐

《好口才:幽默口才》从实用的角度出发，集知识性、实用性和趣味性为一体，精心挑选了上百个幽默
案例，以事例说理，探讨了幽默的基本方法和技巧，论证幽默口才的作用和效果，为你打开了一扇认
识幽默、运用幽默、享受幽默的窗户。
相信《好口才:幽默口才》所介绍的幽默口才的诀窍和方法，能够帮助大家提高说话能力，应对困难，
让大家从容而又自信地生活。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<好口才>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


