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前言

春秋战国时期，诸侯割据，群雄并起，社会巨变顷刻发生，非统一的客观环境催生出多种文化和思潮
，一些军事、政治、纵横等方面的学者应运而生，他们纷纷著书立说，自成学派，到处宣传自己的主
张，因而出现了百家争鸣的局面。
这些学说涉及天文、测算、地理、军事、政治、阴阳、法、农等方面，成为中国历史上宝贵的文化遗
产，其中许多思想精髓也被人们沿用至今。
    在儒、墨、道、法、阴阳、名、纵横、兵、小说等众多学派中，前四大家被人们所熟悉，而纵横家
则鲜为人知。
但是论其历史影响力，纵横家并不弱于前者，而鬼谷子就是纵横家的代表人物。
    鬼谷子，姓王名诩，又名王禅，号玄微子，春秋时卫国朝歌人，为纵横家之鼻祖。
他常入云梦山采药修道，因隐居周阳城清溪之鬼谷，故自称鬼谷先生。
据记载，苏秦与张仪为其最杰出的两个弟子(见《战国策》)。
另有孙膑与庞涓亦为其弟子之说(见《孙庞演义》)。
上述四人被称为鬼谷子的四大门生。
最早记载鬼谷子的是司马迁的《史记》。
《史记·苏秦列传》中说：“苏秦者，东周洛阳人也。
东事师子齐，而习之于鬼谷先生。
”由此，鬼谷子智慧的非凡与神奇可见一斑，并昭示了其卓越的影响力。
    《鬼谷子》一书是由鬼谷子讲授，而后经苏秦、张仪等人的补充、修改、整理而成。
它阐述了纵横家、兵家、阴阳家、道家等多家思想于一体的精深理论，集中了心理揣摩、游说技巧、
政治谋略的精华，故虽踏破浩瀚的时空，穿越千年的岁月，却始终流传广泛，影响巨大。
    该书作为一部谋略性的巨著，与儒家所推崇的仁义之道不同的是，纵横家崇尚权谋策略，侧重言辩
技巧，并在军事、政治、外交、处世上都凸显了谋略的优势。
它讲求名利和公德，主张变通和顺势而为，反对软弱地屈从意志，因此在那个崇尚儒道的时代并未得
到广泛的认同。
正是鉴于如此，该书在中国传统文化典籍中历来享有“智慧禁果、旷世奇书”之称。
它的精髓一直被许多军事家和政治家所研究并推崇。
    对于这部经典之作，我们要本着“善于借鉴，取其精华”的原则来学习和使用。
只有汲取它在谋权、外交和处世上的精华，才能使这一古代珍宝更好地闪烁其光辉。
    本书以政治、经济、军事、外交、职场以及日常生活中的故事来解说，通过理论与案例的生动讲述
，全面再现了纵横捭阖策略在历史生活中的具体运用，为生活中的人们充分了解这一理论起到了抛砖
引玉的作用，因而具有一定的实用价值和借鉴意义，不失为一本指导人们实践活动的智慧宝典，在当
代仍有实用价值和借鉴意义。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<跟鬼谷子学立世谋略>>

内容概要

《跟鬼谷子学立世谋略》是由鬼谷子讲授，而后经苏秦、张仪等人的补充、修改、整理而成。
它阐述了纵横家、兵家、阴阳家、道家等多家思想于一体的精深理论，集中了心理揣摩、游说技巧、
政治谋略的精华，故虽踏破浩瀚的时空，穿越千年的岁月，却始终流传广泛，影响巨大。
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书籍目录

第一章 捭阖之谋略：把握关键，从容行事 （原典、译文） （纵横谋略） 顺应情势，立足稳健 周详慎
密，攻守兼备 能伸能屈，能进能退 坚忍是一种大智慧 把握关键才能从容行动 说话要讲究分寸与技巧 
阴阳相结合方能成功 第二章 反应之谋略：欲擒故纵。
应对有方 （原典、译文） （纵横谋略） 诸葛亮设伏擒张任 大胆用间，让情报渗透到自己的经营中 声
情并茂，引起共鸣 蜘蛛捕虫，张网以待 欲擒故纵，纵擒并用 注重细节，去除急躁 将方略和圆略统一
运用 第三章 内楗之谋略：以“情”为中心，以“谋”为变通 （原典、译文） （纵横谋略） 委婉进言
效果好 思维敏捷，随机应变 情理相生，通情达理 要洞察先机，勿明珠暗投 学会克制自我，避免非分
之想 揣测心意，有效说服 言近旨远，意味深长 善于发挥感情效应 第四章 抵峨之谋略：高瞻远瞩，开
合有度 （原典、译文） （纵横谋略） 防微杜渐，防患未然 因势利导，扬长避短 巧妙同旋 抓住漏洞，
巧施离间 内举不避亲，外举不避仇 周密制订应急方案 革旧迎新，顺势而动 第五章 飞钳之谋略：收放
自如，精明用人 （原典、译文） （纵横谋略） 拥有鉴人之术 赞美应恰如其分 请将不如激将 以恭维钳
住对手 动用言辞，收服人心 用人情味来驾驭下属 举重若轻，不失其度 以退为进，以弱制胜 第六章 忤
合之谋略：当进则进，当退则退 （原典、译文） （纵横谋略） 把握机会 灵活应变，因事为制 借他人
之力辟出新财源 选择并坚持 不追求两全其美 实力是成功的重要因素 冲动是魔鬼 ⋯⋯ 第七章 揣篇之
谋略：忖度情理，审时度势 第八章 摩篇之谋略：揆度思量，择法而行 第九章 权篇之谋略：善于权衡
。
巧于施言 第十章 谋篇之谋略：足智多谋，妙计制胜 第十一章 决篇之谋略：敏捷果断，占据主动 第十
二章 符言之谋略：明察秋毫，赏罚分明 
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章节摘录

版权页：   朱棣披散着头发，在街道上奔跑发狂，大喊大叫，不知所云。
有时在街头上夺取别人的食物，狼吞虎咽，有时又昏沉沉地躺在街边的沟渠之中，数日不起。
谢贵等人听说朱棣病了，前往探视。
当时正值盛夏时节，烈日炎炎，酷热难耐，但见燕王府内摆着一座火炉，烈火熊熊，朱棣坐在旁边，
身穿羊皮袄，还冻得瑟瑟发抖，连声呼冷。
两人与他交谈时，朱棣更是满口胡言，让人不知所以。
谢贵等人见状，相互对视了一下，就告辞了。
 谢贵把这些情况暗暗地报告给了朝廷，建文帝有些相信，便不再成天琢磨着该怎样对付燕国了。
但朱棣的长史葛诚与谢贵、张信二人关系极好，告诉他们燕王是诈疯，要小心在意，谢贵、张信二人
还不大相信。
过了许久，燕王派一个叫邓庸的百户到朝廷去汇报一些事情，大臣齐泰便把他抓了起来，严加拷问，
邓庸熬不住酷刑，就把朱棣谋反的事从头至尾说了一遍，建文帝知道后大惊，便立即发符遣使，并密
令谢贵等人设法图燕，再命原为朱棣亲信的北平都指挥张信设法逮捕朱棣。
 张信犹豫不决，回家告诉母亲，母亲说：“万万不可，我听说燕王应当据有天下，王者不死，难道是
你一人所能逮捕的吗？
”张信便不再逮捕朱棣，可朝廷的密旨又到了，催他行事，张信举棋不定，便来见朱棣，想看个究竟
。
 而朱棣托病不见，三请三辞，张信无奈，就换了衣服前往，说有秘事求见，朱棣才召见了他。
进了燕王府，但见朱棣躺在床上，他就拜倒在床下。
朱棣以手指口，迷糊而言，不知所云。
张信便说：“殿下不必如此，有事尽可以告诉我。
” 朱棣问道：“你说什么？
”张信说：“臣有心归服殿下，殿下却瞒着我，令臣不解。
我实话告诉你，朝廷密旨让我逮你人京，如果你确实有病，我就把你逮送人京，皇上也不会把你怎么
样；如果你是无病装病，还要及早打算。
”
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编辑推荐

《跟鬼谷子学立世谋略》用政治、经济、军事、外交、职场以及日常生活中的故事来解说，通过理论
与案例的生动讲述，全面再现了纵横捭阖策略的具体运用，具有一定的实用价值和借鉴意义。
不失为一本指导人们实践活动的智慧宝典。
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