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内容概要

对人的性格，给每个人分不同的星座尽管有些牵强，但当遇上了心理学的分析，自然就科学多了；用
心理学来分析不同人群的不同性格很枯燥，但加上星相学上的解释，也显得有趣了许多。
西西的这本《12星座心理学》试以星座心理学为出发点，旨在用心理学分析12星座的人的性格特点以
及在各种情况下的行为方式，希望能够帮助读者对自己，对恋人，对周围的朋友以及家人有更深的了
解。
你对此好奇了吗？
你迫切地想重新认识一下自己的星座特点吗？
你想知道自己的星座所蕴含的心理学原理吗？
《12星座心理学》带你去好好了解！
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作者简介

西西，女，福建人，心理学硕士，自由撰稿人，已在国内心理学期刊上发表多篇研究文章。
文风清新，观点独到，幽默中不乏独特，酷爱星座及占卜研究。
用文字，将心理学与星座相结合，看透万物的演化，发现事物的本质，解决疑惑，揭开命运的神秘面
纱，用文章延展独一无二的生命。
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书籍目录

序 当星座遇上心理学
一、水瓶座(1月20日～2月18日)——有着各种各样有趣想法的一帮人
　水瓶性格：自由和博爱在一起
　 水瓶性格一：自由
　 水瓶性格二：博爱
　 水瓶性格三：爽朗
　 水瓶性格四：理想和保守
　 水瓶性格五：客观和理性
　水瓶肖像：水瓶座人的生活肖像
　 学生时期的小动作
　 工作时的一反常态
　 被误会的博爱
　 朋友群里的搞怪魅力
　 顾家的水瓶
　认识水瓶：水瓶交往法则
　 怎样赞美水瓶座
　 水瓶翻脸方式揭秘
　 水瓶座的爱情死穴
　 永远的友情至上
　 怎样孝敬水瓶爸妈
二、双鱼座(2月19日～3月20日)——他们也不懂他们在想什么
　双鱼性格：突发奇想的双鱼
　 双鱼性格一：浪漫
　 双鱼性格二：柔顺
　 双鱼性格三：善解人意
　 双鱼性格四：敏锐而高深
　 双鱼性格五：流浪的心
　双鱼肖像：双鱼座的日常生活
　 学生味十足的双鱼
　 双鱼的独家生财之道
　 为何双鱼总是单身
　 双鱼的最佳拍档
　 一个有意思的双鱼家人
　认识双鱼：双鱼交往法则
　 对双鱼味的工作环境
　 怎么让双鱼心甘情愿地做事
　 如何与双鱼谈情说爱
　 什么对双鱼来说不是压力
　 如何讨双鱼家人欢心
三、白羊座(3月21日～4月19日)——别想比白羊更有活力
　白羊性格：他们总是静不下来
　 白羊性格一：爽快
　 白羊性格二：矛盾
　 白羊性格三：活力
　 白羊性格四：勇猛
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　 白羊性格五：果断
　白羊肖像：白羊座的一天到晚
　 白羊生活大揭秘
　 事业型的白羊
　 白羊的对象标准
　 以自我为中心的白羊朋友
　 热闹的白羊这一家
　认识白羊：一只羊的世界
　 白羊需要自由
　 白羊理财最怕的事
　 如何调教白羊座
　 白羊的大英雄主义
　 白羊的居家生活
四、金牛座(4月20日～5月20日)——诗人一样的哲学家
　金牛性格：充满激情的金牛
　 金牛性格一：按部就班
　 金牛性格二：沉稳
　 金牛性格三：固执
　 金牛性格四：悠然自得
　 金牛性格五：冷静主义
　金牛肖像：他们从不浪费自己的能量
　 毫无余力的读书生涯
　 像一只牛一样工作
　 金牛恋人的浪漫和实际
　 金牛沉稳的友人之道
　 让人安心的金牛家人
　认识金牛：他们的一切都有他们自己的道理
　 慢性子的金牛小孩
　 不达目的不罢休
　 金牛容易被谁征服
　 绝对放心的金牛友人
　 家人，请给金牛信任
五、双子座(5月21日～6月21日)——永远在斗争的两个他
　双子性格：你不知道双子的想法
　 双子性格一：行动性
　 双子性格二：多面性
　 双子性格三：好奇心
　 双子性格四：复杂
　 双子性格五：多变
　双子肖像：像风一样来去
　 一心二用的读书生涯
　 双子也会努力工作
　 恋爱风云人物——双子
　 人群中的孤独
　 双子的放松家居生活
　认识双子：双子心中最重要的事
　 考试全凭兴趣
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　 双子的精神不老
　 如何对付双子的若即若离
　 友情和爱情是平手
　 有双子的家很好玩
六、巨蟹座(6月22日～7月22日)——螃蟹巨壳下的幻想家
　巨蟹性格：壳是他们的家
　 巨蟹性格一：热爱生活
　 巨蟹性格二：尊重世俗
　 巨蟹性格三：古道热肠
　 巨蟹性格四：直觉和敏感
　 巨蟹性格五：家庭型
　巨蟹肖像：他们爱世界，他们也爱自我保护
　 巨蟹对读书的热爱
　 巨蟹的工作很勤奋
　 巨蟹的认真爱情
　 保守热情的巨蟹朋友
　 顾家的巨蟹
　认识巨蟹：给他安全感
　 成绩证明他们的努力
　 拼命赚钱的巨蟹
　 对付巨蟹的恋爱绝招
　 朋友是巨蟹安心的港湾
　 家是最安全的地方
七、狮子座(7月23日～8月22日)——人群中风度翩翩的焦点
　狮子性格：他们是王者
　 狮子性格一：心胸宽广
　 狮子性格二：不拘小节
　 狮子性格三：王者之风
　 狮子性格四：坦率自然
　 狮子性格五：和蔼和严肃的结合体
　狮子肖像：一只果敢和有胆略的狮子
　 从学生生涯开始引人注目
　 狮子的成功定律
　 狮子爱上你了吗
　 朋友中的焦点
　 家庭的永远主导者
　认识狮子：没有什么能抹杀他们的气质
　 永不平庸的狮子
　 如何搞定一只狮子
　 爱他、哄他、崇拜他
　 给面子的朋友最重要
　 摘下狮子的面具回家
八、处女座(8月23日～9月22日)——他们的完美主义太彻底
　处女性格：他们有着处女般的品质
　 处女性格一：纯洁善良
　 处女性格二：谨慎小心
　 处女性格三：冷漠和幻想
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　 处女性格四：可爱
　 处女性格五：懦弱
　处女肖像：处女们喜欢低估自己
　 容易注意卷子上的小陷阱
　 谦虚得让人不好意思
　 老老实实的纯情派
　 对朋友的挑剔是出于谨慎
　 处女的洁癖之家
　认识处女：给他们完美的细节呈现
　 他们会注意到所有细节
　 小心处女座的读心术
　 如何让处女爱上你
　 从细节处保护他们
　 给他们温暖的家
九、天秤座(9月23日～10月22日)——一杆秤的摇摆
　天秤性格：优异的唯美意识
　 天秤性格一：唯美
　 天秤性格二：圆滑
　 天秤性格三：冷静理智
　 天秤性格四：不偏颇
　 天秤性格五：优雅
　天秤肖像：一杆秤的优雅
　 从小就富有魅力
　 目光敏锐的天秤
　 爱情里的天秤不好懂
　 天秤和蔼可亲的友谊
　 美满幸福的天秤家
　认识天秤：天秤的唯美人生
　 最佳合作对象
　 不关心钱的天秤
　 天秤的招桃秘诀
　 和优雅的天秤做朋友
　 给天秤家人一个平衡
十、天蝎座(10月23日～11月21日)——所有的“腹黑词”都关乎他们
　天蝎性格：深沉的天蝎
　 天蝎性格一：深沉
　 天蝎性格二：意志力
　 天蝎性格三：灵性
　 天蝎性格四：多愁善感
　 天蝎性格五：思想深刻
　天蝎肖像：谜一样的天蝎
　 孤芳自赏的天蝎
　 极端的工作方法
　 错综复杂的爱情方式
　 害怕不真诚的朋友
　 家庭是他们满足物质欲望的地方
　认识天蝎：解谜技巧
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　 不要忽视他们的努力
　 天蝎容不下的人
　 他们需要一个宽容的爱情对象
　 请对他们真诚
　 别忽视他们的物质欲望
十一、射手座(11月22日～12月21日)——像箭一样自由向上
　射手性格：射向天空的一支箭
　 射手性格一：快乐
　 射手性格二：自由
　 射手性格三：积极
　 射手性格四：热情
　 射手性格五：实践
　射手肖像：少有人像射手一样快乐
　 从小注重文化修养
　 对许多工作都有兴趣
　 射手的热情爱情
　 不计较个人得失的射手朋友
　 模范生活射手座
　认识射手：给他们快乐吧
　 大事化小小事化了
　 别给他们太多工作上的约束
　 保持射手爱情的小清新吧
　 如何让射手朋友对你忠诚
　 如何应对射手家庭生活中的不安年月
十二、摩羯座(12月22日～1月19日)——他们不是恶魔，是天使
　摩羯性格：恶魔面孔下的天使
　 摩羯性格一：木讷
　 摩羯性格二：理性、矛盾
　 摩羯性格三：天使
　 摩羯性格四：恶魔
　 摩羯性格五：黑暗与光明
　摩羯肖像：摩羯座人的行为准则
　 死读书，也求甚解
　 工作为了安全感
　 不懂表达爱情
　 为朋友两肋插刀
　 家人尤为重要
　认识摩羯：他们没有那么冷
　 如何搞定难缠的摩羯上司
　 如何与木讷的摩羯同事相处
　 爱上摩羯要记得的事
　 单纯摩羯的友情考验
　 如果你有一个摩羯家人
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章节摘录

版权页：水瓶座的人性格爽朗，个性圆滑，再加上他们与生俱来的友善特征，所以他们的人缘都特别
好，与人交往的时候也很自然。
他们这类型的人，唯一要求的就是两个字：真实，这也体现了他们的爽朗，以及美好。
水瓶性格四：理想和保守水瓶座是一个充满浪漫理想的星座，他们无法容忍自己有什么平凡的思想，
总是希望标新立异，同时他们只在乎自己对这件事情的感受，对于这辈子想要什么样的声望以及多高
的地位都没有什么过度的期望，十分随遇而安。
如果要用一个词来形容，那就是他们喜欢如春风一样过着自由自在的生活。
在他们为理想实现的路上，行动也是一直标新立异，但天生便有着十分合理的思考方式，既让他与众
不同，又不违反大条的道理。
同时，一个矛盾而又让人觉得合情合理的情况也出现在水瓶座的身上，他们的思想其实会有一点点古
板的气息，也会偶尔让觉得墨守成规，什么是规矩，就照着规矩来，不轻易选择突破现在正在走的道
路，他们很重视沟通，在他们心里，合群守法占着相当的比例。
水瓶座的这种气质在外人看来真的像是两个极端，在外人看来十分难以理解，缺乏连贯性，这也是因
人而异。
水瓶座们虽然有的时候持有独特的见解以及奇怪的思想，但是在行动上，却容易因为种种原因无法突
破他们心里的一些框架，所以也仍然有可能有一部分的水瓶依然会照着旧的样子继续走前路。
他们潜意识里都有顽固性，但是平日你很少能从他们身上看出来，他们柔和、美好。
他们潜意识里都有着相对客观的观察力和看上去十分积极的求知欲。
同时不可思议的地方在于，他们的个性还兼具刚正不阿，显得非常厌恶小人，这是他们公正无私的一
面。
他们最大的缺点，可能是他们并不是十分现实，会比较重视他们的理想，会有人觉得他们缺乏情感，
过于冷酷。
其实的确也是如此，因为水瓶有的时候显示出来的过分冷静及理智，他们会不由自主地更偏向知性以
及个性的人，就会相对地比较忽视那些才能比较平凡的人，容易让人感觉无礼。
这点成为水瓶座交际的通病，总的来说，对他们的人际关系来说影响挺大的。
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编辑推荐

《12星座心理学》我们总是在星相学上不断地寻找，直到⋯⋯遇上了心理学。
爱摩羯？
不爱双鱼？
嫉妒双子的潇洒？
羡慕狮子的气魄？
那么，让我们来一一击破！
你不知道吧，12星座，他们都有自己的心理学。
由于不小心而错过了A和B，多幸运你看到了这本《12星座心理学》。
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