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内容概要

　　《中国京剧优秀人物丛书：梨园天香·王蓉蓉》紧紧围绕中国戏曲“以角为主”、“以演为主”
的首要美学特征以人为本，以艺为本，选择当代京剧各个行当的一批演艺名家，向读者呈现出他们各
自的艺术生涯、成长经历、艺术造诣及其成果。
其中，既有老一辈表演艺术家也有正当盛年的台柱精英，又有极具潜质的优秀中青年演员。
丛书以这种尊重传统的理念、力求创新的做法，将传记文学与京剧艺术有机结合起来，将生动的故事
与华丽的演艺有机结合起来，将舞台表演与文化鉴赏有机结合起来，将演员个人的艺术成就与当代京
剧的整体面貌和取得成果有机结合起来，从而形成亮点、写出特点、提出观点，为人们感性与理性并
重地了解京剧、感悟京剧、热爱京剧，提供了一份精美的读本，同时又为当代京剧艺术成果作了一定
的总结，为未来京剧管展作了一定的思考，可谓其力深沉、其意深远。
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作者简介

　　元生，北京原声在线文化艺术传播有限公司主笔，曾著有多部长篇小说、人物传记文学等，是一
个颇有责任感的作家。
只因为非常喜欢京剧，深感国粹艺术的精深博大，深深敬佩那些在古朴大气传统文化中徜徉的京剧人
，也深感京剧艺术要有多种形式向人们展示。
于是，在一年的时间里，采访撰写了几位当今活跃在戏剧舞台上非常优秀的京剧人物，为弘扬传统艺
术而不畏艰辛、做了一个作家应该做的事情，为京剧艺术传承打开了又一扇窗口。
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章节摘录

一天八节课下来，勤奋好学的同学们甚至来不及放下饭盒，就从食堂直奔教学楼，“抢占”有大镜子
的教室练私功。
喜欢和自己“较劲”的王蓉蓉意识到自己的学艺之路起步较晚，而同班同学中，很多都是从小学戏，
甚至是屡屡获奖的青年演员。
好强的她给自己下了“死命令”，每天练早功和晚功的时间必须把老师当天授课的内容弄懂，练熟。
同学们似乎也都较着一股劲，你追我赶，不甘落后。
渐渐地，同学们学习的劲头不断“升级”，练晚功的时间甚至持续到了晚上11点。
以至于学校不得不出台了硬性规定，每天晚上10点准时关闭教学楼，“强迫”同学们按时就寝。
就是在这样浓厚的学习气氛中，王蓉蓉如鱼得水，贪婪地吸取着京剧艺术的营养。
    王蓉蓉所学的第一出剧目是传统名剧《二进宫》，这是一出王派的代表剧目，也是旦角演员打基础
的一个剧目。
蔡英莲老师的悉心指导，为王蓉蓉打下了扎实的文戏基础。
王蓉蓉虽然有一副天生的好嗓子，但是在学戏之初，也遇到了不少的困难。
刚开始的时候学唱剧中的唱腔，“自那日与徐杨决裂以后”这一句。
王蓉蓉无论如何也唱不好，甚至唱了一个多月，还是掌握的不太到位。
蔡老师虽然不急，但却十分严格。
不唱准了，唱对了，唱好听了，绝不罢休。
有几次甚至把蓉蓉急哭了，可是在蔡老师那儿仍然“过不了门”。
    蔡英莲老师教学中善于开动脑筋，想尽一切办法克服学生身上的毛病，积累了大量的教学经验。
蔡老师提示她，应该注意演唱方法，才能准确驾驭唱腔。
不但要刻苦钻研，也要注意掌握正确的发声方法。
为此，蔡老师带王蓉蓉找到了研究戏曲演员发声发法的专家何敏娟老师。
何老师原本是一位教声乐的老师，由于在戏曲院校工作，看到很多戏曲演员和学员的发声方法不够科
学，才萌生了借鉴声乐训练的方法来辅导戏曲演员的想法。
经过何老师的点拨，王蓉蓉在唱法上有了明显的提高，这也使她在此后的学戏和演戏过程中受益匪浅
。
经过一段时间的努力钻研，在文戏的学习上，王蓉蓉成为了旦角组6名同学中的佼佼者。
    学戏的过程中，虽然文戏学起来比较快，但一轮到基本功和身段表演方面的训练就让王蓉蓉感到有
点力不从心，一方面因为17岁的女孩。
身体发育已经基本成熟，胳膊腿儿都已经僵硬，身体再柔软也不能和那些从小七八岁就开始练功的学
生相比，另一方面，老师课堂上教的身段动作蓉蓉总是心里明白，可就是当时走不上来，作不准确，
四肢不听指挥。
因此王蓉蓉学习的基本方法就是，课堂上看、昕、记、背，只把老师的要领牢记在心里，然后课下慢
慢一个人再去品味和消化。
别人练几次、十几次，而到了她这，就需要练上百次、上千次。
这大概就是王蓉蓉在学习方面唯一的“诀窍”。
她坚信，勤能补拙，辛勤的汗水一定能换来学业上的丰收。
    在紧张而又充实的学习中，王蓉蓉感到了前所未有的快乐。
几经周折才得以走上京剧之路的她，倍加珍惜眼前的学习机会，恨不得一天有25个小时用来学戏练功
。
十七八岁的女孩子，正值青春靓丽的豆蔻年华。
而眼前的王蓉蓉，一年四季总是一身学校发的练功服，唯一一件自己的衣服竟然是一件朴素的蓝色棉
大衣，这还是家中二舅节省下来的一件工作服。
每个学期，家里给王蓉蓉100元作为整个学期的生活费，勤俭朴素的蓉蓉每个月却只花十几元。
每周的星期天是唯一的休息日，别的同学利用这个难得的休息时间去商场，逛公园，而身患“戏癌”
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的王蓉蓉只是匆匆洗完衣服，又一头扎进了练功房。
至今她依然清楚地记得，大学的第一个学期，她仅仅四次走出过学校的大门，除了去看望朱旭老师，
大概就是买些牙膏，肥皂之类的生活必需品了⋯⋯    就是这样令常人难以想象的努力拼搏，使得“笨
鸟先飞”的王蓉蓉逐渐脱颖而出，崭露头角。
学完开蒙戏《二进宫》后，王蓉蓉迎来了实习演出的机会。
也正是这次的演出。
使得她从此与张派艺术结下了不解之缘。
    在王蓉蓉进入学院的这一年，著名的京剧表演艺术家，张派艺术的创始人，四小名旦之一的张君秋
先生调入了中国戏曲学院，担任学院的艺术顾问。
朴实无华，平易近人的张老师看完了实习演出的剧目《二进宫》之后，肯定了同学们的学习成果。
第二天，同学们全体集合，恭恭敬敬站在张老师的面前，等待张老师的指点。
张老师亲切地询问道：“昨天唱《二进宫》的是哪位同学呀？
”这时，不善张扬的王蓉蓉才站了出来。
张老师笑着对大家说：“这孩子，有饭！
”当时的王蓉蓉还不明白“有饭”一词的含义。
在梨园界，能得到这样的评语，意思是老师认定自己有前途，将来能“成角儿”。
这时候，王蓉蓉体会到了成功的喜悦，更是对今后的学习充满了信心。
    在张君秋老师调入戏曲学院以前，学院的教学主要是本着为学生打基础的原则，各个行当都是选择
一些以工整大方为特点的流派，为学生开蒙，如旦角的王派、老生的余派等等。
等到学生毕业进入剧团之后，才结合自身的条件转入各个流派的学习。
由于张老师的建议，同时考虑到学生自身的条件，从进入学院的第二年开始，王蓉蓉就开始侧重于张
派剧目的学习，由蔡英莲老师先向张老师学习之后，再传授给王蓉蓉。
P71-76
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