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前言

在20世纪前35年当中，美国的出版商曾出版过20多万种图书，但这些书大多数都乏味至极，许多都是
赔本买卖。
“许多。
”是我说的吗？
世界上最大之一的一家书店的老板就对我说，虽然他的公司拥有75年的出版经验，但还是每出版8本书
就有7本亏本。
既然如此，那我为什么还敢冒险来再写一本书呢？
而且在我写完之后，你又何必去读它呢？
这两个问题都很有道理，就让我来一一回答！
从1912年开始，我就在纽约为那些商业和专业男士及女士开教育讲座。
最初我只开了演讲的课程，用实际经验来训练成年人，使他们在商业洽谈及公共场合中沉着自若，更
清楚、更有效、更镇定地发表他们的意见。
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内容概要

　　《人性的弱点全集(经典插图珍藏版)》汇集了卡耐基的思想精华和最激励人心的内容，是他最成
功的励志经典，在美国出版后立即获得了广大读者的欢迎，销售超过几千万册，成为西方世界最持久
的人文畅销书。
无数读者通过阅读和实践书中介绍的各种方法，不仅走出了困境，有的还成为世人仰慕的杰出人士。
只要不断研读《人性的弱点全集(彩色插图珍藏版)》，相信你也可以发掘自己的无穷潜力，创造辉煌
的人生。
　　历史上最伟大励志作家，美国成人教育之父，人类最伟大心灵导师。
　　全球第一品牌励志经典，国内权威卡耐基作品译本，谨献给所有追求卓越的朋友。
　　最具影响力的成功励志经典，是继《圣经》后的人类历史上的第二大畅销书。
当今世界最伟大的成功学家卡耐基在这里与你娓娓而谈，成功会因为你打开《人性的弱点全集(彩色插
图珍藏版)》而成为现实！
你若不能做条大路，那就做条小径；你若不能做太阳，就做颗星星；不要以大小来决定你的输赢，但
要做，就要做最好的你！
总之这是一本教你行动的书。
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作者简介

戴尔·卡耐基，美国“成人教育之父”。
20世纪早期，美国经济陷入萧条，战争和贫困导致人们失去了对美好生活的愿望，而卡耐基独辟蹊径
地开创了一套融演讲、推销、为人处世、智能开发于一体的教育方式，他运用社会学和心理学知识，
对人性进行了深刻的探讨和分析。
他讲述的许多
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一第五篇　如何更好地说服他人　第35章　赞美和欣赏他人　第36章　委婉地提醒对方的错误　第37
章　先谈你自己的错误　第38章　不要命令别人　第39章　给对方留面子　第40章　称赞对方最微小
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批评家人　第47章　真诚的欣赏对方　第48章　多从小事上关注她　第49章　对家人殷勤而有礼貌　
第50章　不要做婚姻的文盲　第51章　如何与女性相处　第52章　如何与男性相处第七篇　如何让你
变得更加成熟　第53章　勇于承担责任　第54章　困难并不意味着不幸　第55章　摆脱生活中的不幸
　第56章　拥有坚定的信念　第57章　相信自己是独一无二的　第58章　学会喜欢自己　第59章　不
要盲目因袭　第60章　不要让人觉得讨厌　第61章　让友谊伴随你一生第八篇　走出孤独忧虑的人生
　第62章　克服孤独的方法　第63章　如何远离忧虑的危害　第64章　过好今天的每一刻　第65章　
消除忧虑的灵丹妙药　第66章　克服忧虑的心理　第67章　消除思想上的忧虑　第68章　不要为小事
而烦恼　第69章　摈弃愚蠢的担忧　第70章　接受不可避免的事实　第71章　让忧虑“到此为止”　
第72章　不要锯木屑第九篇　不要为工作和金钱而烦恼　第73章　如何减少工作中一半的忧虑　第74
章　做自己喜欢的工作　第75章　处理金钱的烦恼　第76章　正确处理夫妻间的职业冲突　第77章　
管理好你的财务第十篇　防止疲劳，永葆活力　第78章　感到疲劳之前先休息　第79章　如何让你青
春永驻　第80章　不要为失眠而忧虑后记
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章节摘录

插图：第一篇 与人相处的基本技巧第1章 要想采蜜，就不要踢翻蜂巢1931年5月7日，在纽约市发生了
一场有史以来最让人震惊的剿匪事件。
经过好几个星期的侦察，“双枪手”科洛雷——个烟酒不沾的凶手——陷入了重围，被包围在西尾街
他情人的公寓中。
150名警察和侦探包围了他在顶楼的藏身之处。
他们在屋顶上打了个洞，试图使用催泪瓦斯将这位“杀害警察的人”熏出来。
然后他们在四周的建筑物上架起了机关枪，在一个多小时里，在纽约这个环境最优美的住宅小区中，
手枪和机关枪声持续不断。
科洛雷躲在一张堆满了杂物的椅子后面，不断地向警察开火。
一万多名惊恐万状的老百姓目击了这场枪战。
在纽约的人行道上还从来没有出现过这种情况。
在科洛雷被抓到的时候，警察总监马洛尼说：这位暴徒是纽约有史以来最危险的罪犯之一。
“他杀人，”总监说，“连眼睛都不眨一下。
”但是“双枪手”科洛雷又是如何看待自己的呢？
这一点我们已经知道了，因为在警察朝他的公寓开火的时候，他写了一封公开信。
在写这封信时，鲜血从他的伤口涌了出来，染红了信纸。
他在信中说：“在我的衣服之下是一颗疲惫的心，但这颗心是仁慈的——它不会伤害任何人。
”此前不久，科洛雷在长岛的一条乡村公路上和他的女友调情。
突然有一个警察朝他的汽车走过来说：“让我看看你的驾照。
”科洛雷二话不说就拔出了手枪，向那位警察连开几枪。
当警察倒地之后，科洛雷跳出汽车，抓起警察的枪，又朝着俯卧的尸体连开数枪。
这就是那位声称“在我的衣服之下是一颗疲惫的心，但这颗心是仁慈的——它不会伤害任何人”的凶
手。
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后记

戴尔·卡耐基是20世纪最伟大的成功学导师。
他运用心理学和社会学知识，对人类共同的心理特点进行探索和分析，开创和发展了一套独特的融演
讲、推销、为人处世及智力开发于一体的成人教育方式，接受卡耐基教育的有社会各界人士，他们从
中获益匪浅。
卡耐基并没有解决宇宙中深奥的秘密，但他从生活常理中提炼出来的哲理，却使千千万万的人深受启
发。
这些哲理在帮助人们学习如何为人处世，如何获得自尊自重、获得勇气和信心，以及帮助人们克服人
性的弱点、发挥人性的优点，从而获得事业的成功和人生的快乐方面，比同时代其他专家学者的说教
指导都更有用、更伟大。
卡耐基成人教育通过培养学员的自信心，使他们过上了更丰富、更满足的生活。
这种成功，可以从成千上万名毕业学员写来的信中得到证明。
写这些信的学员有工厂工人、家庭主妇、政界人士、公司负责人、教师及传教士等等，他们的职业遍
及各行各业。
很多公司还把他们的职员送来接受卡耐基训练，或者干脆请卡耐基机构为他们公司开设课程，直接训
练他们的职员。
这些知名公司包括美国假日酒店、强生公司、麦当劳公司以及通用汽车公司⋯⋯著名的“石油大王”
洛克菲勒也曾因为忧虑而濒临死亡，但在接受卡耐基的课程之后，他征服了忧虑，得到了快乐，获得
了健康，又多活了半个世纪。
还有许多学员不惜赶很远的路去上课，例如澳洲一个班的18名学员包了一辆公共汽车，每天赶80英里
到城里去上课。
加拿大的马柏格先生甚至从家里坐飞机，飞越525英里到温尼柏格去上课，下课后再飞回家,14个星期
内没缺一堂课，共飞行14700多英里。
卡耐基于1955年11月1日去世。
华盛顿一家报纸曾这样评价他说：“千百万人受到他的影响。
他的这些哲理如文明一样古老，如‘十诫’一般简明，但是对于人们在这个狂乱的年代里获得快乐和
成就极有帮助。
”
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编辑推荐

《人性的弱点全集(经典插图珍藏版)》：戴尔·卡耐基最具影响力的作品。
世界最具影响力励志经典，国内权威卡耐基作品译本。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<人性的弱点全集>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


