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内容概要

对一般人而言，毛泽东是谜般的，很有吸引力的人物，于是无论其生前死后，有关的传闻、回忆、研
究，绵延不绝，其中或有绘声绘影，煞有介事，甚至伪造真实，存心污蔑的，使人对毛泽东产生迷惑
。

十分明显，若不能对毛泽东本人有正确理解，也就谈不上了解他所代表的近现代中国的这一段重要的
历史。

林克，徐涛和吴旭君都曾长期在毛泽东身边工作，分别担任过秘书、保健医生及护士长的职务，对毛
泽东的思想、人格、作风乃至生理健康都有深处的了解。

为了披露历史的真实，他们撰文记述了当年在毛泽东身边的所见所闻，并结合从未公开发表的一些档
案资料，为我们展现出一个真实的毛泽东。
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作者简介

林克，江办常州人，1925年11月2日生。
1949年毕业于北平燕京大学经济系。
1946年参加中国共产党。
1949年初至1954年秋先后任新华通讯社记者、翻译、编辑组长等职。
1954年秋至1966年7月任毛泽东秘书。
1970年至1979年在新华通讯社国际部工作。
1979年至1986年任中国社会科学院世界经济与政治研究所发达国家经济研究室主任、研究所学术委员
、同时任中国西欧经济研究会副总干事，中国欧洲共同体研究会常务理事。
1986年离休。
此后继续从事科研工作。
1996年12月在北京病逝。
曾参加撰写1987年出版的《2000年的中国》丛书，著有《毛泽东的人间像》。

徐涛，湖北鄂城人，1925年10月5日生。
1949年参加中国共产党。
1950年毕业于北京大学医学院医疗系。
毕业后至1953年在北京医院任内科医生。
1953年秋至1957年5月任毛泽东保健医生。
1958年至1969年在北京医院任内科主治医师。
1969年至1988年先后任中国人民解放军305医院副院长、院长、主任医师。
1971年至1972年担任毛泽东医疗组副组长。
1988年离休。
离休后一直是305医院内科特邀医师。
现为中国老年保健协会理事。

吴旭君，福建德化人，1932年7月26日生。
1949年毕业于上海国防医学院护理科。
毕业后在上海第二军医大学附属医院内科任护士长。
1956年参加中国共产党。
1953年至1974年任毛泽东保健护士长，1954年至1964年兼任中央警卫局中南海保健处护士长。
1969年至1987年先后任中国人民解放军305医院科主任、副院长、副主任护师。
1980年至1987年兼任中国人民解放军驻京单位护理专业组副组长。
1987年离休。
1985年获中共中央保健委员会为表彰“在多年的党和国家领导人的医疗保健工作中做出的积极贡献”
颁发的荣誉证书和奖状。
1988年获中共中央军委颁发的“中国人民解放军胜利功勋荣誉章”。
1993年获国家级特殊津贴。
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