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内容概要

《艾滋病知识百问》编写过程中，得到了上海市静安区疾病预防控制中心领导的关心和支持，在此表
示感谢。
上海市疾病预防控制中心的康来仪终身教授在百忙中予以指导，并以作序，谨此深表谢意。
上海市疾病预防控制中心艾性科潘启超主任、庄史鸣华副主任等对《艾滋病知识百问》的编写给予指
导和帮助，在此-并表示感谢。
到2005年底，我国艾滋病病毒实际感染人数估计已达65万左右，已经进入艾滋病的快速增长期，艾滋
病防治工作正处于关键时期。
在日常工作中我们注意到，在艾滋病悄然蔓延的同时，对艾滋病产生恐慌的心理性障碍也在部分人群
中不断扩散。
这些人对艾滋病的基本知识了解不够，尤其对传播途径和预防措施缺乏必要的了解，因而对艾滋病的
防范意识较差，一旦感觉有可能受到感染，又盲目产生害怕和恐慌心理，有的甚至谈“艾”色变。
为此，我们收集了咨询者和“恐友”们身上遇到的各类问题，按照基础知识、传播方式、临床症状、
检测、治疗与预防、心理与态度等条目进行分类，同时加入了一些与特殊人群和性病相关的内容，把
最基本和有价值的知识用通俗易懂的问答方式带给广大读者。
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