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内容概要

能静下心来看这本书的读者都不容易。
在全民GDP的今天，您的朋友们都在想着怎么挣钱，您却决定花时间看会儿闲书。
我得先向亲爱的读者致敬，希望我的书能让您有所心动，因为它描写的就是咱们自己的生活、奋斗和
爱情，是发生在我们身边的故事。
《迷失的幸福》从90年代中期的北京写到
2011年，四位主人公从大学毕业后开始奋斗，通过在不同行业的各种艰辛努力和职场起伏，分别成了
海龟，成了高管，成了老板，成了中产和富人。
他们应该开心，却笑不出来。
他们追求幸福，为什么却离幸福越来越远？
他们是浮躁而焦虑的一代P民。
幸好，爱情拯救了他们，温柔单纯的朱娣，慵懒水灵的郝爽，梦一样的可凡，一个个女孩都是上帝派
来的天使，帮助他们从男孩成长为男人。
然而，并非所有人都被爱情所祝福，他就被剩下了⋯⋯
《迷失的幸福》由杨军编著。
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作者简介

　　杨军，山西翼城人，定居北京，以货通天下为业。
忙时好斗，闲时好书，多习哲学和经济学。
环保主义者，热爱美丽亲切的大自然。
他说，活着-为了爱这个世界。
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书籍目录

第一章
身前空，身后空，赴死路上何匆匆？

第二章
将母佼大门撞开，开着凯迪拉克说“我回来上个厕所！
”
第三章
我是不是个坏孩子？
朱娣想。
    第四章
韩放看着偌大的双人床，斑驳的阳光在被面上起起伏伏，凹凸有致。
    第五章
是郝爽发的信息：“刚才那个丝袜丰臀的女孩我看也不错。
"
第六章
上面画着一只哭泣的小狗，远处是主人远去的背影。
    第七章
揭开生活血淋淋的现实，每个人都有其不堪的前世今生。
    第八章
人一生要做多少傻事，恐怕只有到了傻眼的时候才知道
第九章
可凡开始每天给苏莫写信。
    第十章
苏莫心如噙得仙丹玉露一般，再不肯放，只求一死。
    第十一章
就算你结婚了，我也不会离开，我要做你一辈子的情人！

第十二章
我有新钱包了，我要去结帐啦！

第十三章
如果没有了酒，人类该多悲惨，所有的痛苦和郁闷都得真真切切地忍着。
    第十四章
可凡蹲在门厅不想进去，豆大的眼泪啪啪砸在地板上，浑身抖个不停。
    第十五章
生活有无限可能，路通常只有一条。
    第十六章
权利和财富是男人的春药。
    第十七章
“嗨，哥们，你猜我看见谁了？
”
第十八章
禅师日：“饥来吃饭，困来即眠。
”
第十九章
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跟小姐有染的都是别人的老公。
    第二十章
用心爱
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章节摘录

　　说的是而今的经济社会，城市化大潮，十多年间勤劳勇敢的中国人民已经在祖国大地上建立起了
一座座钢筋混凝土的丛林。
那里只有高耸的楼、宽广的路和繁忙的人群。
没错，你看人人都在忙，碌碌无为和碌碌有为的人都在忙。
你方唱罢我登场，匆匆只是太匆匆。
。
。
这样的忙碌大抵是有意义的吧！
？
想起希腊的一个神话故事。
西西佛斯是人间最足智多谋的人，他是科林斯城的建城者和国王。
他由于泄露了天界的秘密，天神宙斯就派了死神下界来捉拿他。
不料西西佛斯竟用计谋绑架了死神，从此人世间很久都没有人死亡。
天神宙斯震怒，把西西佛斯打入了冥界。
在地狱，他被罚将一块沉重的巨石推到山顶，然后回家休息，但是这块巨石晚上会自动滚下山去。
第二天，西西佛斯又不得不再次从山下把巨石推上山顶。
如此，日复一日，年复一年，亿万年重复这样一个毫无希望毫无意义的动作。
。
。
　　上学，上班，结婚，生孩子，养孩子，退休，终老。
每个人的生活大抵都是重复这些相同的动作，直到消耗掉最后的能量，然后你就不存在了，又过了一
些年，时光会擦掉你留下的任何痕迹。
你就彻底消失了，像一滴滑落的露珠，从此你不曾存在过。
安瓦里在为《玫瑰园》写的格言中说：“如果失去一个世界，不要为此悲伤，因为这是微不足道的；
如果得到一个世界，不要为此高兴，因为这是微不足道的；苦乐得失都会过去，都会离开这个世界，
因为这都是微不足道的。
”话虽这么说，有谁能甘心？
于是我们很努力地生活，妄图改变那微不足道的命运，我们追求幸福，却离幸福越来越远⋯⋯其实让
我们不是那么微不足道的只有一样东西，它就在我们身边，只是需要我们用心去寻找⋯⋯　　话要从
上世纪90年代中期说起，那年苏莫考到北京的一所大学。
虽然他是第一次来北京，但是除了见天安门广场比较激动，苏莫觉得北京也就是个大屯子。
那时候，政府都没钱搞建设，北京城止步于三环以里。
当年好多地方政府甚至都没钱发工资，濒临破产，没人想干公务员，太穷了！
那时候最拽的工作是进外企，据说起薪就三干！
　　大学宿舍里塞了6个人，苏莫、韩放、廖子、胖c、张杰几人关系都处得甚好。
还有一个外号叫小蒙古，有点矮，有点黑，看上去很结实。
他很少跟别人搭茬，就知道埋头学习，不停地给宿舍打开水，因为其他人都太懒。
宿舍是个共产主义社会，你的水就是我的水，你的大宝就是我的大宝，你的力士香皂同样洗过我的屁
股。
　　苏莫爱学习，好看书。
不过英语专业是女生的传统优势项目，无论你怎么学，这班级的前几名都总是女生。
她们都太霸道！
　　韩放却不爱学习，或者说反正学习也不好，就没在乎过，他更热衷于社交，好交朋友。
韩放的眉目长得不算很帅，但是眼睛挺圆，高鼻梁，人整体看上去蛮精神的。
虽然个子不算高，但是体格好，好参加个学校运动会什么的。
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爱好体育，有网球拍，有俩大哑铃，还有双拉风的红色钉子跑鞋，虽然整个大学期间你也没见他穿过
。
生于70年代的男生大都有兄弟姐妹，看三国水浒七侠五义，崇拜仗义疏财的侠义黑宋江。
韩放就把大学校园当成了梁山泊，把宿舍当成了聚义厅。
每天都有别的宿舍的人来找韩放串门，无非是打牌，喝酒，结交朋友。
因此，这个被评为年度最脏的宿舍，总是热闹非凡，聚齐了人就玩拱猪、升级。
苏莫、廖子虽然称不上武林同道，但也好热闹，没少掺和在一起喝酒玩乐。
到最后，连上厕所没手纸了，都要先憋着玩一把拱猪，输了的去买手纸，赢了的才踏踏实实地去茅房
痛快。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　为什么我们追求幸福，却离幸福越来越远了呢？
本书先给为了爱，为了GDP奋斗的80后。
杨军编著的《迷失的幸福》描写了80后的生活、奋斗和爱情，堪与电视剧《奋斗》相媲美。
书中洋溢着青春和向上的热情，映射出目前正成为社会中坚力量的年轻一代的爱情观和奋斗观。
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