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内容概要

　　在这里，我们从上至下，从里到外，从小到大，关注每一个细节，却不放过整体的和谐理念。
每个季节的穿着都有我们贴心的建议。
春天里你新鲜出炉，夏季里你活力四射，秋季里你沉稳干练，冬季里你温馨暧暖；运动场上你出类拔
萃，晚宴舞会上你闪亮动人，约会剧场中你温柔娇滴，职场竞赛时你沉着冷静。
　　往往在熙熙攘攘的街道和穿梭的天桥上，我们会看见很多不该出现的缺憾。
本身静若处子的神仙姐姐把自己装扮成一棵五颜六色的圣诞树，朝气蓬勃的运动女孩却在紧身的长裙
下忸怩不安，成熟稳重的电子新贵硬要装扮成粉饰过分的玉哥形象，本应在阳光下展露黑亮肌肉的灿
烂男孩却被沉重的灰色正装压得无法喘息⋯⋯　　的确，如果外貌的赐予要归功于我们的父母，那么
气质的流露就要依靠我们后天的培养。
你真的没有必要在银行卡里连连出现赤字，衣柜里堆满令你懊悔的选择之后才恍然大悟自己的风格。
《中国人最应该知道的穿着误区》就是你最贴身的顾问，想怎么穿就怎么穿，想怎么风光就怎么风光
。
你是否因此会笑逐颜开，成为朋友圈里最争宠的时尚着装师呢？
答案是肯定的！
 那还犹豫什么呢？
怦然心动不如巧手翻开下一页。
赶快行动吧，青春不等人！
　　在《中国人最应该知道的穿着误区》里，你将会看到我们细心周到地为你列出四季里日常生活中
必不可少的搭配单品，并层层解剖，先剖析那些容易步人的误区，作为警示，然后教你如何扮靓。
此外，我们还在各个季节里为经常被忽略的男士的着装出谋划策，让男士也享受一下被呵护的幸福。
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书籍目录

春之柔美一、闪亮登场1.首饰宜简不宜繁2.“帽”险行动3.“巾”彩秀精彩4.“罩”顾美胸ABC5.妆容
之花二、春季无“色”戒6.粉红女郎7.“红”极一时8.有营养的鸡蛋“黄”9.“绿”野仙踪10.一抹、“
幽蓝”11.“紫”罗兰花开12.演绎永久经典的“黑”13.罗曼蒂克的“白”三、轻舞飞扬14.春“捂”针
织显清新15.衬衫走俏时16.摆起的小夹克17.牛仔课堂开课啦（基础班）18.牛仔裤课堂（精品班）19.令
蝴蝶花眼的长“裙”四、特殊场合，特别的你20.别让晚礼服成为你的负担21.旗袍让你更精彩22.运动
元素混合装23.OL颠覆职业套装五、男人的红颜知己24.男人的红颜知己——衬衫25.不可小视的领带26.
西装笔挺27.增亮的皮鞋夏之清凉一、“轻婷”点谁？
1.小“夹”碧玉——头饰佩戴要慎重2.亮丽的长发——以百变应万变3.清爽耳环4.选戴太阳镜要慎重5.
魅惑丝袜6.彩妆预备课7.修“眉”大法8.全面抵抗草莓鼻9.防晒小贴士二、衣裙转出的凉爽10.甜美上
装11.马甲的DOUBLECOOL感12.攻略比基尼13.思“恤”万千14.“含蓄透露”风情15.吊带，不仅是诱
惑16.热辣迷你裙17.含苞欲放——花苞裙18.变脸连衣裙19.混搭出清凉20.凉鞋的选择21.足部缤纷——美
美脚趾甲三、阳光下的清新男孩22.男士T恤也卖俏23.凉快的短裤24.专一的牛仔秋之韵味一、色彩的童
话1.个人色彩诊断2.色彩搭配是学问3.“色”诱内衣4.有色皮鞋的宣言5.黑白再掀秋风二、我们的考究
衣学6.你中有我，我中有你——酷酷情侣装7.娇小女生的穿衣学问8.怎样穿显“瘦”？
9.大胆装“嫩”10.“熟”女打天下11.时“毛”“衣”世12.风衣不要成“疯衣”13.野味儿豹纹14.呢子
妞妞15.皮革夹克，打造天下16.长长毛线衫，暖暧内含光三、“风”一样的男子17.喃喃内衣语18.复古
秋风19.毛衫乐融融20.“皮”衣香香冬之人气一、冬日里的花朵1.含“包”怒放2.“蝴蝶”现雪地3.暖
暖帽儿的关怀4.“围”住你的美丽二、美丽不“冻”人5.保暖内衣正流行6.别让羽绒服显得臃肿7.潇洒
马裤精8.雪地里的靴子三、“皮皮”的故事9.“绒”光焕发10.披肩的搭配11.皮草潮流12.军装夹克四、
男生压轴13.风衣进行时14.胖男人的烦恼15.看我“七十二”变16.小小袖扣上台面17.男人首饰，宁缺毋
滥后记
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章节摘录
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编辑推荐

《中国人最应该知道的穿着误区》对中国人生活中的穿着搭配进行评点，“穿”出品味。
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