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内容概要

《中医四小经典大字版:医学三字经、濒湖脉学、药性歌括四百味、汤头歌诀》皆以诗歌体裁写成，言
简意赅，押韵和谐，乃明清以来中医师传教育的经典教材，一直为后学者传诵。
《中医四小经典大字版:医学三字经、濒湖脉学、药性歌括四百味、汤头歌诀》合编“四小经典”，不
作繁琐考证，不做白话译注，采用大字横排的形式，力求方便实用，便于诵读，为读者提供一个阅读
、理解古籍的良机。
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书籍目录

《医学三字经》 医学源流第一 中风第二 虚痨第三 咳嗽第四 疟疾第五 痢症第六 心腹痛胸痹第七 隔食
反胃第八 气喘第九 血症第十 水肿第十 胀满蛊胀第十二 暑症第十三 泄泻第十四 眩晕第十五 呕哕吐第
十六 癫狂痫第十七 五淋癃闭赤白浊遗精第十八 疝气第十九 痰饮第二十 消渴第二十一 伤寒瘟疫第二十
二 妇人经产杂病第二十三 小儿第二十四 附敷药拔风害人说 《濒湖脉学》 七言 浮（阳）  沉（阴）  迟
（阴）  数（阳）  滑（阳中阴） 涩（阴）  虚（阴）  实（阳）  长（阳）  短（阴）  洪（阳）  微（阴
）  紧（阳）  缓（阴）  芤（阳中阴） 弦（阳中阴） 革（阴）  牢（阴中阳） 濡（阴）  弱（阴）  散（
阴）  细（阴）  伏（阴）  动（阳）  促（阳）  结（阴）  代（阴）  四言举要 《药性歌括四百味》 《汤
头歌决》 补益之剂 四君子汤 升阳益胃汤 黄芪鳖甲散 秦艽鳖甲散 秦艽扶赢汤 紫菀汤 百合固金汤 补肺
阿胶散 小建中汤 益气聪明汤 发表之剂 麻黄汤 桂枝汤 大青龙汤 小青龙汤 ⋯⋯ 附：便用杂方

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中医四小经典大字版>>

章节摘录

版权页：   汗吐下 温清悬 在表宜汗，在胸膈宜吐，在里宜下。
寒者温之，热者清之。
 补贵当 方而圆 虚则补之。
合上为六法。
日方而圆者，言一部《伤寒论》全是活法。
 规矩废 甚于今 自王叔和而后，注家多误。
然亦是非参半，今则不知《伤寒论》为何物，规矩尽废矣。
 二陈尚 九味寻 人皆日二陈汤为发汗平稳之剂，而不知茯苓之渗，半夏之涩，皆能留邪生热，变成谵
语、不便等症。
人皆日九味羌活汤视麻、桂二汤较妥，而不知太阳病重，须防侵入少阴。
此方中有芩、地之苦寒，服之不汗，恐苦寒陷入少阴，变成脉沉细但欲寐之症；服之得汗，恐苦寒戕
伐肾阳，阳虚不能内固，变成遂漏不止之症。
时医喜用此方，其亦知此方之流弊，害人匪浅也。
 香苏外 平胃临 香苏饮力量太薄，不能驱邪尽出，恐余邪之传变多端。
平胃散为燥湿消导之剂，仲景从无燥药发汗之法。
且外邪未去，更无先攻其内法。
 汗源涸 耗真阴 阴者，阳之家也。
桂枝汤之芍药及啜粥，俱是滋阴以救汗源。
麻黄汤之用甘草与不啜粥，亦是保阴以救汗源。
景岳误认其旨，每用归、地，贻害不少。
 邪传变 病日深 治之得法，无不即愈。
若逆症、坏症、过经不愈之症，皆误治所致也。
 目击者 实痛心 人之死于病者少，死于药者多。
今行道人先学利口，以此药杀人，即以此药得名，是可慨也。
吾知其殃在子孙。
 医医法 脑后针 闻前辈云，医人先当医医。
以一医而治千万人，不过千万人计耳。
救一医便救千万人，救千万医便救天下后世无量恒河沙数人耳。
余所以于医者脑后，痛下一针。
 若瘟疫 治相侔 四时不正之气及方土异气、病人秽气，感而成病，则为瘟疫。
虽有从经络入、从口鼻入之分，而见证亦以六经为据，与伤寒同。
 通圣散 两解求 仲师于太阳条，独挈出发热不恶寒而渴为温病，是遵《内经》人伤于寒，则为热病；
冬伤于寒，春必病温；先夏至日为病温，后夏至日为病暑之三说也。
初时用麻杏甘石汤，在经用白虎加人参汤，入里用承气汤及太阴之茵陈蒿汤，少阴之黄连阿胶汤、猪
苓汤，厥阴之白头翁汤等，皆其要药，究与瘟疫之病不同也。
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编辑推荐

《中医四小经典大字版:医学三字经、濒湖脉学、药性歌括四百味、汤头歌诀》可供初学中医中药者以
及中医药爱好者阅读。
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