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内容概要

《古今名医临证实录丛书:胃肠病》为古今名医临证实录丛书之一，《古今名医临证实录丛书:胃肠病
》共分为上下两篇，分别为占代医家和现代医家，主要介绍各位医家对胃肠病的认识体会、学术经验
、验方效方，并列举了大量医案。
《古今名医临证实录丛书:胃肠病》内容翔实，实用性强，适合广大中医学生、中医临床医生、中医爱
好者参考。
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上篇古代医家 嘈杂 朱丹溪（滋阴为法，辨病施治，药到病除） 薛己（注重先后二天，温补为治） 叶
天士（采诸家之长创温病之新） 吴鞠通（弃儒学医，温病名家，三焦辨证） 马培之（医术精良，内
外兼治） 陈莲舫（推仲景，宗东垣，兼卫气营血辨而治） 张聿青（弃儒从医，方药创新，药露滋阴
，辨病施治） 胃痛 叶天士（采诸家之长创温病之新） 费伯雄（持脉知病，师古而不拘泥） 王孟英（
温病名家，新感伏邪，经纬治验） 王培（醉花窗边，梦得一草，血崩见愁） 张聿青（弃儒从医，方
药创新，药露滋阴，辨病施治） 胃痞 李东垣（金元名医，倡导脾胃为本） 罗天益（采众家之长，创
罗氏思想） 滑寿（无问贫富皆往治，报不报弗较也） 汪机（世代行医，著书立说，综合施治） 薛己
（注重先后二天，温补为治） 叶天士（采诸家之长创温病之新） 王靖（醉花窗边，梦得一草，血崩
见愁） 蒋宝素（十补一清，剿抚互用，妙手治痰） 血证 薛己（博学多才，先后二天，温补为治） 李
用粹（博学钻研，医贵能详） 叶天士（辨证求因，温病大家） 徐大椿（文武精通，用药如兵） 黄元
御（良相之心为良医，所治危症有神效） 王九峰（治以虚，重调理） 吴鞠通（弃儒学医，温病名家
，三焦辨证） 程文囿（擅潘陆之诗名，工俞扁之道术） 王旭高（爱人好生为之仁；聪明权变为之智
） 王士雄（乱世名医，屡起沉疴） 王培（博极群书，医德高尚） 张聿青（弃儒从医，方药创新，药
露滋阴，辨病施治） 泄泻 叶天士（谦恭好学，首辨瘟疫，贯彻古今） 王孟英（医德高尚，不辞艰辛
，聪慧勤学，善采众长） 痢疾 薛己（博学多才，先后二天，温补为治） 叶天士（温病名家，卫气营
血，辨舌验齿） 程文囿（古人为师，医不蔑古，亦不泥古） 王旭高（白马医生，内外兼修，专于温
病） 王墙（醉花窗边，梦得一草，血崩见愁） 蒋宝素（十补一清，剿抚互用，妙手治痰） 便秘 张仲
景（勤求古训，博采众方，德高医精） 江璀（学医自治，阅尽医案，忠诚名医） 秦昌遇（自病学医
，自通方脉，尤善儿科） 叶天±（谦恭好学，首辨瘟疫，贯彻古今） 王孟英（医德高尚，不辞艰辛
，聪慧勤学，善采众长） 王靖（为母学医，醉花留世） 曹颖甫（先举孝廉，学文后医，尤善经方） 
下篇近现代医家 嘈杂 胃痛 血症 泄泻 痢疾 便秘 胃食管反流病 慢性浅表性胃炎 慢性萎缩胃炎 胃及十二
指肠球部溃疡 上消化道出血 慢性结肠炎 功能性便秘 炎症性肠病 下消化道出血
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章节摘录

版权页：   二诊：前方服后，脾阳渐运，脘痛减轻，便中瘀块已少，精神亦较前为振。
仍守原法出入。
 炒於术二钱半，炙黑甘草三钱，炮姜一钱半，炒赤芍二钱，槐米炭三钱，红藤四钱，煨南木香一钱半
，炒香谷芽五钱，蒲公英三钱，旱莲草三钱，红枣五枚。
 三诊：脘痛已止，胃纳见增，便色转黄。
惟寐中尚多梦扰，乃胃气未和耳。
 炒於术三钱，姜夏三钱，炒秫米四钱（包），炮姜一钱，炒赤芍二钱，清炙草三钱，煨南木香一钱，
蒲公英三钱，旱莲草四钱，红藤四钱，槐米炭四钱，红枣五枚。
 四诊：服食二便如常，苔腻转薄，脉尚迟细无力。
再予理中加味续进。
 米炒上潞参二钱半，炒於术二钱，炮姜一钱二分，清炙甘草二钱半，红藤四钱，新会皮二钱半，槐米
三钱，煨南木香一钱二分，带壳春砂一钱（杵，后下），蒲公英三钱，云苓四钱，红枣五枚。
  五诊：迭进温运，中寒已祛，脾阳得展，健运有权，诸恙消失，肤色亦转润泽，精神渐趋振作，舌
净，脉缓。
再当治本。
 米炒上潞参三钱，炒於术二钱半，清炙甘草二钱半，米炒淮山药三钱，炒白芍二钱，炙新会皮一钱半
，姜夏三钱，红藤四钱，焦麦芽五钱，煨南木香一钱半，盐水炒娑罗子三钱，红枣七枚。
 案2李某，男，成年。
4月，余杭。
 胃脘胀痛，食后更甚，痛甚彻背，暖气呕酸，便稀，形寒肢冷，苔白脉细。
寒郁中宫，气滞不行，先予温中理气。
 高良姜二钱半，四制香附三钱，炒川椒五分，姜夏三钱，甘松二钱，荜茇一钱二分，炒九香虫三钱，
盐水炒娑罗子三钱，煅白螺蛳壳六钱，炒当归三钱，威灵仙三钱，红枣五枚。
 二诊：胃脘之痛已止，暖气呕酸亦除，惟食人仍然作胀，仍守原法出入。
 姜夏二钱半，带壳春砂一钱（杵后下），甘松二钱，荜澄茄一钱半，盐水炒娑罗子三钱，沉香油三钱
，煅乌贼骨四钱，生香附一钱半，天仙藤三钱，煅白螺蛳壳五钱，红枣五枚。
 案3王某，男，40岁。
11月，余杭。
 嗜酒伤胃，湿热蕴郁，气滞瘀阻，中脘胀痛，痛处拒按，大便色如黑漆，舌紫绛，脉弦滑，失笑散加
味。
 酒炒蒲黄二钱半，五灵脂五钱（包），桃仁二钱（杵），赤芍二钱，花蕊石一钱半，煅白螺蛳壳六钱
，四制香附三钱，姜夏二钱半，甘松二钱半，陈皮二钱，盐水炒娑罗子三钱。
 二诊：前方服后积瘀渐化，气机得运，痛胀俱轻，惟大便尚带黑色。
原法增减续进。
 制军一钱，桃仁二钱，炒归尾二钱半，苏木屑三钱（包），花蕊石五钱，酒炒蒲黄二钱半，五灵脂五
钱（包），姜夏二钱半，四制香附三钱，煅白螺蛳壳六钱，炒娑罗子三钱，赤芍二钱。
 案4王某，女，成年。
9月，昌化。
 初起右胁胀痛，继而胃脘作痛，持续不止，痛甚呕恶泛酸，纳食减退，苔白脉弦。
肝木侮胃之证，治宜疏肝理气。
 左金丸一钱五分（吞），麸炒枳壳一钱，炒白芍二钱半，盐水炒娑罗子二钱，蔻壳二钱，盐水炒川楝
子三钱，夏枯草三钱，炙青皮二钱，广郁金二钱，煅海螵蛸五钱，鸡内金五钱。
 三诊：前方服后，呕恶泛酸虽止，惟气滞不运，脘胁尚觉隐痛，食人不舒如故。
原方增减再进。
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编辑推荐

《古今名医临证实录丛书:胃肠病》选取古今名医对胃肠病的证治经验，汇编成书。
大凡名医，莫不学验并重。
因此《古今名医临证实录丛书:胃肠病》原则，是尽量选取对胃肠病确有阐发，有论有方，并有医案佐
证的医家经验。
旨在突出中医理法方药的一体性。
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