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内容概要

《古今名医临证实录丛书:男科病》为古今名医临证实录丛书之一，书中选取了古今名医对男科疾病的
证治经验，并且多选取对男科疾病确有阐发、有医案佐证的医家经验，部分加入医家对该病的医论医
话及验方效方，旨在为临床中医诊治男科疾病提供借鉴。
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上篇古代医家 精浊 朱丹溪（滋阴降火，兼清湿热） 薛己（二天并重，滋其化源） 孙一奎（命门学说
，擅长温补） 龚廷贤（便浊病在心肾，治需分赤浊白灼） 张景岳（力主温补精血，治浊兼以分清） 
张璐（辨别湿浊，治其兼证，泻热补虚） 程国彭（八纲辨证，八法治病，肾虚湿热论精浊） 叶天士
（首创药入奇经之论，擅用血肉有情之品） 吴鞠通（创立三焦辨证，治浊重在湿热） 王旭高（治杂
病用五行生克，调脏腑尤善治肝） 张聿青（善治湿温，切脉求真） 费绳甫（虽以苦寒清湿热，必兼
甘淡养胃阴） 精癃 李呆（滋肾通关，化气通癃） 罗天益（热证用灸，温补中焦） 龚廷贤（通癃宜清
膀胱与肾之热，兼补下焦元气不足） 吴鞠通（创立三焦辨证，治浊重在湿热） 谢星焕（治癃不惟沉
寒淡利，气化必究闭寒之因） 陈莲舫（清上摄下，清养和养） 阳痿 张景岳（法以温补，药贵专精） 
傅青主（宗五行学说，重阴阳互根） 陈士铎（兴阳不独补命门，振痿仍需调脏腑） 叶天士（治痿辨
脏腑虚实，用药归五行奇经） 何梦瑶（痿因有六，当辨虚实） 王九峰（补肾治痿灵活多变，燥湿泄
热不忘养阴） 王旭高（壮胆生气，养神兴痿） 早泄 巢元方（肾气虚弱，见闻精溢） 万全（阳举昂振
需三至，全在肝心肾气升） 陈士铎（博采诸家之长，发扬青主学术） 叶天士（擅治温病，甘润养胃
） 无子 巢元方（无子不独责女疾，精冷脉微是病因） 严用和（益肾生精，以节嗜欲） 陶本学（男女
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法，配寒热温凉达延嗣之功） 程国彭（无子需责心不静，男需葆精女调经） 朱时进（壮阳滋阴） 遗
精 朱丹溪（梦遗专主乎热，精滑专主乎湿热） 龚廷贤（心不摄念，肾不摄精，治在心肾） 陈士铎（
梦遗虽责火扰精，仍需明辨心肝肾） 曹仁伯（遗精重在心肝肾，清肝泻心补肾阴） 王旭高（肝肾论
治，兼顾湿热） 陈莲舫（清上摄下，清养和养） 唐宗海（精血同源藏胞中，治精者必治胞） 费绳甫
（脾肾并补，清肝化湿） 子痈 王维德（以消为贵，以托为畏） 陈莘田（疏泄分渗清肝热，益气托毒
散痈结） 陈莲舫（清泄疏和，轻灵平稳） 水疝 汪石山（补中益气是根本，渗湿行水治水疝） 万全（
水疝初起宜疏渗，日久宜辨实与虚） 吴昆（祛风胜湿除水疝，托里升阳不伤正） 李中梓（培补脾肾
二天，温化寒湿利水） 尤恰（以法类证，逐水除湿） 吴谦（治疝左右分气血，尤别虚湿热与寒） 何
梦瑶（淡渗利水，谨防伤阴） 吴仪洛（成方切用，禹功治水） 陆以淮（精于辨证，反复推敲） 陈莲
舫（治以疏和，兼顾寒热） 下篇近现代医家 慢性前列腺炎 张锡纯（衷中参西，勇创新方） 丁甘仁（
贯通伤寒与温病，辨湿热偏胜治浊） 邹云翔（孟河一脉，用药轻灵） 王渭川（清热化湿，随症加减
） 胡希恕（炎是客邪证各异，虚实不同治有殊） 程门雪（孟河学派，用药轻清，善用经方） 黄宗勖
（内外同治，三法并施） 屠揆先（辨证重在含从，下药须善调配） 万友生（湿热瘀阻勿忘虚，尿后
阴痛辨虚实） 张珍玉（从肝论治，灵活变通） 谢海洲（清泻相火，益肾涩精） 史道生（杜绝诱因，
解毒散结，清涤下焦） 徐福松（融古今中西男科精华，创“腺、性、精、育”男科纲目） 曹开镛（
辨证论治，著书立论） 王琦（瘀浊阻滞论精浊，分期论治用经方） 崔学教（以通为用，内外用药） 
戚广崇（药以清利活血为主，辅以疏肝理气） 陈志强（中西结合，温通清化） 秦国政（从疮疡论治
慢性前列腺炎） 前列腺增生症 施今墨（升阳导浊，辛通行水） 蒲辅周（温肾阳，滋肾阴，天人合一
） 熊寥笙（百岁中医，阴平阳秘） 邢锡波（补气益肾，行水通闭） 盛国荣（宜上通下利，肺脾肾论
治） 陈伯成（滋肾清热，宣气化瘀，利窍通闲） 万友生（化湿祛瘀，升清降浊） 陈树森（补肾益气
，活血化瘀，软坚散结） 谢昌仁（通腑泄浊，清利州都） 颜德馨（治癃闭重在气化，内外同修） 张
琪（消补并用，寒温齐施） 屠金城（清热利湿，通调水道） 印会河（中西并促，疏肝散结） 王国三
（升阳举陷，补益脾肺） 戚广崇（本在肾虚，标在血瘀） 秦国政（精癃水闭属瘀结，清利提补创新
方） 阳痿 施今墨（十纲辨证，善用药对，方大力宏） 张子琳（尤重先天命门火，不忘后天养脾阴） 
张梦侬（补肾填精起痿，蜜丸和缓图治） 王乐亭（针灸并用，重视督脉） 胡希恕（扶正祛邪，调和
阴阳，经方治痿） 陆瘦燕（补肾疏肝，针灸治痿） 盛国荣（补虚不忘辨别虚实寒热，气血盛衰） 郑
孙谋（审因察理，辨证论治，不囿补肾） 罗元恺（调精种子，补肾活血） 朱良春（补肾疏肝，善用
虫药） 赵绍琴（疏调气机，升清降浊） 周仲瑛（治痿不囿肾虚及湿热，尚有郁、瘀、痰、寒） 时振
声（疏肝活血，情志疏导） 刘冠军（针药并进，注重脉学） 徐福松（脾胃为体，肝肾为用，辨明虚
实） 王琦（从肝论治，并调情志，重瘀气郁） 陈德宁（填精活血，从心论治，善用膏方） 戚广崇（
善用经方，辨证论治） 陈志强（实者宜速，虚者宜缓，兼郁者当先解其郁） 早泄 施今墨（十纲辨证
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，补阳济阴） 黄宗勖（针灸为主，配以中药，辨证论治，分为八法） 戚广崇（早泄治在心肾，调神
重在疏肝） 不育症 黄宗勖（不育症需查病因，针药并用常显灵） 颜德馨（不育之证，逐血府之瘀，
并振阳道） 陈文伯（调和阴阳，以肾为本） 李广文（温肾壮阳） 徐福松（二类八法，标本同治） 王
琦（无子不惟精少肾虚，兼夹湿热瘀血毒虫） 戚广崇（衷中参西，强调辨病、因、证） 陈志强（先
辨病，后辨证，疏肝健脾补肾） 陈德宁（健脾补肾，药食并用） 黄海波（增精强肾重在固本，通血
壮阳兼顾滋阴） 秦国政（从精室论治不育症） 睾丸、附睾炎 袁鹤侪（调气化湿，调肝益肾） 施今墨
（寒热并用，喻散于通） 陆观虎（祛寒理气，疏肝解郁） 章次公（通利二便，邪有出路） 龚去非（
辨病辨证，专方专药，伏其所主） 张赞臣（急宜清热利湿，疏肝理气；慢宜滋阴除湿，化痰通络） 
许履和（审部求因，审经求治） 顾伯华（清利湿热，泻肝胆实火） 刘渡舟（经方论治，辨证加减） 
李今庸（疏肝理气，化痰去浊） 徐福松（融古今中西男科精华，创“腺、性、精、育”男科纲目） 
戚广崇（活血化瘀，散结消痈） 杨培君（散寒止痛，和营通脉） 陈志强（急性宜清，慢性宜温） 精
囊炎 李斯炽（滋肾泻火止血，兼除湿热） 漆济元（滋阴泻火，补肾摄精） 许履和（滋阴降火，凉血
止血） 颜德馨（急则清热化瘀，缓以滋阴降火） 徐福松（阴虚湿热，兼顾气血） 王久源（塞流、澄
源、复旧） 王琦（清热凉血，滋阴降火，不忘祛瘀） 戚广崇（活血化瘀，理气散结，补脾益气） 陈
志强（宗血证论，止血、消瘀、宁血、补血）
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章节摘录

版权页：   吴鞠通 （创立三焦辨证，治浊重在湿热） 【医家简介】 吴鞠通（1758～1836），名瑭，字
配珩，江苏淮阴人，青年时攻科举习儒，19岁时父亲病故，于是弃儒学医，尤其关注温病研究，后因
检修《四库全书》，得以阅读吴又可的《温疫论》和叶天士《临证指南医案》，在继承叶天士理论的
基础上博采古今，撰写了《温病条辨》，使中医的基本治法在外感病和热性病方面得到进一步完善，
为后人留下了许多优秀方剂，沿用至今，并提出三焦辨证，为清代温病四大家之一。
 相关著作：《温病条辨》、《医医病书》、《吴鞠通医案》，后编成《吴鞠通医学全书》。
 【主要学术思想和主张】 吴鞠通在继承前人理论和证治经验的基础上，创立了温病三焦辨证理论，
说明温病自上而下的传变规律，补充了卫气营血辨证的不足；并在这一基础上又提出了“治上焦如羽
，非轻不举；治中焦如衡，非平不安；治下焦如权，非重不沉”的治疗原则，形成了一整套温病辨证
治疗体系，命名九种温病。
 【精选验案】 案1 普，三十八岁。
小便淋浊，茎管痛不可忍，自用五苓、八正、萆薜分清饮等渗湿，愈利愈痛。
细询病情，由房事不遂而成。
余日：溺管与精管异途，此症当治精管为是。
用虎杖散法，现无虎杖草，以杜牛膝代之。
 杜牛膝五钱 当归三钱 降香末三钱 麝香五厘桃仁泥三钱 两头尖三钱琥珀六分丹皮三钱一帖而痛减，五
帖而痛止，七帖而浊净。
后以补奇经而愈。
 案2 王，十七岁。
湿土司天，湿热下注，致成淋症，茎肿。
 萆解三钱 白通草一钱 甘草梢三钱 茯苓皮五钱 滑石二钱 生苡仁五钱车前子二钱 泽泻三钱芦根三钱十
五日，于前方内，加：黄柏炭（三钱）。
 案3 郎，五十六岁。
便泄带血，既有膀胱之湿，又有小肠之热，用导赤合四苓汤法。
 猪苓三钱茯苓皮五钱 萆解五钱 泽泻三钱 次生地五钱 甘草梢一钱 淡竹叶二钱木通三钱 飞滑石五钱十
二月初一日，少腹痛，于前方内，加：川楝子三钱，小茴香炭三钱。
 案4 叶，四十五岁，乙酉年七月初一日。
金实无声，六脉俱弦，痰饮兼之湿痹，小便白浊，先与行湿。
 茯苓皮五钱川革解五钱 通草一钱桂枝五钱 防己三钱蚕砂五钱 半夏五钱杏仁泥四钱 生苡仁五钱 甘草一
钱 滑石六钱服七帖。
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编辑推荐

《古今名医临证实录丛书:男科病》致力于吸取先贤及当代男科学术名家精髓，继承与发展男科事业，
大胆探索，求同存异的动机，编者根据年代与编者次序，搜集了古今历代中医名家的医论医话、验方
效方及精选验案，并对医家的主要学术思想与临床特色做了概述。
《古今名医临证实录丛书:男科病》内容丰富，资料翔实，具有极高的临床应用价值和文献参考价值，
能够帮助读者开阔视野，增进常识。
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