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内容概要

《古今名医临证实录丛书:儿科病(古代医家)》为古今名医临证实录丛书儿科卷之古代医家篇，书中选
取了古代名医对儿科的证治经验，并且多选取对儿科病证确有阐发，有医案佐证的医家经验，部分加
入医家对该病证的医论及验方效方，旨在为临床中医诊治儿科病证提供借鉴。
 
朱玲玲等主编的《古今名医临证实录丛书:儿科病(古代医家)》全书内容丰富，资料翔实，具有较高的
临床应用价值和文献参考价值，能够帮助读者开阔视野，增进学识。
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章节摘录

版权页：   寒邪自外入内，由皮毛经脉而脏腑。
初起在太阳经，脉浮而紧，发热恶寒，无汗头项痛，腰脊强，太阳之脉（连风府、贯腰脊），嚏喷凌
振，五指稍冷，葱白汤加减（外虽发热，里永燥渴，不可聚骤与苦寒）。
过此则少阳阳明二经，在半表半里之间。
外候在阳明，则热多寒少，头额连眉骨痛，鼻干不得眠（其脉挟鼻络与目），脉洪而长，葛根汤加减
。
在少阳，则寒热往来，胸胁痛而耳聋（其脉循胁络与耳），呕逆口苦（邪初入里，邪正分争，故作呕
逆），脉弦数，小柴胡汤加减。
少阳阳明俱病，柴胡汤加葛根、芍药（若外不恶寒而里燥热者，须即用芩连之类以清解之）。
三阳不已，传人三阴，症见腹满而咽干，则别为太阴（其脉布胃中络于嗌）。
口燥舌干而渴，则别之少阴（其脉贯肾络于肺系舌本），舌卷囊缩，烦满腹坚痛，则别为厥阴（其脉
循阴器络于肝）。
其实总是阳明胃府里实之症，邪犯八府，脉必沉实洪数有力。
外候大热谵语，转则身轻，掀衣掷被，六七日不大便，宜大小调胃三承气汤，量轻重加减下之（下宜
迟不宜早。
七日后小腹满硬，按之痛，时失气，方可议下，否则变害不测，慎之）。
如表症未除，里症又急，当大柴胡汤双解之。
若下早，邪乘虚入，成结胸者，胸高气粗，按之则痛，小陷胸汤（小儿无大结胸症，故不及）。
 若但痞满而不痛者，为痞气，用泻心汤，有汗下后表症已解，邪热在里，心胸烦渴，欲饮水者，人参
白虎汤。
夹惊症，或先惊而复感寒邪，或先伤于寒而复受惊搐，以致热极生风，发抽搐，呵欠烦闷，面红痰嗽
，山根准头有青色，宜先解表，次与镇惊，或煎薄荷汤送下抱龙丸。
若伤寒热邪乘心，生风生惊者，黄连汤。
夹食症，或先伤食而复感寒邪，或先受寒而复有停津滞，以致发热头疼，胸满之痛，暖气酸臭，时或
呕逆，嗞煎不乳，目胞微浮，治当解表而兼消导。
如表邪已解而里结未除，宜下之，大柴胡汤（舌有酱色苔，可验）。
 直中阴症伤寒，初起便不发热，身静而重，头不痛，语言无力，难以布息，目睛不明，口鼻柔冷，水
浆不入，大小便不禁，面上恶寒如刀刺，宜先用葱熨法，内服四逆汤。
亦有阳症未传人里，误服凉药，或过饮冷水而变为阴病者，宜转用温中汤为主。
伤寒新痊，或过与食物，脾弱不运，余邪与谷气相并而为食复，枳实栀子皮汤。
 或腠理未密，不慎风寒而为头痛发热者，风复也，宜轻剂疏解外邪，兼扶元气。
大凡伤寒治法，在表则汗之，在中则和之，在里则下之，烦躁则清之，寒冷则温之，禀弱人或久病后
邪未尽则调之，邪去本虚则补之。
治若少差，变端百出，不可不谨。
 小儿或更衣脱帽，洗浴当风，皮毛受邪，顿然发热，头痛，鼻塞流涕，与伤寒相似（但伤风，恶风居
暖室则自已；伤寒，恶寒体近热火不除也）。
脉浮，其关纹红紫而长（或云：当以候风为左关），参苏饮加减。
挟食则恶食，嗳气饱闷，加神曲、山楂、麦芽。
挟痰则吐痰。
痞满恶心，倍半夏加姜汁。
果有湿痰，当如上治法。
若肺经风痰，当参咳嗽条处治。
挟惊则抽搐，面青目窜，神乱，先散风邪，次镇惊，抱龙丸、薄荷汤下之。
有伤风自利，腹胀，手足冷者，脾怯也，当与和脾兼发散。
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编辑推荐

朱玲玲等主编的《古今名医临证实录丛书:儿科病(古代医家)》为古今名医临证实录丛书儿科卷之古代
医家篇，书中选取了古代名医对儿科的证治经验，并且多选取对儿科病证确有阐发，有医案佐证的医
家经验，部分加入医家对该病证的医论及验方效方，旨在为临床中医诊治儿科病证提供借鉴；《古今
名医临证实录丛书:儿科病(古代医家)》具有较高的临床应用价值和文献参考价值。
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